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લાગિી અનુભિુાં છુાં . આ ઉપરાાંત પ્રસ્તતુ સાંિોધન જમેના વિના િક્ય ન બન ેતેિા પોરબાંદર વજલ્લામાાંર્થી 
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પ્રકરણ – ૧  

સંશોધન સમસ્યાનો પરરચય 

૧.૧  પ્રાસ્તારિક 

એકવીસમી સદીના આ પ્રવર્તમાન યુગમાાં વવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજીએ હરણફાળ ભરી છે. 

ત્યાર ેઆ સમયમાાં વિક્ષણમાાં પણ આધુવનકીકરણ આવયુાં છે. આજ ેવગતખાંડમાાં વિક્ષક વિક્ષણકાયત 

કરાવે છે ર્ે વસવાય પણ અધ્યેર્ા અનેક રીર્ે જ્ઞાન મેળવે છે. આધુવનક ટેકનોલોજીના યુગમાાં 

આપણે જોઈએ છીએ કે યુવાનો અને યુવર્ીઓ મોબાઈલ, કમ્પ્યૂટર, ઈન્ટરનેટ, ટી.વી., વસનેમા 

વગેરમેાાં ગળાડૂબ થયા છે. 

આજના યુગમાાં  આ બધા માધ્યમો સબાંવધર્ સોવિયલ મીવડયાની ભૂવમકા પણ વધી છે. 

વિક્ષણમાાં સોવિયલ મીવડયાની મહત્ત્વની ભૂવમકા છે.  

વિક્ષણ માટે સોવિયલ મીવડયાનો ઉપયોગ કરવાની ઘણી વવવવધ રીર્ો છે. િાળાઓ 

અન ેયુવનવવસતટીઓમાાં વગતખાંડમાાં અન ેર્ેમજ વવદ્યાથીઓને પ્રોત્સાહન આપવા માટે સોવિયલ 

મીવડયાનો ઉપયોગ થાય છે.  

ડલેમીની (૨૦૧૯)1ના મર્ મુજબ સોવિયલ મીવડયાએ વવવવધ વવષયો પર ર્મારો 

દ્રવિકોણ વવસ્ર્ૃર્ કરવાની ક્ષમર્ા છે. આ ઉપરાાંર્ નવી માવહર્ી, સામગ્રી સોવિયલ મીવડયા દ્વારા 

પ્રા્ય છે. સોવિયલ મીવડયા અધ્યયનને એક સુખદ પ્રવિયા બનાવ ેછે.  

નવા વવદ્યાથીઓને આકવષતર્ કરવા માટે સોવિયલ મીવડયા ઉપયોગી છે. હાલના સમયમાાં 

સોવિયલ મીવડયાનો ઉપયોગ િાળાઓ અને કોલજેો પણ કર ે છે. ૨૦૧૫ના નોએલ લેવીટઝના 

સવે અનુસાર ઘણા વવદ્યાથીઓ કોઈ ચોક્કસ કોલજેમાાં અરજી કરવાની છે કે નહીાં ર્ ે નક્કી 

કરવાની રીર્ ર્રીકે સોવિયલ મીવડયાનો ઉપયોગ કર ેછે.  આમ, સોવિયલ મીવડયાનો વિક્ષણમાાં 

ઉપયોગ વધર્ો ગયો છે. સોવિયલ મીવડયાનો ઉપયોગ વિક્ષણમાાં ફાળો આપી િકે છે. ર્ેવી જ 

રીર્ે જો સોવિયલ મીવડયાનો દુરુપયોગ કરવામાાં આવે ર્ો વિક્ષણનુાં સ્ર્ર કથળી િકે છે.  આપણા 

                                                           
1 Dlemini Khani (2019)the role of social media in education retrieved on  June 15, 2020 from 

http://www.lcibs.co.uk/the-role-of-social-media-in education/#:text=The%20use%20of%20socia l%20 
media.systems%20LMS’s. 

http://www.lcibs.co.uk/the-role-of-social-media-in
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દેિના યુવાનો સોવિયલ મીવડયાના િૈક્ષવણક ઉપયોગ અાંગે કેવી સભાનર્ા ધરાવ ે છે અને ર્ ે

વિક્ષણમાાં કઈ રીર્ે સોવિયલ મીવડયાનો ઉપયોગ કર ેછે એ જાણવાના હેર્ુથી પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસ 

સાંિોધકે હાથ ધયો હર્ો. 

૧.૨  સમસ્યા કથન 

પ્રસ્ર્ુર્ સમસ્યાને આ રીર્ે િબ્દબદ્ધ  કરી હર્ી. 

કૉલજે કક્ષાના રિદ્યાથીઓમાં સોરશયલ મીરિયાના  

શૈક્ષરણક ઉપયોગ અંગેની સભાનતા  

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસમાાં પ્રયોજક દ્વારા પોરબાંદર િહેરના કૉલજેના વવદ્યાથીઓમાાં સોવિયલ 

મીવડયાના િૈક્ષવણક  ઉપયોગ અાંગેની સભાનર્ા જાણવામાાં આવી હર્ી.  ર્ેના પર ર્ેઓની 

જાર્ીયર્ા, કૉલજે પ્રકાર, વવદ્યાિાખા, સામાવજક સાંવગત અને રહેણાાંક વવસ્ર્ારની અસર 

ર્પાસવામાાં આવી હર્ી.  

૧.૩  અભ્યાસના હેતઓુ 

કોઈપણ યોજનાને સફળ બનાવવા માટે ર્ેના હેર્ુઓ પૂવતથી વનધાતરીર્ થયેલા હોય ર્ ે

જરૂરી છે. આથી સાંિોધકે સાંિોધનના હેર્ુઓનો ખ્યાલ રાખવો આવશ્યક છે. 

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસ આ મુજબના હેર્ુઓને ધ્યાનમાાં રાખીને કરવામાાં આવયો હર્ો. 

૧. કૉલજે કક્ષાના વવદ્યાથીઓમાાં સોવિયલ મીવડયાના િૈક્ષવણક ઉપયોગ અાંગેની 

સભાનર્ા જાણવા સભાનર્ા માપદાં ડની ઉપયોગ કરવો  

૨. રચાયેલા ‘સોવિયલ મીવડયા િૈક્ષવણક ઉપયોગ સભાનર્ા માપદાં ડ’ની ની મદદથી 

online પ્રવર્ચાર મેળવવા  

૩. વવદ્યાથીઓની સોવિયલ મીવડયાના િૈક્ષવણક ઉપયોગ અાંગેની સભાનર્ા પર     

જાર્ીયર્ા, કૉલજે પ્રકાર, વવધાિાખા, સામાવજક સાંવગત, રહેણાાંક વવસ્ર્ારની  અસર 

ર્પાસવી. 
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૧.૪  અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ 

ઉચાટ,  ડી. એ. (૨૦૧૨)2 જમેણે દિાતવયુાં ર્ે મુજબ સાંિોધન અભ્યાસના હેર્ુઓ અાંગે અને 

િીષતક નક્કી કયાત બાદ સાંિોધક પોર્ાની સમસ્યાના સાંદભતમાાં કામચલાઉ જવાબો કે ઉકેલ રચ ેછે, 

જનેે ઉત્કલ્પના ર્રીકે ઓળખવામાાં આવે છે. 

    HYPOTHESIS     =       HYPO         +        THESIS 

                                                                 

                              Less then                 Established fact 

                                               ના કરર્ાાં ઊર્રર્ુાં                    પ્રસ્થાવપર્ હકીકર્ 

                                              = પ્રસ્થાવપર્ હકીકર્ કરર્ાાં ઊર્રર્ુાં 

આમ, પ્રસ્થાવપર્ હકીકર્ કરર્ાાં ઊર્રર્ુાં એટલે ઉત્કલ્પના. 

ઉત્કલ્પનાઓનુાં વગીકરણ વવવવધ રીર્ે કરવામાાં આવે છે. જ ેનીચ ેમુજબ દિાતવી િકાય. 

1.    વદિાસૂચક, વબન વદિાસૂચક અને પ્રશ્ન સ્વરૂપ 

2.    સાંિોધન ઉત્કલ્પના અન ેિૂન્ય ઉત્કલ્પના 

3.    િાસ્ત્રીય ઉત્કલ્પના અન ેવયવહારુ ઉત્કલ્પના 

અભ્યાસના હેર્ુઓની વસવદ્ધ અથે કેટલીક િૂન્ય ઉત્કલ્પના રચવામાાં આવી હર્ી. જ ેઆ 

પ્રમાણે છે. 

૧. કૉલજે કક્ષાના સ્ત્રી અન ે પુરુષ વવદ્યાથીઓના સોવિયલ મીવડયા િૈક્ષવણક ઉપયોગ 

સભાનર્ા માપદાં ડ પરના સરરેાિાાંકો વચ્ચે સાથતક ર્ફાવર્ નહીાં હોય. 

૨. ગ્રામ્પય અને િહેરી વવસ્ર્ારના કોલજેમાાં અભ્યાસ કરર્ા વવદ્યાથીઓના સોવિયલ 

મીવડયા સભાનર્ા માપદાં ડ પરના સરરેાિાાંકો  વચ્ચે સાથતક ર્ફાવર્ નહીાં હોય. 

                                                           
2 ડી.એ.ઉચાટ વિક્ષણ અને સામાવજક વવજ્ઞાનોમાાં સાંિોધનનુાં પદ્ધવર્િાસ્ત્ર, રાજકોટ : પારસ પ્રકાિન, 

૨૦૧૨, પૃ. ૮૩ 
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૩. અનુદાવનર્ અન ેવબનઅનુદાવનર્ કૉલજેમાાં અભ્યાસ કરર્ા વવદ્યાથીઓના સોવિયલ 

મીવડયા િૈક્ષવણક ઉપયોગ  સભાનર્ા માપદાં ડ પરના સરરેાિાાંકો વચ્ચે સાથતક ર્ફાવર્ 

નહીાં હોય. 

૪. કૉલજે કક્ષાના અનામર્ અને વબન અનામર્ વગતના વવદ્યાથીઓના સોવિયલ મીવડયા  

િૈક્ષવણક ઉપયોગ સભાનર્ા માપદાં ડ પરના સરરેાિાાંકો વચ્ચે સાથતક ર્ફાવર્ નહીાં 

હોય. 

૫. કોલજેના વાવણજ્ય, વવનયન, વવજ્ઞાન પ્રવાહ, અન ે વિક્ષણ વવદ્યાિાખાના 

વવદ્યાથીઓના સોવિયલ મીવડયા સભાનર્ા માપદાં ડ પરના સરરેાિાાંકો વચ્ચે સાથતક 

ર્ફાવર્ નહીાં હોય.  

૧.૫  અભ્યાસના પ્રશ્નો.  

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસ માટે પ્રયોજકે આ મુજબના પ્રશ્નોની રચના કરી હર્ી. 

૧. સોવિયલ મીવડયા સભાનર્ા માપદાં ડ અાંર્ગતર્ સમયના વવવનયોગ અાંગે કોલજેના 

વવદ્યાથીઓની સભાનર્ા િી છે ? 

૨.  સોવિયલ મીવડયા સભાનર્ા માપદાં ડ અાંર્ગતર્ અભ્યાસિમના સાંદભે કોલજેના 

વવદ્યાથીઓની સભાનર્ા િી છે ? 

૩.  સોવિયલ મીવડયા સભાનર્ા માપદાં ડ અાંર્ગતર્ િૈક્ષવણક વસવદ્ધના સાંદભે 

કોલજેના વવદ્યાથીઓની સભાનર્ા િી છે ? 

૪.  સોવિયલ મીવડયા સભાનર્ા માપદાં ડ અાંર્ગતર્ સહઅભ્યાવસક પ્રવૃવર્ના સાંદભે 

કોલજેના વવદ્યાથીઓની સભાનર્ા િી છે ? 

૫.  સોવિયલ મીવડયા સભાનર્ા માપદાં ડ અાંર્ગતર્ વવષયવસ્ર્ુની સમજને સમૃદ્ધ 

બનાવવાના સાંદભતમાાં કોલજેના વવદ્યાથીઓની સભાનર્ા િી છે ? 

૬.  સોવિયલ મીવડયા સભાનર્ા માપદાં ડ અાંર્ગતર્ સોવિયલ મીવડયા અન ે વવદ્યાથી 

જીવન સાંદભે કોલજેના વવદ્યાથીઓની સભાનર્ા િી છે ? 
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૭.  સોવિયલ મીવડયા સભાનર્ા માપદાં ડ અાંર્ગતર્ સોવિયલ મીવડયાની પ્રવર્તમાન 

સમયમાાં જરૂવરયાર્ સાંદભે કોલજેના વવદ્યાથીઓની સભાનર્ા િી છે ? 

૮.  સોવિયલ મીવડયા સભાનર્ા માપદાં ડ અાંર્ગતર્ પ્રકીણત ઘટક અાંગે કોલજેના 

વવદ્યાથીઓની સભાનર્ા િી છે ? 

૧.૬  અભ્યાસમાં સમારિષ્ટ ચલ. 

ચલ.  ચલ એ એવો ગુણ કે લક્ષણ છે જનેી વકાંમર્માાં ફેરફાર થઈ િકે છે. ચલ એ એવો 

ગુણધમત છે કે જનેે મૂલ્ય આપી િકાય છે. વયવિ જૂથ કે પયાતવરણનુાં કોઈપણ લક્ષણ કે જ ેબદલાઈ 

િકે છે ર્ે ચલ ર્રીકે ઓળખાય છે. સાંિોધન સમયમાાં આવરાયેલા ચલોન ેઓળખવા અન ેર્ેમન ે

વયાવહાવરક રીર્ે વયાખ્યાવયર્ કરવા એ સાંિોધન પ્રવિયાનુાં અગત્યનુાં સોપાન છે. 

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસમાાં સ્વર્ાંત્ર ચલ અન ેપરર્ાંત્ર ચલ આ પ્રમાણે પસાંદ કરવામાાં આવયા હર્ા. 

૧.૬.૧ સ્િતંત્ર ચલ - ઉદીપક - પ્રરિયક  સ્વર્ાંત્ર ચલ એ એવુાં ચલ છે કે જનેે સાંિોધક 

અવલોકન હેઠળની ઘટના પરનો ર્ેનો સાંબાંધ નક્કી કરવા માટે ર્ેને પસાંદ કર ેછે, લાગુ પાડે છે અન ે

માપ ેછે. બીજી રીર્ે જોઈએ ર્ો આ એવુાં ચલ છે કે જનેે સાંિોધક કોઈ અન્ય ચલમાાં ફેરફાર લાવવા 

માટે લાગુ પાડે છે. સામાન્યર્ઃ સ્વર્ાંત્ર ચલને કક્ષાઓ દ્વારા દિાતવાય છે. 

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસમાાં સ્વર્ાંત્ર ચલ આ પ્રમાણે હર્ા. 

૧.  જાર્ીયર્ા  (પુરુષ અન ેસ્ત્રી) 

૨.  કૉલજે પ્રકાર (અનુદાવનર્ અન ેવબનઅનુદાવનર્) 

૩.  વવદ્યાિાખા (વાવણજ્ય, વવવનયન, વવજ્ઞાન અને વિક્ષણ) 

૪.  સામાવજક સાંવગત (અનામર્ અન ેવબનઅનામર્) 

૫.  રહેણાાંક વવસ્ર્ાર (ગ્રામ્પય અન ેિહેરી) 

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસમાાં સ્વર્ાંત્ર ચલ અન ે ર્ેની કક્ષાઓની ઓળખ આકૃવર્ ૧.૧માાં સ્પિ 

કરવામાાં આવી છે. 
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આકૃરત ૧.૧ સ્િતંત્ર ચલોની ઓળખ 

 

૧.૬.૨. પરતંત્ર ચલ – પ્રરતચાર – રનપજ 

સ્વર્ાંત્ર ચલનો અમલ કરવાથી કે ર્ેને દૂર કરવાથી કે ર્મેાાં ફેરફાર કરવાથી જ ેચલમાાં ફેરફાર 

ઉદ્દભવે છે ર્ે ચલને પરર્ાંત્ર ચલ ર્રીકે ઓળખવામાાં આવે છે. 

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસમાાં કૉલજે કક્ષાના વવદ્યાથીઓના સોવિયલ મીવડયાના િૈક્ષવણક ઉપયોગ 

અાંગેની  સભાનર્ાને   પરર્ાંત્ર ચલ ર્રીકે લવેામાાં આવયા હર્ા. 

૧.૭  સંશોધનનું ક્ષેત્ર 

સાંિોધન કાયતનુાં પ્રથમ સોપાન અન ેર્ેનો સૈદ્ધાાંવર્ક કાયત વવસ્ર્ાર એટલે સાંિોધનકે્ષત્ર. 

સામાન્ય રીર્ે સમસ્યા કોઈ એક કે્ષત્રમાાંથી પસાંદ કરવામાાં આવર્ી નથી. સાંિોધન કે્ષત્રનો 

વયાપ અવર્ વવસ્ર્ૃર્ છે. આજ ે વવવવધ કે્ષત્રોમાાં સાંિોધનો હાથ ધરવામાાં આવે છે. વર્તમાન સમયે 
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ઘણા કે્ષત્રોમાાં સાંિોધન થઈ રહ્યા છે અન ે સમય સાથે િૈક્ષવણક સાંિોધનના કે્ષત્રો વધી રહ્યાાં છે; 

વવકસી રહ્યાાં છે. ડી. એ. ઉચાટ (૨૦૧૨)૧  સાંિોધનના કે્ષત્રો આ મુજબ જણાવે છે. 

 

૧. વિક્ષણનુાં ર્ત્વજ્ઞાન  

૨. વિક્ષણનુાં સમાજિાસ્ત્ર 

૩.  વિક્ષણનુાં મનોવવજ્ઞાન 

૪.  વિક્ષણનુાં અથતિાસ્ત્ર 

૫.   અભ્યાસિમ અન ેપાઠ્યપુસ્ર્ક 

૬.   િૈક્ષવણક વયવસ્થાપન અન ેસાંચાલન 

૭    િૈક્ષવણક ટેક્નોલોજી 

૮    પરીક્ષા 

૯    વસવદ્ધ સાથે સાંબાંવધર્ ચલો 

૧૦.  સલાહ અન ેમાગતદિતન 

૧૧.   મનોવૈજ્ઞાવનક માપન અન ેમૂલ્યાાંકન 

૧૨.   વિક્ષક અન ેવિક્ષકપ્રવિક્ષણ 

૧૩.   ભાષા વિક્ષણ 

૧૪.   ગવણર્ વિક્ષણ 

૧૫.  વવજ્ઞાન વિક્ષણ 

૧૬.   વાવણજ્ય વિક્ષણ 

૧૭.   સમાજવવદ્યા વિક્ષણ 

૧૮.   મૂલ્ય વિક્ષણ 

૧૯.   યોગ અન ેસ્વાસ્્ય વિક્ષણ 

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસમાાં કૉલજે કક્ષાના વવદ્યાથીઓમાાં સોવિયલ મીવડયાના િૈક્ષવણક ઉપયોગ 

અાંગેની સભાનર્ા જાણવાની હોવાથી પ્રસ્ર્ુર્ સમસ્યા સાંિોધનનુાં કે્ષત્ર ‘િૈક્ષવણક ટેક્નોલોજી’ 

રહેિ.ે 

                                                           
3 ડી. એ. ઉચાટ,  રશક્ષણ અને સામારજક રિજ્ઞાનોમાં સંશોધનનંુ પદ્ધરતશાસ્ત્ર. રાજકોટ : પારસ 

પ્રકાિન, ૨૦૧૨, પૃ.  ૨૪ 
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૧.૮  સંશોધન પ્રકાર 

 સાંિોધનની ઉપયોવગર્ા, ર્ેનુાં વયાપ અને કાયતના આધાર ેસાંિોધનના વવવવધ પ્રકારો પડે 

છે. સાંિોધનના મુખ્ય બે પ્રકારો પડે છે. 

૧. ધ્યેયના આધાર ેવગીકરણ 

૨. અમલીકરણના આધાર ેવગીકરણ 

 

આકૃરત ૧.૨ સંશોધન પ્રકારનુ ંિગીકરણ 

૧. સંશોધનના પ્રકારનુ ંધ્યયેના આધાર ેિગીકરણ 

ધ્યેયના આધાર ેસાંિોધનનુાં વગીકરણ  આ પ્રકાર ેકરવામાાં આવે છે. 

 

આકૃરત ૧.૩  સંશોધન પ્રકારનું ધ્યેયના આધાર ેિગીકરણ 

(અ) મૂળગત સંશોધન. બુવનયાદી માળખામાાં થર્ુાં પાયાનુાં સાંિોધન એટલે મૂલગર્ 

સાંિોધન . વયાપક વસદ્ધાાંર્ો વનયમો ઉપજાવીને કે વવકસાવીને જ્ઞાનમાાં વધારો કરવા માટે આ 

પ્રકારના સાંિોધનો હાથ ધરાય છે. અહીાં વયાવહાવરક ઉપયોવગર્ાનો હેર્ુ ગૌણ હોય છે. 
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(બ) વ્યાિહારરક સંશોધન. જ ેસાંિોધનનો હેર્ુ ર્વત્ત્વક વસદ્ધાાંર્ોને વયવહારમાાં મુકવાનો 

હોય ર્ેવુાં સાંિોધન એટલે વયાવહાવરક સાંિોધન. ર્ાત્કાવલક કે વયવહારુ સમસ્યાને ઉકેલવા માટે 

આ પ્રકારના સાંિોધનો હાથ ધરાય છે. અહીાં જ્ઞાનમાાં વધારો કરવાનો હેર્ુ ગૌણ હોય છે. 

(ક) રિયાત્મક સંશોધન.  પોર્ાના રોજબરોજના કયો દરવમયાન અનુભવાર્ી સમસ્યાન ે

જાર્ે ઉકેલીને પોર્ાની વયાવસાવયક ક્ષમર્ાઓમાાં સુધારણા લાવવા માટે આ પ્રકારના સાંિોધનો 

હાથ ધરાય છે. 

પ્રસ્ર્ુર્ સાંિોધનના પવરણામો વયાવહાવરક રીર્ ે લાગુ પડર્ા હોવાથી પ્રસ્ર્ુર્ સાંિોધન 

વયાવહાવરક પ્રકારનુાં સાંિોધન હર્ુાં ર્ેમ કહી િકાય. 

૨. સંશોધનના પ્રકારનુ ંઅમલીકરણના આધાર ેિગીકરણ  

અમલીકરણના આધાર ેસાંિોધનના બે પ્રકાર પડે છે. 

 

આકૃરત ૧.૪ સંશોધનના પ્રકારનું અમલીકરણના આધાર ેિગીકરણ 

(અ) સંખ્યાત્મક સંશોધન. ઔપચાવરક કે વનયાંવત્રર્ પવરવસ્થવર્માાં નમૂનાના પાત્રોના 

અવલોકનક્ષમ વર્તનો પરથી એકત્ર કરાયેલી સીવમર્ અન ે સાંખ્યાત્મક માવહર્ીનુાં અાંકિાસ્ત્રીય 

પૃથક્કરણ કરીને અભ્યાસ હેઠળના ઘટનાના સાંદભતમાાં સબાંધો, અસરો કે કારણો નક્કી કરીન ે

સામાન્યીકરણો ર્ારવવામાાં આવે છે. આ પ્રકારનુાં સાંિોધન વનગમ્પનાત્મક, અનાત્મલક્ષી, કેવન્દ્રર્ 

અન ેપવરણામલક્ષી અવભગમ ધરાવ ેછે. 
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(બ) ગુણાત્મક સંશોધન. કુદરર્ી કે સહજ સ્વાભાવવક પવરવસ્થવર્માાં ઘણા ચલો અાંગે 

બહુપદ્ધવર્યરીર્ે એકત્ર કરાયેલી વવસ્ર્ૃર્ અન ે િાવબ્દક વણતનાત્મક માવહર્ીનુાં અથતઘટનાત્મક 

પૃથક્કરણ કરીને અભ્યાસ હેઠળની ઘટનાન ેલગર્ુાં ઊાં ડુાં  જ્ઞાન અને સમજ મેળવવામાાં આવે છે. આ 

પ્રકારનુાં સાંિોધન આગમનાત્મક, આત્મલક્ષી, સમગ્રલક્ષી અન ેપ્રવિયાલક્ષી અવભગમ ધરાવ ેછે. 

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસ દ્વારા પ્રાપ્ત માવહર્ીનુાં પૃથક્કરણ અાંકિાસ્ત્રીય પ્રયુવિઓ દ્વારા કયુું 

હોવાથી અમલીકરણની દૃવિએ સાંખ્યાત્મક પ્રકારનુાં કહી િકાય. 

૧.૯  પદોની વ્યિહારુ વ્યાખ્યાઓ 

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસમાાં જ ે વયાવહાવરક િબ્દોનુાં પ્રયોજન કરવામાાં આવયુાં હર્ુાં ર્ેનો 

વયાવહાવરક અથત આ મુજબ લેવામાાં આવયો હર્ો. 

કૉલજે કક્ષાના રિદ્યાથીઓ. ગજુરાર્ સરકારના વિક્ષણ વવભાગની વિક્ષણ ર્રહે મુજબ 

પ્રાથવમક વિક્ષણ, માધ્યવમક વિક્ષણ ર્થા ઉચ્ચર્ર માધ્યવમક વિક્ષણ બાદનુાં વિક્ષણકાયત 

કરાવર્ી ગજુરાર્ સરકારની માન્યર્ા પ્રાપ્ત મહાવવદ્યાલયોના વવદ્યાથીઓ એટલે કોલજે કક્ષાના 

વવદ્યાથીઓ. વાવણજ્ય, વવવનયન, વવજ્ઞાન પ્રવાહ અને વિક્ષણની કૉલજેમાાં પ્રથમ, વદ્વર્ીય અને 

ર્ૃર્ીય વષતમાાં અભ્યાસ કરર્ા વવદ્યાથીઓ એટલે કૉલજે કક્ષાના વવદ્યાથીઓ. 

સોરશયલ મીરિયા. વોટ્સઍપ, ફેસબુક, ટેવલગ્રામ, યુ-ટ્યુબ, બ્લોગ જવેા સાધનોનો 

સોવિયલ મીવડયામાાં સમાવેિ કરવામાાં આવયો હર્ો. 

સોરશયલ મીરિયાના શૈક્ષરણક ઉપયોગ સભાનતા. સાંિોધક રવચર્ સોવિયલ 

મીવડયાના િૈક્ષવણક ઉપયોગ સભાનર્ા માપદાં ડ પર વવદ્યાથીઓએ આપેલા પ્રવર્ચારોના આધાર ે

મેળવેલ પ્રાપ્તાાંકો. 

૧.૧૦  અભ્યાસનું મહત્ત્િ 

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસનુાં મહત્ત્વ આ પ્રમાણે વણતવી િકાય. 

૧. પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસ પરથી વવદ્યાથીઓના સોવિયલ મીવડયાના િૈક્ષવણક ઉપયોગ 

અાંગેની સભાનર્ા જાણી િકિ.ે 
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૨. કૉલજે કક્ષાના વવદ્યાથીઓમાાં સોવિયલ મીવડયાના િૈક્ષવણક ઉપયોગની સભાનર્ા 

પર જાર્ીયર્ા, કૉલજે પ્રકાર, વવધાિાખા, સામાજીક સાંવગત, રહેણાાંક વવસ્ર્ારની અસર 

જાણી િકાિે. 

૩. ભવવષ્યમાાં કોઈ સાંિોધક આ કે્ષત્રમાાં સાંિોધન કરિ ે ર્ો ર્ેના સાંિોધનમાાં પ્રસ્ર્રુ્   

સાંિોધન મદદરૂપ નીવડિે. 

૧.૧૧  અભ્યાસની મયાાદા 

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસની મયાતદા આ પ્રમાણે ગણી િકાય. 

૧. પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસ માત્ર પોરબાંદર િહેરનાાં િૈક્ષવણક વષત ૨૦૨૦–૨૧ના વવદ્યાથીઓ  પૂરર્ુાં 

મયાતવદર્ હર્ુાં. 

૨. પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસ સાંિોધક રવચર્ ઉપકરણથી માવહર્ી મેળવવામાાં આવિે ર્ેથી    

ઉપકરણની ક્ષવર્ સાંિોધનની ક્ષવર્ રહેિ.ે 

૩. પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસમાાં સોવિયલ મીવડયાના અથતનુાં વસવમવર્કરણ કરવામાાં આવયુાં હર્ુાં. 

જમેાાં વોટ્સઍપ, ફેસબુક, ટેવલગ્રામ, યુ-ટ્યુબ, બ્લોગ જવેા સાધનોનો સમાવેિ 

કરવામાાં આવયો હર્ો. 

૧.૧૨  અભ્યાસનો વ્યાપ 

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસનો વયાપ આ પ્રમાણે હર્ો. 

૧. પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસમાાં પોરબાંદર િહેરની વવનયન, વાવણજ્ય, વવજ્ઞાન પ્રવાહ અને 

વિક્ષણની કૉલજેમાાં અભ્યાસ કરર્ા વવદ્યાથીઓનો સમાવેિ કરવામાાં આવયો હર્ો. 

૨. પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસમાાં િૈક્ષવણક વષત ૨૦૨૦-૨૧ દરવમયાન અભ્યાસ કરર્ા વવદ્યાથીઓ 

અભ્યાસનો વયાપ હર્ા. 

 

 

 

 

 



12 

 

૧.૧3 અભ્યાસની કાયારૂપરખેા 

કોઈપણ કાયતની સફળર્ાનો આધાર ર્ેના આયોજનમાાં રહેલો હોય છે.  

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસની કાયતરૂપરખેા આ મુજબ હર્ી. 

૧.    અભ્યાસનુાં િીષતક વનધાતરણ 

૨.    સાંબાંવધર્ સાવહત્યનો અભ્યાસ 

૩.    હેર્ુઓ અન ેઉત્કલ્પનાઓની રચના 

૪.    માવહર્ી એકત્રીકરણ 

૫ .   માવહર્ી પૃથક્કરણ                                  

૬.   ર્ારણો 

૭.   અહેવાલ લેખન 

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસની કાયતરૂપરખેા આકૃવર્ ૧.૫માાં રજૂ કરલે છે. 
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આકૃરત ૧.૫ અભ્યાસની કાયારૂપરખેા 
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૧.૧૪  હિ ેપછીના પ્રકરણોની રૂપરખેા 

પ્રસ્ર્ુર્ અહેવાલને કુલ છ પ્રકરણોમાાં વવભાવજર્ કરવામાાં આવયા છે. હવે પછીના એટલે કે 

બીજાથી છઠ્ઠા પ્રકરણની રૂપરખેા આ પ્રમાણે છે. 

પ્રકરણ ૨ – સંબંરધત સારહત્યની સમીક્ષા 

પ્રસ્ર્ુર્ પ્રકરણમાાં સાંબાંવધર્ સાવહત્યની સમીક્ષા અાંર્ગતર્ સોવિયલ મીવડયાની ર્વત્ત્વક 

સમીક્ષા અન ે પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસ સાથે સાંબાંવધર્ હોય ર્ેવા પૂવે થયેલા સાંિોધનોની સમીક્ષા અને 

પ્રસ્ર્ુર્ અભ્યાસની સાથતકર્ાની રજુઆર્ કરવામાાં આવેલ છે. 

પ્રકરણ ૩ – સંશોધન યોજના અન ેતેના આધારો 

પ્રસ્ર્ુર્ પ્રકરણમાાં વવષય ઉદગમ, વયાપવવશ્વ, નમૂના પસાંદગી, સાંિોધન પદ્ધવર્, ઉપકરણ, 

માવહર્ી એકત્રીકરણ અન ેવવશ્લેષણની પ્રવવવધ અાંગેની વવસ્ર્ૃર્ જાણકારી આપવામાાં આવી છે. 

પ્રકરણ  ૪ – મારહતીનુ ંપથૃક્કરણ અન ેઅથાઘટન 

પ્રસ્ર્ુર્ પ્રકરણમાાં અભ્યાસ દરવમયાન પ્રાપ્ત થયેલી માવહર્ીની વણતનાત્મક અાંકિાસ્ત્રીય 

ગણર્રીઓ અન ે અથતઘટનો રજૂ કરવામાાં આવયા છે. ઉત્કલ્પનાઓની ચકાસણી માટે કાઈવગત 

કસોટી, ‘ટી’-ગુણોત્તર અને ‘એફ’-ગુણોત્તર આધાવરર્ અથતઘટનોની રજૂઆર્ કરવામાાં આવી છે. 

જરૂર જણાય ત્યાાં આલેખાત્મક રજૂઆર્ કરવામાાં આવી છે. 

પ્રકરણ ૫  – સારાંશ, તારણો, ફરલતાથા અન ેભલામણો 

પ્રસ્ર્ુર્ પ્રકરણમાાં સમગ્ર અભ્યાસ કાયતનો સારાાંિ, અભ્યાસના ર્ારણો, િૈક્ષવણક ફવલર્ાથત 

અન ે ભાવવ સાંિોધનો અાંગેની ભલામણોની રજૂઆર્ કરવામાાં આવી છે. આમ, આ પ્રકરણમાાં 

સમગ્ર અભ્યાસના મહત્ત્વના પાસાઓને આવરી લેવામાાં આવયા છે. 
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પ્રકરણ – ૨ 

સંબંધિત સાધિત્યની સમીક્ષા 

૨.૧  પ્રાસ્તાધિક 

કોઈપણ સંશોધન હાથ ધરતા પહેલાં ભૂતકાળમાં થયેલા ંસંશોધનોનો અભ્યાસ અત્યંત 

આવશ્યક છે. આવા સબંંધધત સાધહત્યના અભ્યાસથી પ્રયોજકને સંશોધન સમસ્યા અંગે 

માગગદશગન મળે છે. તેમજ પોતાના સંશોધનન ેઅગાઉના સંશોધનની ત્રુધિઓથી મુકત રાખી શકે 

છે. 

સંદભગ સાધહત્યની સમીક્ષાની અગત્ય અંગે જોતા, સમસ્યાના ધવકાસ માિે અને સંશોધન 

યોજનાની સુઝ માિે સાધહત્યની સમીક્ષા અત્યંત જરૂરી બને છે. સાધહત્યની સમીક્ષા ધવશદ 

હોવી જોઈએ. અહી માત્ર થઈ ગયેલા સંશોધનોની નોધં લેવાની નથી. પરંતુ અભ્યાસોનું મૂલયાકંન 

પણ રજૂ થવુ ંજોઈએ. સાધહત્યના સંપૂણગ ધનષ્કર્ગ દ્વારા સમસ્યાની પૂવગભૂધમકા સ્પષ્ટ થવી જોઈએ. 

આમ પૂવે થયેલા ં સંશોધનોમાંથી માગગદશગન મેળવી પોતાના અભ્યાસને વધંુ વ્યવધસ્થત અને 

સફળ બનાવી શકાય છે. 

સંશોધકે સંશોધન હેઠળની સમસ્યાન ેઊંડાણપૂવગક સમજવા માિે સંબંધધત સાધહત્યનો 

અભ્યાસ સંશોધકને માિે પ્રગધતને પગદંડી પર આગળ વધવા માિે દીવાદાંડીની ગરજ સાર ેછે. 

સંશોધક માિે પોતાની સંશોધન સમસ્યાન ેઅનુરૂપ સંશોધનો તેને માગગદશગનરૂપ બની જાય છે. 

ઉચાિ અને અન્યો (૧૯૮૮)1 ના જણાવ્યા અનુસાર “સંશોધન સમસ્યાનું સ્પષ્ટીકરણ 

મેળવવા સંશોધકે સંબંધધત સાધહત્યનું વાંચન અને તેની સમીક્ષાત્મક નોધં તૈયાર કરવી જોઈએ. 

સંબંધધત સાધહત્યમાં સામાન્ય રીતે સમસ્યાને સંબંધધત ધવર્યવસ્તુ ધવગત અને તે જ પ્રકારના 

પૂવે થયેલા સંશોધનોનો સમાવેશ કરાય છે. સંશોધન અહેવાલમાં સંબંધધત સાધહત્યની 

સમીક્ષાની રજૂઆત દ્વારા સંશોધકે સંશોધન પાછળના સૈદ્ાંધતક અને વ્યવહાધરક માળખાની જ ે

શોધ હોય તે રજુ કરવાની." 

                                                           
1 ડી.એ.ઉચાિ અને અન્યો,સંશોિન અિેિાલન ં લેખન શી રીતે કરશો ?,રાજકોિ ધનધજજ્ન સાઈકો 

સેન્િર,પૂ.૧૧ 
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સંશોધન અહેવાલમાં સંબંધધત સાધહત્યની સમીક્ષા મુખ્ય રીતે ચાર મુદ્દાઓને આવરી 

લઈન ેરજૂ કરવી જોઈએ. (૧) ધવર્યવસ્તુની સમીક્ષા (૨) પૂવે થયેલા સંશોધનોનાં સારાંશ (૩) તે 

સંશોધનોની સમીક્ષા (૪) પોતાના સંશોધન કાયગની ધવશેર્તા. 

પ્રસ્તુત સંશોધનમાં સંશોધકે બે ધવભાગમાં સંબંધધત સાધહત્યની સમીક્ષા રજૂ કરી છે. 

જમેા ંપ્રથમ ધવભાગમાં ધવર્યવસ્તુ ધવશ્લેર્ણનો આધાર લઇ પહેલા ધવભાગમાં તાધત્વક સમીક્ષા 

અન ેબીજા ધવભાગમાં પૂવે થયેલા સંશોધનોની સમીક્ષા બાદ પ્રસ્તુત સંશોધનમા ંનક્કી કરલેી 

આધારશીલાની ધવગત છે, જનેા આધાર ેપ્રયોજક પોતાના સંશોધનનુ ંઆગવાપણું રજૂ કર ેછે. 

સંદભગ સાધહત્યની સમીક્ષા કરવા બાબતે પણ ધભન્ન – ધભન્ન રીત પ્રવતે છે. શાહ (૨૦૦૪)2 

ના મતે સંદભગ સાધહત્યની સમીક્ષા બે રીતે કરાય છે 

૧. સંકલ્પનાત્મક સાધિત્ય  

જમેા ં લેખો અને પુસ્તકો છે જમેા ં લેખકોએ તેમના અધભપ્રાયો, અનુભવો, સમસ્યાઓ, 

ધસદ્ાંતો અન ે સમસ્યા કે્ષત્ર સાથે સંબંધધત સારા, ખરાબ ઇચ્છનીય અન ે અધનચ્છનીય ધવચારો 

દશાગવ્યા હોય તેનો સમાવેશ થાય છે. 

૨. સંશોિન સાધિત્ય 

જમેા ંસંશોધન કે્ષત્ર સાથે સંબંધધત પૂવે થયેલા સંશોધન સમીક્ષાઓનો સમાવેશ કરવામા ં

આવે છે. 

પ્રસ્તુત પ્રકરણને પણ બે ધવભાગમા ંવહેંચવામાં આવ્યું છે.જમેા ંપ્રથમ ધવભાગમાં સમસ્યા 

સંબંધધત ધવર્યવસ્તુની તધવવક સમીક્ષા અન ે ધદ્વધતય ધવભાગમાં સંબંધધત સંશોધનની  સમીક્ષા 

કરવામા ંઆવી હતી. જ ેઆ મુજબ છે. 

૨.૨  ધિષયિસ્ત ની તધવિક સમીક્ષા 

 તાધવવક સમીક્ષા દ્વારા સમસ્યાન ેસંબધંધત ચોક્કસ ધવર્યવસ્તુના ધવધવધ પધરણામોથી, 

સંશોધક પધરધચત થાય છે. 

                                                           
2 ડી. બી. શાહ, શૈક્ષધણક સંશોિન. અમદાવાદ: યુધનવધસગિી ગં્રથ ધનમાગણ બોડગ , ગજુરાત રાજ્ય, ૨૦૦૪, પૃ. 

૨૮ 
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 જોર્ી (૧૯૯૪)3 ના મતે “એક જ ધવર્યના કોઈ એક ધવર્યવસ્તુના સંદભગમાં ધવર્યવસ્ત ુ

ધવશ્લેર્ણને તાધવવક  સમીક્ષા કહેવાય.” 

તાધવવક સમીક્ષા માિે જોર્ી (૧૯૯૪)  નીચેની બાબતોનો ખ્યાલ રાખવો તેમ સૂચવે છે. 

૧.  તાધવવક સમીક્ષા માિે પસંધદત ધવર્યવસ્તુના પધરણામોને ઓળખવા. 

૨.  તાધવવક સમીક્ષા ધવર્યવસ્તુ પ્રશ્ન તૈયાર કરવા. 

૩.  સમીક્ષા માિે સંદભો નક્કી કરવા. 

૪. ધવર્યવસ્તુના ચોક્કસ કે્ષત્રો સંદભગમાં પ્રાપ્ત ધવગતનુ ંગુણાંકન પૃથક્કરણ કરવુ.ં 

સમીક્ષા કરવામાં પ્રયોજકે  ધવર્યવસ્તુની ધવધવધ બાબતોની અભ્યાસ કરી તનેે મુદ્દા 

સ્વરૂપે અથવા પ્રશ્ન સ્વરૂપે રજૂ કરવા જોઈએ. પ્રસ્તતુ સંશોધનમા ં ધવર્યવસ્તુને ધ્યાનમા ંરાખી 

જુદા – જુદા સંદભગમાં સાધહત્યમાં આપલે સોધશયલ મીધડયા સંબંધધત ધવગતોને મુદ્દા સ્વરૂપે અહી ં

રજૂ કરવામા ંઆવ ેછે.  

૨.૨.૧ સોધશયલ મીધિયાનો અર્થ 

૨.૨.૨ સોધશયલ મીધિયાનો પ્રારંભ 

૨.૨.૩ સોધશયલ મીધિયાના ઉદે્દશો  

૨.૨.૪ સોધશયલ મીધિયાના ઉપયોગો 

૨.૨.૫ સોધશયલ મીધિયાના ધશક્ષણમા ંઉપયોગો 

૨.૨.૬ સોધશયલ મીધિયામાં આિતા ઉપકરણો (િગીકરણ) 

 ૨.૨.૧ સોધશયલ મીધિયા. સોધશયલ મીધડયા એ કમ્પ્યૂિર સંબંધધત ઉપકરણો 

(સોફિવેર/ પ્રોગ્રામ) છે. જ ેલોકોને માધહતી, ધવચાર,ધચત્રો/ચલધચત્રો વગેરનેું સજગન, ધવતરણ અન ે

આપ-લે આભાસી સમાજમાં કરવાની તક આપે છે. 

                                                           
3 એચ. ઓ. જોર્ી, સંબંધિત સાધિત્યની સમીક્ષાના અધભગમો. અપ્રકાધશત સેધમનાર પેપર, 

ધશક્ષણશાસ્ત્ર ભવન, સૌરાષ્ટર  યુધનવધસગિી, ૪૪૪૪, પૃ. ૪ 
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સોધશયલ મીધડયાનાએ ઇન્િરનેિ સંબધંધત ઉપકરણોનો એવો સમૂહ છે. જ ેWeb 2.0 પર 

વૈચાધરક અન ે તકધનકી સંસ્થાઓ ઉભી કર ે છે. જનેા દ્વારા ઉપભોક્તા ધનધમગત ધવર્યવસ્તુનુ ં

ધનમાગણ અને આપ-લે કરવાની તક મળે છે.વધુમાં સોધશયલ મીધડયાએ ઉપભોક્તા ધનધમગત 

ધવર્યવસ્તુની આપ-લે, ચચાગ- ધવચારણા અન ેસુધારા વધારા કરવાની તક પૂરી પાડે છે. 

 સોધશયલ મીધડયા રૂધિગત પ્રસાર માધ્યમો જવેા કે િી.વી.,રધેડયો અન ેઔદ્યોગીક પ્રસાર 

માધ્યમો જવેા કે ધવધવધ ચેનલ અન ે જાહેરાતોથી ઘણા ખરા અથગમા ં જુદા પડે છે. તઓેને જુદા 

પાડતા ધવધવધ ઘિકો આ પ્રમાણે વણગવી શકાય, દા.ત. ધવર્યવસ્તુની ગુણવત્તા, ધવર્યવસ્તુ 

સુધીની પહોચં, આવૃધત્ત, ઉપયોધગતા, અમધ્યધસ્થતતા અન ે કાયમીપણું, સોધશયલ મીધડયા 

ઈન્િરનેિના વપરાશ પર આધાધરત છે. તાજતેરમાં હાથ ધરાયેલા અભ્યાસો જણાવે છે કે 

ઉપભોક્તાઓ સોધશયલ નેિવધકિંગ સાઇટ્સ પર બીજી કોઈ પણ વેબસાઈટ્સ કરતા વધુ સમય 

ગાળવાનું પસંદ કર ે છે. એિલે કે ફેસબુક જવેી વબેસાઈિ આજ ે દુધનયાની પ્રથમ નંબરની 

વેબસાઈિ છે. જ ે વેબસાઈિ એક જ સમયે કરોડો લોકો દ્વારા ઉપયોગમા ં લેવાય છે. ફેસબુકનો 

માધલક માકગ  ઝુકરબગગ એ દુધનયાનો  એકવીસમા ંક્રમનો સૌથી વધુ પૈસાદાર વ્યધક્ત છે. આ પૈસો 

તેને વારસામા ં નથી મળ્યો પરંતુ પોતાનો બનાવેલો છે અન ે દુધનયાનો સૌથી નાની વયનો 

સ્વધનધમગત કરોડપધત છે. માત્ર સંયુક્ત રાજય અમેધરકાની વાત કરીએ તો જુલાઈ ૨૦૧૨ મા ં ૧૨૧ 

અબજ ધમધનિ માત્ર સોધશયલ મીધડયાની વેબસાઈટ્સ ધવધવધ કમ્પ્યૂિર અન ેમોબાઈલ ઉપકરણો 

દ્વારા ઉપયોગ કરવામાં આવી હતી. 

આમ, સોધશયલ મીધડયા એ કમ્પ્યૂિર આધાધરત ઉપકરણો (સોફ્િવેર / પ્રોગ્રામ)નો 

માધહતીનુ ંધનમાગણ, ધવતરણ અન ેઆપ – લે આત્માસી સમાજ અન ેવ્યધક્તઓમાં કરી શકે છે. હવે 

આપણે સોધશયલ મીધડયાની થોડી ઐધતહાધસક પશ્ચાદભુ ઉપર નજર  નાખીએ.  

૨.૨.૨ સોધશયલ મીધિયાનો પ્રારંભ. સોધશયલ મીધડયાનો પ્રારંભ Wikipedia મા ં

દશાગવ્યા પ્રમાણે આ મુજબ છે.4 કમ્પ્યૂિર મધ્યધસ્થ પ્રત્યાયન દ્વારા સોધશયલ નેિવધકિંગને આધાર 

આપવાની સૌપ્રથમ શરૂઆત Online Services દ્વારા કરવામા ં આવી હતી. જમેા ં Usenet, 

ARPANET, LISTSERV અન ે bulletien board services (BBC)નો સમાવેશ થાય છે. Online 

                                                           
4 Wikipedia. Org, Social Media, Retrived on 8 November, 2020 from http.//www.wikipedia.org. 
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Servicesમા ં સોધશયલ નેિવધકિંગને લગતી કેિલી પાયાની સવલતો જવેી કે America, Online, 

Prodigy, Compuserve, Chartnet અન ેThe Well નો સમાવેશ થાય છે. 

પરંતુ સમગ્ર ધવશ્વમાં World Wide Web પર સોધશયલ નેિવધકિંગની શરૂઆત ૧૯૯૫ માં 

Theglobe. Com નામની વેબસાઈિના ઉદ્દભવથી થઈ હતી. જયાર ે Geocities (૧૯૯૪) અને 

Tripod. Com (૧૯૯૫) જવેી વેબસાઈિ પણ તેને જ સમકાલીન ગણવામા ં આવે છે. આવી 

વેબસાઈિનો મુખ્ય હેતુ લોકોને એકબીજાની નજીક લાવવાનો હતો. ચેિરૂમ્પસ દ્વારા આ હેતુ ધસદ્ 

કરવાનો પ્રયત્ન કરવામાં આવ્યો હતો અન ેલોકોને પોતાની વ્યધક્તગત માધહતી, ધવચારો, વગેરનેી 

આપ-લે માિે પ્રોત્સાધહત કરવામા ંઆવતા હતા. ત્યારબાદ Classmates.com નામના વેબસાઈિે 

લોકોને ઈમેઈલ એડર ેસના માધ્યમની જોડવાનો પ્રયત્ન કયો હતો. જમેા ં માત્ર ઈમેઈલ એડર ેસની 

આપ – લે કરવાથી લોકો એકબીજા સાથે જોડાયેલા રહેવાની સવલતો ઉપલબ્ધ કરવામા ંઆવી 

હતી. આવી જ બીજી એક વેબસાઈિ Planet All ૧૯૯૬ મા ંશરૂ કરવામા ંઆવી હતી. 

૧૯૯૦ના દશકાના અંતભાગ સુધીમા ંયુઝર પ્રોફાઈલ અંક કેન્રસ્થ સવલત બની ગઈ હતી 

બધી જ સોધશયલ નેિવધકિંગ વેબસાઈિ પર ‘યુઝર પ્રોફાઈલ’ એક સામાન્ય બાબત બની ગઈ હતી 

જમેા ંવપરાશ કતાગઓની સામાન્ય માધહતીઓ, વ્યધક્તગત માધહતી મુકવામા ંઆવતી હતી. આમ 

દરકે વપરાશકતાગ પાસે પોતાના ધમત્રોની યાદી બનવા લાગી હતી અને આ યાદીમાં તેના જવેા 

બીજા વ્યધક્તઓનો સમાવેશ કરવા માિે પ્રોત્સાધહત કરવામા ંઆવતા હતા. ત્યારબાદ થોડા જ 

સમયમાં ધવધવધ સોધશયલ નેિવધકિંગ વેબસાઈિમાં ‘find friends’ અન ે‘Manage friends’ જવેી 

સવલતો ઉપલબ્ધ થઈ જનેા દ્વારા લોકો પોતાના જાણીતા લોકોને નામ દ્વારા વેબસાઈિ પર શોધી 

શકતા અન ે જરૂર જણાય ત્યાર ે દુર પણ કરી શકતા. આવી સુધવધાઓ આપતી વેબસાઈિમા ં

SixDegrees.com (૧૯૯૭), Makeout club (૨૦૦૦) Hub culture (૨૦૦૨), Friendster 

(૨૦૦૨) ની સમાવેશ થાય છે. આવી સોધશયલ નેિવધકિંગ વેબસાઈિ રોજબરોજમાં ઉપયોગમા ં

લેવાતી વેબસાઈિનો એક મોિાભાગ રોકવા લાગી. 

ત્યારબાદ થોડા જ સમયમાં My space, Linkedin જવેી વેબસાઈિો અધસ્તત્વમાં આવી, 

પેધસધફક િાપૂઓ પર Friendster વેબસાઈિ ખૂબજ લોકધપ્રય બની હતી. જ્યાર ે બ્રાધઝલમાં 

orkut એ પ્રથમ લોકધપ્રય વેબસાઈિ હતી. જો કે તેના શરૂઆતના વપરાશ કતાગઓ સંયુક્ત રાજ્ય 

અમેરીકાના હતા. ૨૦૦૫ સુધીમા ં સોધશયલ નેિવધકિંગ વેબસાઈિની લોકધપ્રયતામાં ઉત્તરોતર 
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વધારો થતો ગયો. સમય જતા My space જવેી વેબસાઈિની મુલાકાત Google કરતા વધુ લેવામાં 

આવવા લાગી. ૨૦૦૪ મા ં Facebook નામની સોધશયલ નેિવધકિંગ વેબસાઈિનો ઉદ્દભવ થયો જ ે

પાછળથી ધવશ્વની સૌથી મોિી સોધશયલ નેિવધકિંગ વેબસાઈિ (ઉપભોક્તાઓની સંખ્યાને 

આધાર)ે બની. ફેસબુક પ્રથમ તો હાવડગ  યુધનવધસગિીની સોધશયલ નેિવધકિંગ વેબસાઈિ તરીકે 

ઉદય પામી અન ે ત્યારબાદ તે બીજી યુધનવધસગિીઓમાં પ્રસાર પામી અન ે ત્યારબાદ તેણે સમગ્ર 

જગતને આવરી લીધંુ હવે જમે જમે સમય પસાર થયો ત્યાર ે Whatsapp, Wechat, Line, Hike 

જવેા કમ્પ્યૂિર તેમજ મોબાઈલ ફોન પર આધાધરત ઉપકરણો અધસ્તત્વમાં આવ્યા જઓે વેબ – 

બ્રાઉઝરનો ઉપયોગ કયાગ વગર સીધા જ ધમત્રો સાથે ઈન્િરનેિના માધ્યમથી જોડવાની સવલતો 

ધરાવતા હતા. સમય જતા Facebook, Orkut જવેી વેબસાઈિએ પણ પોતાના આવા મોબાઈલ 

ફોન પર આધાધરત ઉપકરણો ઉત્પન્ન કયાગ આમ થતા હાલમા ંજોવા મળતા સોધશયલ મીધડયાનો 

ઉદ્દભવ અન ેધવકાસ થયો. 

૨.૨.૩ સોધશયલ મીધિયાના ઉદે્દશો. પ્રવતગમાન સમયમાં સોધશયલ મીધડયાએ એક 

જાણીતો શબ્દ છે. તેનો પ્રાથધમક ઉદે્દશ તો લોકોને એકબીજા સાથે જોડવાનો હતો. પરંત ુ

અત્યારના સમયમાં જોવા જઈએ તો તેના ઉદે્દશોને પાંચ પેિા ધવભાગોમા ંવગીકૃત કરી શકીએ. 

આ વગીકરણ blogussion.com5 મા ંદશાગવ્યા પ્રમાણે છે. 

(અ) વ્યધિગત / અગંત ઉપયોગનો ઉદે્દશ 

 આ પ્રકારના ઉદે્દશમાં વ્યધક્ત પોતાના અંગત ઉપયોગ જવેા કે પોતાના સંબંધી અન ેધમત્રો 

સાથે ચેટ્ટીગ દ્વારા વાતાગલાપ કરવા માિે ઉપયોગ કર ેછે. આ પ્રકારમા ંએક વ્યધક્તને અન્ય વ્યધક્ત 

સાથે જોડવાનો ઉદે્દશ છુપાયેલો છે. આવા પ્રકારના ઉદે્દશમાં જોડાણ પામનાર વ્યધક્તઓ કા ંતો 

સગા – સંબંધી, પાડોશી, ધમત્રો અથવા પધરવારના સભ્યો હોય છે. 

(બ) વ્યાપરનો ઉદે્દશ 

આ પ્રકારના ઉદે્દશમા ં વ્યધક્ત પોતાના વ્યાપારનો ધવકાસ કરવા માિે કોઈ સોધશયલ 

નેિવધકિંગ વેબસાઈિ પર એકાઉન્િ બનાવ ે છે અને પોતાના ગ્રાહકો સાથે જોડાઈને પોતાના 

વ્યાપારનો ધવકાસ કરી શકે છે. સોધશયલ મીધડયાના માધ્યમથી મુલાકાતો નક્કી કરી સામાન, 

                                                           
5 Blogussion.com, Uses of Social Media, Retrived on 8 November, 2020 from 

http.//www.blogussion.com/general/uses- social-networking. 
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ઉત્પાદનોની આપ – લે કરી શકે છે. આવા ઉદે્દશોથી પણ સોધશયલ મીધડયાનો ઉપયોગ થઈ શકે 

છે. Linkedin જવેી વેબસાઈિો આ માિે ખાસ ઉપયોગમાં લેવામા ંઆવે છે. 

(ક) પ્રચારનો ઉદે્દશ 

આ પ્રકારના ઉદે્દશમાં પોતાના ઉત્પાદનો, કલા, વ્યાપાર વગેરનેી સોધશયલ મીધડયા પર 

પ્રચાર કરવામા ંઆવે છે. દા.ત. ફેસબુક પર ફેનપજે બનાવી અન ેતેમા ંપોતાના અથવા ઉત્પાદનો 

ધવશ ે જાહેરાતો કરવામાં આવ ે છે. આમા ં કલાકારો કે જમેના ચાહકોની સંખ્યા વધુ હોય એિલા 

બધા વ્યધક્તઓની વ્યધક્ત સંપકગનો સંપકગ  સાધવો શક્ય બન ેછે. ત્યાર ેબે આવા ફેન પજેનો સહારો 

લેવામા ંઆવ ેછે. 

(િ) મનોરંજનનો ઉદે્દશ 

માત્ર મનોરંજનના ઉદે્દશથી પણ સોધશયલ મીધડયાનો બહોળા પ્રમાણમાં ઉપયોગ 

કરવામા ંઆવ ેછે. દા.ત. સોધશયલ મીધડયા જમે કે ફેસબુક પર ઓનલાઈન રીયલ – િાઈમ સ્િરે િેજી 

ગેમ જવેી કે Farm Frenzy, Candy Crushsaga, Teenpatti જવેી ગેમ્પસ રમવાથી મનોરંજન પૂરં 

પડી રહે છે. વધુમા ં ધમત્રો સાથે વાતાગલાપ કરવાથી પણ મનોરંજન થાય છે. જૂથ કરી અન ે ઘણા 

લોકો સોધશયલ મીધડયામાં આનંદ ઉઠાવતા હોય છે. તો કેિલાક લોકોને માત્ર નવા ધમત્રો બનાવી 

તેમની સાથે વાતો કરી અને આનંદ આવતો હોય છે. 

(ઈ) ધશક્ષણનો ઉદે્દશ 

સોધશયલ મીધડયાને આપણે ધશક્ષણ સાથે સાંકળવા જઈએ તો ધવધવધ વેબપેઈજ, ગ્રુપ, 

ચેનલ, બ્લોગ દ્વારા કોઈ અંક ધનષ્ણાંત પ્રાધ્યાપક, ધશક્ષક, કેળવણીકાર, પોતાના ધવચારો, 

ધવર્યવસ્તુ, પદ્ધતઓ વગેરનેું ધવતરણ કરી શકે છે. વધુમા ં ધવડીયો કોન્ફરન્સ જવેી સવલતનો 

ઉપયોગ કરી ઓનલાઈન કલાસરૂમ જવેા  વગો પણ ઉભા કરી શકે છે. લેકચર રકેોડગ  કરી અન ે

મોકલી શકીએ છીએ. 
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૨.૨.૪ સોધશયલ મીધિયાનો ઉપયોગ.  

અગાઉના મુદ્દામાં જણાવ્યા પ્રમાણે લોકો સોધશયલ મીધડયાનો ઉપયોગ અંગત કાયગ માિે, 

વ્યાપાર માિે, પ્રચાર માિે, મનોરંજન માિે અને ધશક્ષણ માિે કર ેછે. ઉપરના ઉપયોગને ધવગતવાર 

જોઈએ તો 

અંગત ઉપયોગમાં લોકો પોતાનંુ એકાઉન્િ બનાવી પોતાની પ્રોફાઈલ પર તેને યોગ્ય 

લાગતી ધવગતો મુકે છે. પોતાના પધરવારજનો, ધમત્રો, સહાધ્યાયીઓ, સહકાયગકરો, પાડોશી અને 

બીજા ઓળખાણ ધરાવતા સભ્યોન ેધમત્રતાનો પ્રસ્તાવ મોકલે છે. આમ બનેલી ધમત્રની યાદીમાંથી 

ઓનલાઈન રહેલા ધમત્રો સાથે વાતાગલાપ કર ેછે. પોતાના ધવચારો ‘સ્િેટ્સ’ મા ંશેર કર ેછે અન ેજરૂર 

જણાય તો ધચત્રો, ફોિોગ્રાફસ, સુધવચારો, િુચકાઓ વગેર ે પોતાના ધમત્રો સાથે શેર કર ે છે. 

પ્રસંગોમા ંઆમંત્રણ મોકલે છે અન ેજન્મધદવસ તથા તહેવારો ધનધમતે શુભેચ્છાઓ મોકલે છે. 

વ્યાપારના દૃધષ્ટધબંદુએથી જોઈએ તો લોકો પોતાના ગ્રાહકો સાથે જોડાણ સાધે છે. 

મુલાકાતો નક્કી કર ેછે. નવા ઉત્પાદન તથા સેવાઓની જાણકારી આપે છે અને ઉત્પાદન અથવા 

સેવાઓની આપ-લે કર ે છે. આમ, વ્યાપારના ધવકાસમાં સોધશયલ મીધડયા એક મહવવનો ભાગ 

ભજવી શકે છે. 

પ્રચારના દૃધષ્ટધબંદુએથી જોઈએ તો કલાકારો, વ્યાપારીઓ અન ેરાજકારણીઓથી માંડીન ે

સામાન્ય માણસો પોતાની જાત, સેવાઓ, ઉત્પાદનો, કલા વગેરનેો પ્રચાર કરવા માિે ફેસબુક જવેી 

વેબસાઈિો પર વેબ પેઈજ કે ગ્રુપ બનાવી અન ેપ્રચાર કર ેછે. તેમના અનુયાયીઓ આવા પેઈજો 

લાઈક કરી અન ેતેમની સાથે જોડાઈ શકે છે. લાઈક કરલેા પેઈજોની જાણ અનુયાયીઓને પોતાના 

એકાઉન્િમા ંમળતી રહે છે. આમ, પોતાના મનપસંદ કલાકાર, ઉત્પાદનો, સેવાઓ સાથે સંપકગમા ં

રહી શકે છે. દા.ત. Eminem (માસગલ મેધસગ) નામના ગાયક કલાકાર ફેસબુક ફેન પેઈજ પર સૌથી 

વધુ અનુયાયીઓ સાથે પ્રથમ ક્રમે છે. જ્યાર ે હોલીવુડની અધભનેત્રી કેિી પેરી ધિવિર નામની 

વેબસાઈિ પર સૌથી વધુ અનુયાયીઓ ધરાવ ેછે. 

મનોરંજનના દૃધષ્ટકોણથી જોઈએ તો સોધશયલ મીધડયા જ એક જાતનું મનોરંજન છે. 

ધમત્રો, સગા સંબંધી, સહાધ્યાયીઓ સાથે વાતો કરી અન ેલોકો આનંદ ઉઠાવ ેછે. વધુમા ં ધવધવધ 

ઓનલાઈન રીયલ િાઈમ સ્િરે િેજી ગેઈમ્પસ જવેી કે ગેમ્પસ રમી અન ેલોકો મનોરંજન મેળવે છે. ધમત્રો 
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દ્વારા મોકલવામાં આવતા િંૂચકાઓ, ધમત્રોના ફોિોગ્રાફસ પર કોમેન્િસ કરીને પણ લોકો 

મનોરંજન કર ે છે. આવા મનોરંજન પાછળ કેિલીક વખત વધુ પડતો સમયનો બગાડ પણ થતો 

હોય છે. 

૨.૨.૫ સોધશયલ મીધિયાના ધશક્ષણમા ંઉપયોગો 

ધશક્ષણમા ં સોધશયલ મીધડયાનો ઉપયોગ વાંચન સાધહત્ય મેળવવા માિે મહવવની 

જાણકારીઓની આપ – લે કરવા માિે પ્રવતગમાન સમય સાથે જોડાઈ રહેવા માિે જૂથ રચવા માિે, 

ધનષ્ણાંતો સાથે ધવડીયો કોફંરન્સ કરવા, તજજ્ઞોની સલાહ/માગગદશગન મેળવવા વગેર ે હેતુઓસર 

સોધશયલ મીધડયાનો ઉપયોગ થઈ શકે છે. 

Covid-19 જવેી મહામારીના સમયમાં પણ ધશક્ષણ કાયગ જો સારી રીતે ચાલી શક્યું હોય 

તો તે સોધશયલ મીધડયાને આભારી છે. સોધશયલ મીધડયાના ઉપયોગથી ધવધાથીઓને ધશક્ષણ 

કાયગ પૂરં કરવામાં અગત્યનો ફાળો સોધશયલ મીધડયાનો કહી શકાય.સોધશયલ મીધડયા થકી 

Google meet, Google Classroom, Jio Meet જવેી એધ્લકેશનની મદદથી મોિા ભાગની 

શાળાઓ અને કોલજેોના ધવદ્યાથીઓ ના રગે્યુલર લેક્ચસગ, અસાઈમેન્િ ઉપરાંત તેઓની સફળતા ં

પૂવગકની પરીક્ષાઓ નું આયોજન પણ સોધશયલ મીધડયા થકી કરવામાં આવ્યું હતું. 

સોશ્યલ મીધડયા એ એક માધ્યમ પણ છે જ્યાં ધવદ્યાથીઓ તેમની કારધકદી માિે 

ફાયદાકારક જોડાણો સ્થાધપત કરી શકે છે. એક શૈક્ષધણક સંસ્થા તરીકે, શક્ય ઘણા સામાધજક 

્લેિફોમ્પસગમાં સધક્રય થવું ધનણાગયક છે, આ ધવદ્યાથીઓની તાલીમ વ્યૂહરચના બનાવવા અને 

ધવદ્યાથી સંસ્કૃધતને આકાર આપવા માિે મદદ કર ેછે. 

૨.૨.૬ સોધશયલ મીધિયાન  ંિગીકરણ. TIM GRAHL.com6 નામનીવેબસાઈિ અનુસાર 

સોધશયલ મીધડયાને મુખ્યત્વે છ પ્રકારોમા ંવહેંચી શકાય છે. 

 

 

 

                                                           
6 TIMGRAHL.com,  Types of Social media. Retrieved on 10th November 2020 from 

http.//TIMGRAHL.com  
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(અ) સોધશયલ નેટિકથસ  

આ પ્રકારના સોધશયલ મીધડયામા ં એવી સેવાઓ આપતી વેબસાઈિ કે ઉપકરણોનો 

સમાવેશ થાય છે. જ ે સમાન રસ અન ે પાશ્ચાદભુ ધરાવતા લોકોને જોડવાની સવલત આપે છે. 

સામાન્ય રીતે આ પ્રકારના સોધશયલ મીધડયામા ંપ્રોફાઈલ, બીજા વપરાશકતાગઓ સાથે જોડાણ 

સાધવાના ધવધવધ માગો અન ે સમૂહો બનાવવાની સવલતો ઉપલબ્ધ હોય છે. આવા પ્રકારના 

સોધશયલ મીધડયાનું સૌથી વધુ લોકધપ્રય ઉદાહરણ ફેસબુક છે. 

(બ) બ કમાધકિં ગ સાઇટ્સ  

આ પ્રકારના સોધશયલ મીધડયામા ં એવી સેવાઓનો સમાવેશ થાય છે. જમેા ં ધવધવધ 

વેબસાઈટ્સ અન ેમાધહતી સ્ત્રોતાના ધલંકસનો સંગ્રહ અન ેવ્યવસ્થાપન કરવાની સવલતો આપે છે. 

આવી સેવાઓ ધલંક્સમાં આવરલેી માધહતીન ે‘િેગ’ કરવાની સુધવધાઓ આપે છે. જનેા દ્વારા લોકો 

આવરવામા ં આવેલી માધહતી સાથે ઝડપથી આપ – લે થઈ શકે. આવા સોધશયલ મીધડયાની 

સૌથી લોકધપ્રય વેબસાઈિ Delicius અન ેStumble Upon છે. 

(ક) સોધશયલ ન્ય ઝ 

આ પ્રકારના માધ્યમોમાં એવા પ્રકારની સેવાઓનો સમાવેશ થાય છે. જ ેલોકોને સમાચાર 

અન ેતેને સંબંધધત સાધહત્ય મુકવાની સવલત આપે છે. ત્યારબાદ પોતાના ઉપભોક્તાઓને તેના 

પર ‘મત’ આપવાની પણ સવલત આપે છે. આમા ંવધુ મત મેળવનાર સાધહત્યને વધુ પ્રાથધમકતાથી 

દશાગવવામા ંઆવ ેછે અન ેલોકો જ નક્કી કર ેછે કે કયા સાધહત્યની વધાર ેવખત મુલાકાત લેવામા ં

આવી છે. આ પ્રકારના માધ્યમોમા ંRedlit અન ેdigg સૌથી લોકધપ્રય સોધશયલ મીધડયા છે. 

(િ) મીધિયા શેરીગં 

આ પ્રકારના સોધશયલ મીધડયામા ં એનો સમાવેશ થાય છે કે જમેા ં ઉપભોક્તા ધનધમગત 

સાધહત્યને વેબસાઈટ્સ પર મુકવાની સવલતો આપવામાં આવે છે. આ સાધહત્યમાં દશ્ય, શ્રાવ્ય 

તેમજ દશ્ય શ્રાવ્ય માધ્યમોનો સમાવેશ થાય છે. દા.ત. ધવડીયો વધુમા ંઆવા માધ્યમોમાં પ્રોફાઈલ 

અન ેકૉમેન્િીગં જવેી સવલતોનો સમાવેશ કરવામાં આવે છે. આ પ્રકારના સોધશયલ મીધડયામાં 

youtube અન ેflicker સૌથી લોકધપ્રય છે. 
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(ઈ) માઈક્રોબ્લોગીગં  

આ પ્રકારના સોધશયલ મીધડયામા ં એ વેબસાઈટ્સઓનો સમાવેશ થાય છે. જમેા ં િંૂકી 

નવીન માધહતીઓ બધા ઉપભોક્તાઓને તાત્કાધલક પ્રાપ્ત થાય છે અન ે કોઈ એક વ્યધક્ત દ્વારા 

મોકલવામાં આવ ેછે. આ પ્રકારના મીધડયાની સૌથી લોકધપ્રય વેબસાઈિ Twitter છે. 

(ફ) બ્લોગ કૉમેન્ટ્સ અન ેફોરમ 

આવા માધ્યમો ઉપભોક્તાઓને સંદેશાઓ મોકલી અન ે વાતાગલાપ ચાલ ુ રાખવાની 

સવલતો આપે છે. 

આ ઉપરાંત નીચ ેજવેા સાધનો પણ સોધશયલ મીધડયામાં સમાવેશ થાય છે.  

(૧) WhatsApp :  WhatsApp એ ફ્રી માં ડાઉનલોડ કરી શકાય એવું મેસેન્જર છે,જ ેકોઈ 

પણ સ્માિગ  ફોન કે િેબલેિ કે લેપિોપ માિે ફ્રીમાં ઉપલબ્ધ છે. WhatsAppમાં માત્ર પોતાના 

મોબાઈલ નંબર દ્વારા લોગ ઈન થઈ જવાય છે. WhatsApp નો ઉપયોગ મુખ્યત્વે સંદેશાઓ ની 

આપ-લ,ે ફોિોસ, ધવધડયોઝ, ડોક્યુમેન્િ ફાઈલસ, રકેોધડિંગસ અને હાલ તો પોતાનંુ લોકેશન 

મોકલવા માિે પણ થાય છે. 

(૨) Facebook : ફેસબુકનો ઉપયોગ કરવા માિે સૌપ્રથમ સાઇન અપ કરીને વ્યધક્તગત 

પ્રોફાઇલ બનાવવી પડે છે. ફેસબુક એકાઉન્િ સાથે તમે અપડેટ્સ તથા ફોિા, ધમત્રો અને કુિંુબ 

સાથે કનેક્િ અને શેર કરી શકો છો. સમુદાયો ને તમારી રધચથી સંબંધધત હોય અને શું ચાલી રહ્ું 

છે? તે ધવશે અપડેિ રહેવા હસ્તીઓ, સંસ્થાઓ અને વ્યવસાયોને પૃષ્ઠોને અનુસરી જોડી શકાય 

છે. 

(3) Telegram : િેધલગ્રામ એ મેસેધજંગ એધ્લકેશન છે જ ેગધત અને સુરક્ષા પર ધ્યાન 

કેધન્રત કર ેછે, તે ખૂબ જ ઝડપી, સરળ અને મફત છે. તમે તમારા સંદેશા ફોન, િેબ્લેટ્સ અથવા 

કમ્પ્યુિસગમાં એકીકૃત કરી ધલંક કરી શકો છો. િેધલગ્રામ પાસે માધસક ૫૦૦ ધમધલયનથી વધુ 

સધક્રય વપરાશકતાગઓ છે અને તે ધવશ્વની ૧૦ સૌથી વધુ ડાઉનલોડ કરલેી એધ્લકેશનોમાંની 

એક છે . 
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િેધલગ્રામની મદદથી, તમે સંદેશા, ફોિા, ધવધડયોઝ અને કોઈપણ પ્રકારની ફાઇલો (ડૉક્સ, 

ધઝપ, પીડીએફ, વગરે)ે મોકલી શકો છો , તેમજ ૨૦૦,૦૦૦ જિેલા લોકો માિે જૂથો અથવા 

અમયાગધદત પ્રેક્ષકોને પ્રસાધરત કરવા માિે ચેનલો બનાવી શકો છો . તમે તમારા ફોન સંપકોને 

લખી શકો છો અને તેમના વપરાશકતાગનામ દ્વારા લોકોને શોધી શકો છો . પધરણામે, િેધલગ્રામ 

એ એસએમએસ અને ઇમેઇલ જવેા છે - અને તમારી બધી વ્યધક્તગત અથવા વ્યવસાધયક 

સંદેશાની જરૂધરયાતોનંુ ધ્યાન રાખી શકે છે. આ ઉપરાંત, હજારો સહભાગીઓ માિે જૂથોમાં 

એન્ડ-િુ-એન્ડ એધન્ક્ર્િેડ વોઇસ અને ધવધડઓ  કૉલસ , તેમજ  વોઇસ ચેટ્સને સમથગન આપે છે . 

(૪) Google Meet : ગુગલ મીિ એ એવી એધ્લકેશન છે જમેાં કોઈ મીિીગંનંુ વચ્યુગલ 

આયોજન કરવામાં આવે છે. જમેાં માત્ર એક ધલંકના માધ્યમથી તેમાં જોડાઈ શકાય છે. અને 

મીિીગં નો લાભ ઉઠાવી શકાય છે.  

ગૂગલ મીિમાં અમયાગધદત બેઠકો., મીધિંગ્સ દરધમયાન લાઇવ કે્સન, ધવધડઓ અને 

ઓધડઓ પૂવાગવલોકન સ્ક્રીન , એડજસ્િેબલ લેઆઉિ અને સ્ક્રીન સેધિંગ્સ, યજમાનોને મળવા 

માિેના ધનયંત્રણો, સહભાગીઓ સાથે સ્ક્રીન શેધરંગ., સહભાગીઓ સાથે સંદેશા જવેી સુધવધાઓ 

ફ્રીમાં મળી રહે છે 

(૫) Google Classroom : ગુગલ વગગખંડ એ ધશક્ષણ માિે ગૂગલ દ્વારા ધવકધસત ધનશુલક 

વેબ સેવા છે જનેો હેતુ, બનાવિ, ધવતરણ અને ગ્રેધડંગ સોપંણીઓ સરળ બનાવવાનો છે. 

ગુગલના વગગખંડનો મુખ્ય હેતુ ધશક્ષકો અને ધવદ્યાથીઓ વચ્ચે ફાઇલો શેર કરવાની પ્રધક્રયાન ે

સુવ્યવધસ્થત કરવાનો છે. 

(૬)  Email : જીમેઇલ એ ગૂગલ દ્વારા પ્રદાન કરવામાં આવતી એક મફત ઇમેઇલ સેવા 

છે. ઘણી રીતે, જીમેઇલ એ અન્ય કોઈપણ ઇમેઇલ સેવાની જમે છે. તમે ઇમેઇલસ મોકલી અને 

પ્રાપ્ત કરી શકો છો, સ્પેમ અવરોધધત કરી શકો છો. અને અન્ય મૂળભૂત ઇમેઇલ ધક્રયાઓ કરી 

શકો છો. પરંતુ તેમાં કેિલીક વધુ ધવધશષ્ટ સુધવધાઓ પણ છે જ ેતેને સૌથી વધુ લોકધપ્રય ઇમેઇલ 

ઓનલાઇન ઇમેઇલ સેવાઓમાંથી એક બનાવવામાં મદદ કર ેછે. 

(૭) Social Networking Websites : સોધશયલ નેિવધકિંગ વેબસાઇટ્સએ વ્યધક્તન ે

માધહતી, ધવચારો અને સંદેશાઓને શેર કરવા માિે અન્ય લોકો અને ઉદ્યોગો સાથે કનેક્િ 
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કરવાની રીત તરીકે સેવા આપે છે. કંપનીઓ બ્રાન્ડની ઓળખ બનાવવા અને વધારવા, 

ઉત્પાદનો અને સેવાઓને પ્રોત્સાહન આપવા અને ગ્રાહકના પ્રશ્નો અને ધચંતાઓનો જવાબ 

આપવા માિે સોધશયલ નેિવકગનો ઉપયોગ કર ેછે. 

(૮) Education Blogs : ધવદ્યાથીઓને તેમના ભણતર પર વધુ ધનયંત્રણ મેળવવાની તકો 

પૂરી પાડીને સ્વાયત્ત ધશક્ષણને પ્રોત્સાહન આપે છે. ધવદ્યાથીઓને ઉત્તમ વાચકો અને લેખકો 

બનવા પ્રેર ે છે. ધવદ્યાથીઓ વચ્ચે ચચાગને પ્રોત્સાહન આપે છે. ધવદ્યાથીઓ (અને ધશક્ષકો) વચ્ચે 

ઇન્િરનેિ અને વેબના ઉપયોગને પ્રોત્સાધહત કર ેછે 

 

૨.૩   પૂિે ર્યલે સંશોિન સાધિત્યની સમીક્ષા 

પ્રસ્તુત અભ્યાસ સાથે સંલગ્ન અન્ય સંબંધધત સંશોધનોનો અભ્યાસ પ્રયોજક માિે 

માગગદશગનરૂપ બની જાય છે. જનેા આધાર ેપ્રયોજક પોતાના અભ્યાસ સંબંધી વધુ માધહતી પ્રાપ્ત 

કરી શકે છે. 

ભૂતકાળમા ંક્યા ંસમયગાળા દરધમયાન કેિલાક સંશોધનો થયા, જુદી જુદી અભ્યાસકક્ષા 

(એમ. ફીલ., ધરચચગ પ્રોજકે્િ)ના સંદભગમાં કેિ કેિલાક સંશોધનો થાય ? અભ્યાસના હેતુઓ કયા – 

કયા આવરી લેવાયાં ?, કયા–કયા ઉપકરણો પસંદ થયા ?, નમૂનાની તરહે શી હતી ?, કઈ – કઈ 

સંશોધન પદ્ધત અપનાવેલ ?, પૃથક્કરણની પ્રયુધક્ત કઈ – કઈ હતી ?, તારણો શા મળ્યા ? વગેર ે

માધહતીની રજૂઆત કરવામા ંઆવી છે. 

સંબંધધત પૂવે થયેલા સંશોધનની સમીક્ષા નીચેના બે મુદ્દાઓને ધ્યાનમાં રાખીને કરવામા ં

આવી છે. 

૨.૩.૧ પૂિ ેર્યલેા સંશોિનના સારાંશ 

૨.૩.૨ પૂિ ેર્યેલા સંશોિનની ધિશ્લષેણાત્મક સમીક્ષા 

૨.૩.૧ પિૂ ેર્યેલા સંશોિનના સારાંશ સંબંધધત સાધહત્યની સમીક્ષા કરવા માિે અભ્યાસ 

કરલેા પૂવે થયેલા સંશોધનના સારાંશો આ પ્રમાણે છે. 
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ઇબ્રાધિમ, (૨૦૦૧)7 કૉલજેના ધવદ્યાથીઓના કમ્પ્યુિર સાક્ષરતા અભ્યાસક્રમ રાખ્યા 

પહેલા અન ેપછીના કમ્પ્યૂિર પ્રત્યેના વલણોનાં અભ્યાસ કયો. તેમના અભ્યાસનો હેતુ કૉલજેના 

ધવદ્યાથીઓ દ્વારા કમ્પ્યુિર તરફી વલણો ઉપર ધવધવધ ચલો જવેા કે અભ્યાસક્રમના વગગનો સમય, 

જાધત, ઉમર, કમ્પ્યુિરનો અનુભવ ઘર ે તેનો ઉપયોગ અથવા કમ્પ્યુિર પર કાયગ અન ે

મહાધવદ્યાલયના ચલોની અસર તપાસવાનો હતો. 

નમૂના તરીકે કૉલજે કક્ષાના ૧૭૪ ધવદ્યાથીઓનો સમાવેશ કરવામાં આવ્યો હતો. 

ઉપકરણ તરીકે જાતે રચલે વલણ માપદંડનો ઉપયોગ કયો હતો. સંશોધન પદ્ધત સવેક્ષણ 

પ્રકારની હતી. માધહતી પૂથક્કરણ માિે ‘િી’-કસોિી ‘એફ’-કસોિી નો ઉપયોગ કરવામા ં આવ્યો 

હતો. 

તેમના અભ્યાસના તારણો આ પ્રમાણે હતા. (૧) વગગખંડનો સમય, જાધત અન ે

મહાધવદ્યાલયનું વગીકરણ જવેાં વલણો મોિે ભાગે કમ્પ્યૂિર તરફી ધવદ્યાથીઓને અથગસૂચક રીતે 

we રહ્ા નહી ં (૨) ધવદ્યાથીઓના વલણો જવેા કે ઉમર, કમ્પ્યૂિરનો મુખ્ય અનભુવ અસરકારક 

રીતે અથગસૂચક રહ્ા. (૩) કમ્પ્યૂિર સાક્ષરતા અભ્યાસક્રમ કમ્પ્યૂિરના વલણોને વધાર ેઅસરકારક 

રીતે મહાધવદ્યાલયના ધવદ્યાથીઓને કમ્પ્યૂિર િેકનોલોજી તરફ હકારાત્મક વલણનો ધવકાસ કર ેછે. 

ઉમેશ િી. દેશમ ખ (૨૦૦૧)8 પ્રાથધમક શાળામા ં અભ્યાસ કરતા ધવદ્યાથીઓ ઉપર 

િેલીધવઝન કાયગક્રમોની અસરનો અભ્યાસ કયો હતો. સંશોધનના હેતુઓ આ પ્રમાણે હતા. (૧) 

પ્રાથધમક શાળામાં અભ્યાસ કરતા ધવદ્યાથીઓના માનસ ઉપર િેધલધવઝન કાયગક્રમોની 

ધવધેયાત્મક અન ેધનર્ેધાત્મક અસર તપાસવી. (૨) ધવદ્યાથીઓ િેધલધવઝનના કાયગક્રમો ક્યા ંહેતુથી 

જોવાનંુ પસંદ કર ેછે તે તપાસવુ.ં (૩) ધવદ્યાથીઓ િેધલધવઝન પાછળ કેિલો સમય વ્યધતત કર ેછે ત ે

                                                           
  7 Taghavi, seyad, Ebrahim, Evaluation of student's Attitudes toward computers  before and 

after taking a computer literacy course, Ph.D., Mississipi state university, in Dissertation abstracts 

International, Sec:A,  The Humanities and social science, Vol. 62, No.2, August 2001, Bell and Howell Co., 

Michigan, 2001 

 
8 ઉમેશ ડી. દેશમુખ (૨૦૦૧), પ્રાર્ધમક શાળામાં અભ્યાસ કરતા ધિદ્યાર્ીઓ ઉપર ટેલીધિઝન 

કાયથક્રમોની અસરનો અભ્યાસ,અપ્રકાશીત લઘુ શોધ ધનબંધ, ગજુરાત યુધનવધસગિી 

 



29 

 

તપાસવુ.ં (૪) િેધલધવઝન કાયગક્રમો જોનાર ધવદ્યાથીઓનું પ્રમાણ તપાસવુ.ં (૫) િેધલધવઝન 

કાયગક્રમો જોવાની અસર ઉપર જાતીય તફાવતો અને ધવસ્તારની અસર તપાસવી. 

પ્રસ્તુત અભ્યાસનું વ્યાપધવશ્વ અન ે નમૂના તરીકે ગાંધીનગર શહેરની તેમજ ગ્રામ્પય 

ધવસ્તારની પ્રાથધમક શાળામા ં ગજુરાતી માધ્યમમાં અભ્યાસ કરતા ધોરણ-૭ના ધવદ્યાથીઓનો 

સમાવેશ કરવામા ંઆવ્યો હતો. જમેાથી યાદધચ્છક રીતે ૨૦૦ ધવદ્યાથીઓને પસંદ કરવામા ંઆવ્યા 

હતા. પ્રસ્તુત અભ્યાસમાં ઉપકરણ તરીકે સ્વરધચત પ્રશ્નાવલીનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો હતો. 

પ્રસ્તુત અભ્યાસમા ં સવેક્ષણ પદ્ધતનો ઉપયોગ કયો હતો. પ્રસ્તુત અભ્યાસમાં પ્રશ્નાવલી દ્વારા 

મેળવેલ માધહતીની િકાવારી કાિવામા ં આવી અન ે પ્રાપ્ત ધવગતોને આધાર ે સારણી બનાવી 

તારણો કાિવામા ંઆવ્યા હતા. 

પ્રસ્તુત અભ્યાસ દ્વારા આ પ્રમાણે તારણો મળ્યા હતા. (૧) મોિાભાગના ધવદ્યાથીઓ 

ફુરસદનો ઉપયોગ વાંચન-લેખનની પ્રવૃધત્તમા ંકર ેછે, જયાર ેિી.વી. જોવામા ંખૂબ જ ઓછો સમય 

ફાળવે છે. (૨) ધવદ્યાથીઓના િી.વી. જોવાનો મુખ્ય હેતુ મનોરંજન મેળવવાનો છે. (૩) 

મોિાભાગના ધવદ્યાથીઓ િી.વી.મા ંશૈક્ષધણક કાયગક્રમો જોવાનંુ વધુ પસંદ કર ેછે. (૪) ધવદ્યાથીઓ 

વધુમા ં વધુ એક કલાક ધનયધમત િી.વી. જોવાનંુ પસંદ કર ે છે. (૫) િી.વી.ને લીધે ધવદ્યાથીઓમાં 

આંખો દુુઃખવાનું પ્રમાણ વધાર ે છે. (૬) િી.વી.ને લીધે ધવદ્યાથીઓના પરીક્ષાના પધરણામો 

સંતોર્કારક આવતા નથી. (૭) આધુધનક ધશક્ષણમાં િી.વી. ખૂબ જ ઉપયોગી છે, જ ે સામાન્ય 

જ્ઞાનમા ં વધારો કર ે છે અન ે અભ્યાસ કરવામાં ઉત્સાહ પૂરો પાડે છે. (૮) િી.વી.ને લીધે 

ધવદ્યાથીઓના નવસજગન કરવાની પ્રવૃધત્ત ઉપર કોઈ અસર જોવા મળતી નથી. (૯) િી.વી.ને લીધે 

ધવદ્યાથીઓ ભણવામાં અને ગૃહકાયગમા ંમુશ્કેલી અનુભવે છે. (૧૦) ધવદ્યાથીઓ િી.વી.મા ંમનપસંદ 

કાયગક્રમો જોવા માિે મોડે સુધી જાગતા નથી. (૧૧) ધવદ્યાથીઓ એવુ ં માને છે કે િી.વી.ને કારણ ે

આપણે દુધનયાની નજીક આવી ગયા છે. 

અજીત એમ. ભાલૈયા (૨૦૦૪)9 બી.એડ.ના તાલીમાથીઓની ‘ઇન્ફમેશન િેકનોલોજી ઇન 

એજ્યુકેશન’ ધવર્યની ધસધદ્નો કેિલાક ચલોના સંદભેમાં અભ્યાસ કયો હતો. તેના હેતુઓ આ 

                                                           
9 અજીત એમ. ભાલૈયા(૨૦૦૪), બી.એિ.ના તાલીમાર્ીઓની ‘ઇન્ફમેશન ટેકનોલોજી ઇન એજય કેશન’ 

ધિષયની ધસધિનો કેટલાક ચલોના સંદભથમાં અભ્યાસ, અપ્રકાશીત લઘુશોધ ધનબંધ, ગજુરાત યુધનવધસગિીન-

અમદાવાદ 
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પ્રમાણે હતા. (૧) બી.એડ.ના તાલીમાથીઓની ‘ઇન્ફમેશન િેકનોલોજી ઇન એજ્યુકેશન’ ધવર્યની 

ધસધદ્નો અભ્યાસ કરવો. (૨) બી.એડ.ના તાલીમાથીઓની ધવજ્ઞાન, વાધણજય અન ે ધવનયન 

ધવદ્યાશાખાના સંદભગમાં ‘ઇ.િે. ઇન એ.’ ધવર્યની ધસધદ્ની તુલના કરવી. (૩) જાધતના આધાર ે

બી.એડ.ના તાલીમાથીઓની ‘ઇ.િે. ઇન એ.’ ધવર્યની ધસધદ્નો અભ્યાસ કરવો અને તુલના કરવી. 

(૪) બી.એડ.ના તાલીમાથીઓની અમદાવાદ અને બાહ્ ધવસ્તારની કોલજેોના આધાર ે‘ઇ.િે. ઇન 

એ.’ ધવર્યની ધસધદ્માં અભ્યાસ કરવો. 

પ્રસ્તુત અભ્યાસમાં વ્યાપધવશ્વ અન ે નમૂના તરીકે ગજુરાત યુધનવધસગિીની બી.એડ. 

કોલજેોના તાલીમાથીઓ રહેશ.ે પ્રસ્તુત અભ્યાસમા ં સ્તરીયકૃત યાદધચ્છક નમૂના પદ્ધતનો 

ઉપયોગ કરવામા ં આવ્યો હતો. પ્રસ્તતુ અભ્યાસમા ં બી.એડ. કૉલજેમા ં વર્ગ ૨૦૦૨-૦૩ના 

તાલીમાથીઓના ગુણપત્રકને આધાર ેમાધહતી એકત્ર કરવામા ંઆવી હતી, જમેાં તાલીમાથીઓની 

જાધત, ધવદ્યાશાખા, ધવસ્તાર તથા ઇન્ફમેશન િેકનોલોજીના ગુણ, બાહ્ પરીક્ષાના ગુણ અન ે

કુલગણુને ધ્યાનમાં રાખીને માધહતીનું એકત્રીકરણ કરવામા ં આવ્યું હતું. પ્રસ્તુત અભ્યાસમાં 

સવેક્ષણ પદ્ધતનો ઉપયોગ કરવામા ં આવ્યો હતો. પ્રસ્તુત અભ્યાસમા ં એકત્ર થયેલ માધહતીનું 

ધવશ્લેર્ણ ધવચરણ પૃથ્થકરણ પદ્ધતથી કરવામા ંઆવ્યું હતું. 

પ્રસ્તુત સંશોધનના અભ્યાસ દ્વારા આ પ્રમાણે તારણો મળ્યા હતા. (૧) તાલીમાથીઓની 

‘ઇન્ફમેશન િેકનોલોજી ઇન એજ્યુકેશન’ ધવર્યની ધસધદ્ પર ધવજ્ઞાન અને વાધણજ્યનાં 

તાલીમાથીઓમાં સાથગક અસર જોવા મળતી નથી. આથી કહી શકાય છે કે, બંન ે જૂથના 

તાલીમાથીઓ ‘ઇન્ફમેશન િેકનોલોજી ઇન એજ્યુકેશન’ ધવર્યમાં સરખી ધસધદ્ ધરાવ ે છે. (૨) 

તાલીમાથીઓની ‘ઇન્ફમેશન િેકનોલોજી ઇન એજ્યુકેશન’ ધવર્યની ધસધદ્ પર વાધણજય અન ે

ધવનયનના તાલીમાથીઓની સાથગક અસર જોવા મળે છે, આથી કહી શકાય કે, બંન ે જૂથના 

તાલીમાથીઓમા ં ‘ઇન્ફમેશન િેકનોલોજી ઇન એજયુકેશન’ ધવર્યમા ં વાધણજય ધવદ્યાશાખાના  

તાલીમાથીઓ કરતાં વધાર ે ધસધદ્ ધરાવ ે છે. (૩) તાલીમાથીઓની ‘ઇન્ફમેશન િેકનોલોજી ઇન 

એજયુકેશન’ ધવર્યની ધસધદ્ પર ધવજ્ઞાન અન ેધવનયનના તાલીમાથીઓની સાથગક અસર છે. તેથી 

કહી શકાય કે, બંને જૂથના તાલીમાથીઓ માંથી ‘ઇન્ફમેશન િેકનોલોજી ઇન એજયુકેશન’ 
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ધવર્યમા ં ધવજ્ઞાન ધવદ્યાશાખાના તાલીમાથીઓ ધવનયન ધવદ્યાશાખાના  તાલીમાથીઓ કરતા ં

વધુ ધસધદ્ ધરાવ ે છે. (૪) તાલીમાથીઓની ‘ઇન્ફમેશન િેકનોલોજી ઇન એજયુકેશન’ ધવર્યની 

ધસધદ્ પર ધવસ્તારની સાથગક અસર જોવા મળતી નથી. આથી કહી શકાય કે, ‘ઇન્ફમેશન 

િેકનોલોજી ઇન એજયુકેશન’ ધવર્યમા ંઅમદાવાદ અને બાહ્ ધવસ્તારના તાલીમાથીઓ સરખી 

ધસધદ્ ધરાવ ેછે. (૫) તાલીમાથીઓની ‘ઇન્ફમેશન િેકનોલોજી ઇન એજયુકેશન’ ધવર્યની ધસધદ્ 

પર જાધતની સાથગક અસર જોવા મળે છે. તેથી કહી શકાય કે, ‘ઇન્ફમેશન િેકનોલોજી ઇન 

એજયુકેશન’ ધવર્યમાં તાલીમાથી છોકરાઓ કરતા છોકરીઓની ધસધદ્ વધુ સારી છે. (૬) 

ધવજ્ઞાન, વાધણજય, અન ે ધવનયન  ધવદ્યાશાખાના અમદાવાદ શહેર અને  બાહ્ ધવસ્તારના 

છોકરાઓ અન ેછોકરીઓની  ‘ઇન્ફમેશન િેકનોલોજી ઇન એજયુકેશન’ ધવર્યની ધસધદ્માં સાથગક 

તફાવત નથી. તેથી કહી શકાય કે, ધવજ્ઞાન, વાધણજય અન ે ધવનયન ધવદ્યાશાખાના અમદાવાદ 

શહેર અન ેબાહ્ ધવસ્તારના છોકરાઓ અન ેછોકરીઓ સરખી ધસધદ્ ધરાવ ેછે. 

શેરિાન, (૨૦૦૭)10 એ નવી િેક્નોલોજીનો ધશક્ષણમાં ઉપયોગ કરવા બાબત ે ધશક્ષકો 

અન ેઆચયાગના વલણોનો અભ્યાસ કયો હતો. આ અભ્યાસના હેતુઓ (૧) ધશક્ષકોના ધશક્ષણમા ં

નવી િેક્નોલોજીના ઉપયોગ કરવાની બાબતે વલણો માપવા. (૨) નવી િેકનોલોજીના સંદભગમાં 

જાતીયતાના ચલની અસરો તપાસવી. 

નમૂના તરીકે ૧૦૦૦ ધશક્ષકો અન ે૧૫૦૦ ધપ્રધન્સપાલ નો સમાવેશ કરવામાં આવ્યો હતો. 

ઉપકરણ તરીકે સ્વરધચત અન ે પ્રમાધણત વલણ માપદંડનો ઉપયોગ કરવામા ં આવ્યો હતો અન ે

સરાસરી, ‘િી’-મૂલય, દ્વારા પૃથક્કરણ કરવામા ંઆવ્યું હતું. 

તેમના અભ્યાસના તારણો આ પ્રમાણે હતા.ં (૧) ધપ્રધન્સપાલ નવી િેકનોલોજીનો 

ધશક્ષણમા ંઉપયોગ કરવાની બાબતમાં હકારાત્મક વલણ ધરાવતા હતા. (૨) પુરર્ ધશક્ષકો નવી 

િેકનોલોજીનો ધશક્ષણમાં ઉપયોગ કરવાની બાબતમાં હકારાત્મક વલણ ધરાવતા હતા. 

                                                           
10 Sherhan D. Attitude of teachers and principals towards using new  technology in teaching. 

The Turkish online journal of education, united arab Emirates workshop 2007. 

 



32 

 

જફે કેઈન અન ેઅન્યો (૨૦૦૯)11 એ ફામગસીના ધવદ્યાથીઓની ફેસબુક પર સધક્રયતા અન ે

ઈન્િરનેિનો ધંધામાં ઉપયોગ અંગે અધભપ્રાયો લીધા હતા. આ સંશોધન અંતગગત તેઓના હેતુઓ 

આ પ્રમાણે હતા. (૧) ફામગસીના ધવદ્યાથીઓની ફેસબુક ઉપર સધક્રયતા જાણવી. (૨) ફામગસીના 

ધવદ્યાથીઓ ઓનલાઈન માધહતી અંગેના ઉપયોગના અધભપ્રાયો જાણવા. (3) ફામગસીના 

ધવદ્યાથીઓના ઈન્િરનેિના ધંધામા ંઉપયોગ અંગે અધભપ્રાયો જાણવા.  

પ્રસ્તુત અભ્યાસ સંયુક્ત રાજ્ય અમેધરકાના ફામગસીના ૨૯૯ ધવદ્યાથીઓ પર હાથ ધરવામા ં

આવ્યો હતો. માધહતીના એકત્રીકરણ માિે અધભપ્રાયાવધલની રચના કરવામાં આવી હતી. 

અધભપ્રાયાવધલમા ંએકવીસ કલમોની રચના કરવામાં આવી હતી. પ્રસ્તુત અભ્યાસ માિે સવેક્ષણ 

પદ્ધતનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવ્યો હતો. માધહતીના ધવશ્લેર્ણ માિે SPSS કમ્પ્યૂિર સોફ્િવેરનો 

ઉપયોગ કરવામા ંઆવ્યો હતો.  

પ્રસ્તુત અભ્યાસના તારણો આ પ્રમાણે હતા. (૧) ૬૦.૭% ધવદ્યાથીઓ પોતાના 

પ્રાધ્યાપકોને ફેસબુક ફે્રન્ડ તરીકે ઈચ્છે છે. (૨) ૪૭.૫% ધવદ્યાથીઓ એવુ ં માને છે કે તેઓ બધી 

સાવચેતી રાખે છે. (૩) ૫૭.૮% ધવદ્યાથીઓ એવું માને છે કે આવી માધહતીનો ઉપયોગ કરવો 

યોગ્ય નથી. (૪) ૪૫% ધવદ્યાથીઓનું એવુ ંમાનવું છે કે ફેસબુકમાં રહેલી રહેલી માધહતીન ેપ્રમાણ 

તરીકે તરીકે લઈ શકાય નહી.ં (૫) ૮૫% ધવદ્યાથીઓ પોતાની ૧૦૦% સાચી માધહતી ફેસબુક પર 

મુકે છે. 

  ધકિગ્યા િાન્સ અન ે અન્યો. (૨૦૧૧)12 એ કૉલજેના ધવદ્યાથીઓ પર સોધશયલ 

મીધડયાની અસર તપાસવા માિે અભ્યાસ હાથ ધયો હતો. તઓેના અભ્યાસના હેતુઓ આ પ્રમાણ ે

હતા. (૧) ધવદ્યાથીઓમાં સૌથી વધુ લોકધપ્રય સોધશયલ નેિવધકિંગ સાઈિ કઈ છે? (૨) અભ્યાસના 

હેતુ સહધવદ્યાથીઓ સોધશયલ મીધડયાનો કેિલા સમય માિે ઉપયોગ કર ેછે. 

પ્રસ્તુત અભ્યાસ જ્હોસનસન અન ે વેલસ યુધનવધસગિીના ધવદ્યાથીઓ પર હાથ ધરવામાં 

આવ્યો હતો. માધહતી એકત્રીકરણ માિે પ્રશ્નાવલીની રચના કરવામા ંઆવી હતી. પ્રસ્તુત અભ્યાસ 

                                                           
11 Jeff Cain and Others, Pharmacy students facebook Activity and opinion regarding 

Accountability and E-professionalism, 2009 retrvied on 10th November, 2020 , from http:// www. ncbi. 
nlm.nih.gov\..p\PMC2769526   

12 Qingya wang and others, The effect of social media on college students, 2011  retrvied on 14th 

July  2020 from http://www.scholarsarchive,JWU.edu 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/..p/PMC2769526
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/..p/PMC2769526
http://www.scholarsarchive,jwu.edu/
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માિે ૨૦૦ જિેલા ધવદ્યાથીઓ પાસ ેપ્રશ્નાવલી ભરાવવામાં આવી હતી. માધહતીના ધવશ્લેર્ણ માિે 

સંખ્યાત્મક પદ્ધતઓનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવ્યો હતો.  

પ્રસ્તુત અભ્યાસના તારણો આ પ્રમાણે હતા. (૧) ૬૦% ધવદ્યાથીઓ ફેસબુક, ૨૨% 

ધવદ્યાથીઓ સ્કાઇપ, ૧૦% ધવદ્યાથીઓ ધિવિર અને ૮% ધવદ્યાથીઓ માઇ સ્પેસનો ઉપયોગ કર ે

છે. (૨) મોિાભાગના ધવદ્યાથીઓ લેપિોપ દ્વારા સોધશયલ મીધડયાનો ઉપયોગ કર ેછે. આમ છતા,ં 

૨૦% ધવદ્યાથીઓ ડેસ્કિોપ કમ્પ્યુિર પર સોધશયલ મીધડયાનો ઉપયોગ કર ે છે. (૩) ૪૫% 

ધવદ્યાથીઓ ૬ થી ૮ કલાક સોધશયલ મીધડયાનો ઉપયોગ કર ે છે. ૨૩% ધવદ્યાથીઓ ૮ કલાકથી 

વધાર ેસમય સોધશયલ મીધડયાનો ઉપયોગ કર ે છે. ૨૦% ધવદ્યાથીઓ ૪ થી ૫ કલાક અન ે૧૨% 

ધવદ્યાથીઓ ૨ કલાકથી ઓછો ઉપયોગ કર ેછે.  

જીબેધનન જીનટોટ અન ે બ્રજેીન િોિેલ. (૨૦૧૨)13 એ ઈન્િરનેિ અને ઓનલાઈન 

સોધશયલ મીધડયા ઉપયોગથી સંભધવત ખતરા અંગે સંશોધન હાથ ધયુિં હતું. તેઓના અભ્યાસના 

હેતુઓ આ પ્રમાણે હતા. (૧) કૉલજેના ધવદ્યાથીઓના ઈન્િરનેિના સંભધવત ખતરાઓ ધવશેના 

અધભપ્રાયો જાણવા. (૨) કૉલજેના ધવદ્યાથીઓના ઈન્િરનેિ ધવશેના અધભપ્રાયો જાણવા. (૩) 

કૉલજેના ધવદ્યાથીઓની વ્યધક્તગત માધહતીના ફેલાવા અંગેના અધભપ્રાયો જાણવા.  

પ્રસ્તુત અભ્યાસ લીથંુઆધનની કૉલજેના ધવદ્યાથીઓ પર કરવામાં આવ્યો હતો. 

માધહતીના એકત્રીકરણ માિે અધભપ્રાયાવધલની સંરચના કરવામા ં આવી હતી. માધહતીના 

ધવશ્લેર્ણ માિે ગુણાત્મક અન ેસંખ્યાત્મક પદ્ધતઓનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવ્યો હતો.  

પ્રસ્તુત અભ્યાસના તારણો આ પ્રમાણે હતા. (૧) ૮૦% જિેલા ધવદ્યાથીઓ એવુ ંધવચાર ેછે 

કે પોતાની પાસ ે એિલી આવડત છે કે તઓે પોતાને આવા ખતરાઓથી બચાવી શકે છે. (૨) 

૫૫% જિેલા ધવદ્યાથીઓ પોતાની માધહતી ગુપ્ત રાખે છે. (૩) ૫૦% જિેલા ધવદ્યાથીઓ અજાણી 

વ્યધક્તને ધમત્રતાનો પ્રસ્તાવ મોકલે છે. (૪) સ્ત્રી પાત્રો પુરર્ પાત્રોની સરખામણીમાં માધહતી વધુ 

ગૂપ્ત રાખે છે.  

                                                           
13 Zibenione Gintaute and brasience dovile, Using the internet, online social networks and 

incurred risks, students opinions, 2012 retrvied on 3rd september 2020 from 

http://www.mruni.eu/ojs/social/technologies/artical/view480 
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મેરી બેર્ ધપન્ટો (૨૦૧૩)14 એ યામર (એક પ્રકારનુ ંસોધશયલ મીધડયાનું ઉપકરણ) નો 

અભ્યાસમા ં ઉપયોગને સાંકળતો અભ્યાસ હાથ ધરવામા ં આવ્યો હતો. તેઓના અભ્યાસના 

હેતુઓ આ પ્રમાણે હતા. (૧) જૂથ કાયગ માિે ઉપયોગમાં લેવામા ંઆવતા માધ્યમો ધવશ ેજાણકારી 

મેળવવી અન ે તેની અસરકારકતા તપાસવી. (૨) યામરની સૌથી વધુ લોકધપ્રય સવલત ધવશ ે

જાણવું અન ેયામર ધવશ ેધવદ્યાથીઓના મનોવલણો જાણવા. (૩) યામરનો ઉપયોગ અન ેસંદેશા 

વ્યવહારમાં તેની અસરકારકતાનો સહસંબંધ જાણવો. 

પ્રસ્તુત અભ્યાસ બ્લેક સ્કૂલ ઓફ ધબઝનેસ પેન એરી, ધ બેહરને્ડ કૉલજેના ધવદ્યાથીઓ પર 

હાથ ધરવામા ંઆવ્યો હતો. પ્રસ્તુત અભ્યાસમા ં૨૫૩ ધવદ્યાથીઓનો નમૂનો પસંદ કરવામા ંઆવ્યો 

હતો. પ્રસ્તુત અભ્યાસમાં ઈન્િરનેિનો ઉપયોગ, ફેસબુકનો ઉપયોગ, યામરનો ઉપયોગ વગેર ેજવેા 

ચલોનુ ંમાપન કરવામાં આવ્યું હતું. માધહતી એકત્રીકરણ માિે પ્રશ્નાવલીની રચના કરવામા ંઆવી 

હતી.  

પ્રસ્તુત અભ્યાસના તારણો આ પ્રમાણે હતા. (૧) ૯૪% ધવદ્યાથીઓ ચાર કલાકથી વધાર ે

ફેસબુકનો ઉપયોગ કર ે છે. (૨) ૯૫% ધવદ્યાથીઓ ફેસબુક એકાઉન્િ ધરાવે છે. (૩) ૯૨% 

ધવદ્યાથીઓનું એવુ ંકહેવું છે કે તેઓએ કદી યામરનો ઉપયોગ કયો હતો. 

િેનેસા િનન અન ેકેરી બનથર. (૨૦૧૩)15 એ સોધશયલ મીધડયાનો ઉપયોગ, તેની મયાગદા 

અન ે ઉપયોધગતા અંગે સવેક્ષણાત્મક સંશોધન હાથ ધયુિં હતું. તેઓના અભ્યાસના હેતુઓ આ 

પ્રમાણે હતા. (૧) ધમત્રો પધરવારજનો સાથે વાતાગલાપ કરવા માિે ધવદ્યાથીઓ દ્વારા ઉપયોગમા ં

લેવામા ં આવતા પ્રત્યાયન મધ્યમોનો અભ્યાસ કરવો. (૨) ધવદ્યાથીઓ પોતાની ઓનલાઈન 

ઓળખ છૂપાવવા અન ે સંરક્ષણ કરવાની સમજણ શધક્તનો અભ્યાસ કરવો. (૩) સોધશયલ 

મીધડયાનો ઉપયોગ, ગોપનીયતા અન ે મયાગદા ધવશેની માન્યતાઓનો ઉચ્ચધશક્ષણમાં અભ્યાસ 

કરવો. 

                                                           
14 Merit Beth pinto, Uses of yamer in higher education : An Exploratory study. 2013 retrvied on 

4th december 2020 from http://wwwthejeo.com/artical/../pinto 
15 Venessa Dennen and Kerry burner, Boundaries, privacy and social media use in Higher 

education : what do students things, wants and Do?, 2013 retrvied on 5th november, 2020 from 
http://www:spir.aoir.org/index.php/spir/artical/view732 
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પ્રસ્તુત અભ્યાસમાં સંયુક્ત રાજ્ય અમેધરકાની ફ્લોધરડા સ્િેિ યુધનવધસગિી અન ેકૉલજેમા ં

અભ્યાસ કરતાં ધવદ્યાથીઓ પર હાથ ધરવામા ં આવ્યો હતો. પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાં ઓનલાઈન 

સવેક્ષણ પદ્ધતનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવ્યો હતો. માધહતી એકત્રીકરણ માિે પ્રશ્નાવલીની રચના 

કરવામા ં આવી હતી. માધહતીના ધવશ્લેર્ણ માિે સંખ્યાત્મક ધવશ્લરે્ણ પદ્ધતઓનો ઉપયોગ 

કરવામા ંઆવ્યો હતો.  

પ્રસ્તુત અભ્યાસના તારણો આ પ્રમાણે હતા.ં (૧) ધવદ્યાથીઓ પ્રત્યાયન માિે સૌ પ્રથમ 

રૂબરૂ મુલાકાત ત્યારબાદ ઇ-મેઈલ, ત્યારબાદ િેધલફોન અને ત્યારબાદ સોધશયલ મીધડયાન ે

પ્રાથધમકતા આપે છે. (૨) ૩૭% ધવદ્યાથીઓ તેઓના પ્રાધ્યાપકો સાથે ફેસબુકમાં ધમત્રો હતા. (૩) 

૯૨.૬૩% ધવદ્યાથીઓ એવું માને છે કે તેઓના પ્રાધ્યાપકો તેઓનું ઓનલાઈન અવલોકન કર ેછે. 

(૪) ૪૨.૨૯% ધવદ્યાથીઓ અભ્યાસ સાથે સોધશયલ મીધડયાન ેસાંકળે છે. 

રીકા ટોમીનેન અન ેઅન્યો (૨૦૧૪)16 એ નધસિંગના ધશક્ષણમાં સોધશયલ મીધડયાના 

ઉપયોગ પર ધવદ્યાથીઓના રધષ્ટધબંદુ પર અભ્યાસ હાથ ધારલેો હતો. આ અભ્યાસ અંતગગત 

તેઓના હેતુઓ આ પ્રમાણે હતા. (૧) ધવદ્યાથીઓ સોધશયલ મીધડયાનો અભ્યાસમાં શો ઉપયોગ 

કર ે છે? (૨) નવરાશના સમયમાં ધવદ્યાથીઓ સોધશયલ મીધડયાનો શો ઉપયોગ કર ે છે? (૩) 

અભ્યાસ માિે ધવદ્યાથીઓ સોધશયલ મીધડયાનો કેિલો સમય ઉપયોગ કર ે છે. (૪) સમય પસાર 

કરવા માિે ધવદ્યાથીઓ સોધશયલ મીધડયાનો કેિલો સમય ઉપયોગ કર ે છે? (૫) સોધશયલ 

મીધડયામા ં ધવદ્યાથીઓ કઈ બાબતમાં રસ દાખવે છે? (૬) ધવદ્યાથીઓની સોધશયલ મીધડયાના 

ઉપયોગની આવડત કેિલી છે? 

પ્રસ્તુત અભ્યાસ તુકગ  યુધનવધસગિી ધફનલેન્ડના નધસિંગ ધશક્ષણ ભવનના ધવદ્યાથીઓ ઉપર 

હાથ ધરવામા ંઆવ્યો હતો. માધહતી એકત્રીકરણ માિે પ્રશ્નાવલીની સંરચના કરવામાં આવી હતી. 

પ્રશ્નાવલી, કાગળ તેમજ ઇલેક્િર ોધનક માધ્યમોથી  મોકલવામાં આવી હતી. પ્રસ્તુત અભ્યાસમા ં

નમૂના તરીકે ૨૪૪ ધવદ્યાથીઓનો સમાવેશ થયો હતો.  

પ્રસ્તુત અભ્યાસના તારણો આ પ્રમાણ ે હતા. (૧) ૯૫% ધવદ્યાથીઓ ઈ-ધશક્ષણ 

પયાગવરણનો ઉપયોગ અભ્યાસમા ંકર ેછે. (૨) ૯૮% ધવદ્યાથીઓ ઓનલાઈન ગેમ્પસનો અભ્યાસમા ં

                                                           
16 Sikka Tominen, and others, social media in nursing education : The view of the students. 2014 

retrvied on 15 November, 2020 from http://www.hindawi.com/journals/edri/2014/929245 

http://www.hindawi.com/journals/edri/2014/929245


36 

 

ઉપયોગ કરતા નથી. (૩) ૯૬% ધવદ્યાથીઓ ઓનલાઈન વીધડયોનો ધશક્ષણમાં ઉપયોગ કર ે છે. 

(૪) ૩૮% ધવદ્યાથીઓ નવરાશના સમયમા ં ઓનલાઈન ધવડીયોનો સમય પસાર કરવા માિે 

ઉપયોગ કર ેછે. 

નરશે આર. િોધિયા (૨૦૧૫)17 એ કૉલજે કક્ષાના ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ મીધડયા 

પરત્વેના અધભપ્રાયોનો અભ્યાસ હાથ ધયો હતો. સૌરાષ્ટર  યુધનવધસગિીમા ં એમ. એડ. કક્ષાએ 

ધરાયેલ હતો. તેના હેતઓુ આ પ્રમાણે હતા. (૧) કૉલજેના ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ મીધડયા 

પરત્વેના અધભપ્રાયો જાણવા માિે ‘સોધશયલ મીધડયાઅધભપ્રાયાવધલ’ની રચના કરવી. (૨) 

પ્રયોજક દ્વારા સોધશયલ મીધડયા સોધશયલ મીધડયા અધભપ્રાયાવધલની ધવશ્વસનીયતા અન ે

યથાથગતા પ્રસ્થાધપત કરવી. (૩) કૉલજેના ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ મીધડયા પરત્વેના અધભપ્રાયો 

પર તેમની જાતીયતા, રહેણાંકના ધવસ્તાર, કૉલજે પ્રકાર, ધવદ્યાશાખા અન ે સામાધજક સંવગગની 

અસર તપાસવી. 

પ્રસ્તુત સંશોધનમાં સંશોધકે વ્પાપધવશ્વ તરીકે પોરબદંર શહેરની શૈક્ષધણક વર્ગ ૨૦૧૪ – 

૧૫ મા ં ધવનયન, ધવજ્ઞાન, વાધણજ્ય અન ે બી.એડ. કૉલજેના ધવદ્યાથીઓનો સમાવેશ કરવમાં 

આવ્યો હતો. પ્રસ્તતુ સંશોધનમા ંપદ્ધત તરીકે શાળા સવેક્ષણ પદ્ધતનો ઉપયોગ કયો હતો.  

પ્રસ્તુત સંશોધનના અભ્યાસ દ્વારા આ પ્રમાણે તારણો મળ્યા હતા. (૧) ‘સોધશયલ મીધડયા 

અધભપ્રાયાવધલ’નો ધવશ્વસનીયતા આંક ક્રોનબેક આલફા અંક પદ્ધત અન ે અધગ ધવચ્છેદન 

પદ્ધતએ અનુક્રમે ૦.૭૭  અન ે૦.૮૨ જોવા મળ્યો હતો. આથી કહી શકાય કે, ‘સોધશયલ મીધડયા 

અધભપ્રાયાવધલ’ની ધવશ્વસનીયતા પ્રમાણમાં ઊંચી જોવા મળી હતી. (૨) ‘સોધશયલ મીધડયા 

અધભપ્રાયાવધલ’ના યથાથગતા આંકનું મૂલય ૦.૩૮ જોવા મળ્યું હતું. આથી કહી શકાય કે, સોધશયલ 

મીધડયા અધભપ્રાયાવધલ’ ધન યથાથગતા યોગ્ય માલૂમ પડી હતી. (3) કૉલજેના ધવદ્યાથીઓના 

‘સોધશયલ મીધડયા’ અંગેના અધભપ્રાયો પર જાતીયતાની અસર જોવા મળી ન  હતી. (૪) કૉલજેના 

ધવદ્યાથીઓના ‘સોધશયલ મીધડયા’ અંગેના અધભપ્રાયો પર રહેણાંક ધવસ્તારની અસર જોવા મળી 

હતી. એિલે કે ગ્રામ્પય ધવસ્તારમાંથી આવતા ધવદ્યાથીઓ કરતા શહેરી ધવસ્તારમાંથી આવતા 

ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ મીધડયા અંગેના અધભપ્રાયો વધાર ે હકારાત્મક જોવા મળ્યા હતા. (૫) 

                                                           
17 નરશે આર. ડોધડયા, કૉલજે કક્ષાના ધિદ્યાર્ીઓના સોધશયલ મીધિયા પરત્િેના અધભપ્રાયો, 

અપ્રકાધશત લધુશોધ ધનબંધ, સૌરાષ્ટર  યુધનવધસગિી, - રાજકોિ. 
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કૉલજેના ધવદ્યાથીઓના ‘સોધશયલ મીધડયા’ અંગેના અધભપ્રાયો પર કૉલજેના પ્રકારની અસર 

જોવા મળી હતી. જમેાં ધબનઅનુદાધનત કૉલજેના ધવદ્યાથીઓના અધભપ્રાયો કરતા અનુદાધનત 

કૉલજેના ધવદ્યાથીઓના અધભપ્રાયો વધાર ે હકારાત્મક જોવા મળ્યા હતા. (૬) કૉલજેના 

ધવદ્યાથીઓના ‘સોધશયલ મીધડયા’ અંગેના અધભપ્રાયો પર સામાધજક સંવગગની અસર જોવા મળી 

હતી.. એિલે કે અનામત અન ે ધબન અનામત વગગના ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ મીધડયા અંગેના 

અધભપ્રાયો લગભગ સમાન જોવા મળ્યા હતા. (૭) કૉલજેના ધવદ્યાથીઓના ‘સોધશયલ મીધડયા’ 

અંગેના અધભપ્રાયો પર ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ મીધડયા અંગેના અધભપ્રાયો લગભગ સમાન 

જોવા મળ્યા હતા. 

ભાિેશ ટી. પરમાર (૨૦૧૭)18 અધગયારમા ધોરણના ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ મીધડયા 

પરત્વેના મનોવલણોનો અભ્યાસ કયો હતો. સૌરાષ્ટર  યુધનવધસગિી મા ં એમ.એડ. કક્ષાએ હાથ 

ધરાયેલ તેમના હેતુઓ આ પ્રમાણે હતા. (૧) અધગયારમાં ધોરણના ધવદ્યાથીઓની સોધશયલ 

મીધડયા પરત્વેના મનોવલણો જાણવા માિે ‘સોધશયલ મીધડયા મનોવલણ માપદંડ’ ની રચના 

કરવી. (૨) પ્રયોજક દ્વારા સોધશયલ મીધડયા મનોવલણ માપદંડની ધવશ્વસનીયતા અન ેયથાથગતા 

પ્રસ્થાધપત કરવી. (૩) શાળાના ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ મીધડયા પરત્વેના મનોવલણો પર તેમની 

જાતીયતા, રહેણાકંના ધવસ્તાર, શાળા પ્રકાર, ધવદ્યાશાખા અન ે સામાધજક સંવગગની અસર 

તપાસવી. 

પ્રસ્તુત સંશોધનમાં સંશોધકે વ્યાપધવશ્વ અન ે નમૂના તરીકે પોરબંદર શહેરની ગજુરાતી 

તેમજ અંગ્રજેી માધ્યમની આઠ સ્કૂલમા ં શૈક્ષધણક વર્ગ ૨૦૧૫-૧૭ દરધમયાન અભ્યાસ કરતા ં

ધવદ્યાથીઓ સમાધવષ્ટ કયાગ હતા. પસ્તુત સંશોધકે ઉપકરણ તરીકે સોધશયલ મીધડયા મનોવલણ 

માપદંડની સંરચના કરી હતી. પ્રસ્તુત સંશોધનમા ં પદ્ધત તરીકે શાળા સવેક્ષણ પદ્ધત નો 

ઉપયોગ કયો હતો. 

પ્રસ્તુત સંશોધનના અભ્યાસ દ્વારા આ પ્રમાણે તારણો મળ્યા હતા. (૧) ‘સોધશયલ મીધડયા 

મનોવલણ માપદંડ’ નો ધવશ્વસનીયતા આંક ક્રોનબેક આલફા આકં પદ્ધત અને અધગ ધવચ્છેદન 

                                                           
18 ભાવેશ િી. પરમાર (૨૦૧૭) અધગયારમાં િોરણના ધિદ્યાર્ીઓના સોધશયલ મીધિયા પરત્િેના 

મનોિલણ, અપ્રકાધશત લઘુ શોધ ધનબંધ, સૌરાષ્ટર  યુધનવધસગિી – રાજકોિ. 
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પદ્ધતએ અનુક્રમે ૦.૮૭ અન ે ૦.૮૮ જોવા મળ્યો હતો. આથી કહી શકાય કે,’સોધશયલ મીધડયા 

મનોવલણ માપદંડ’ની ધવશ્વસનીયતા પ્રમાણમાં ઊંચી જોવા મળી હતી. (૨) ‘સોધશયલ મીધડયા 

મનોવલણ માપદંડ’ ના યથાથગતા આંકનું મૂલય ૦.૩૪ જોવા મળ્યું હતું. આથી કહી શકાય કે, 

‘સોધશયલ મીધડયા મનોવલણ માપદંડ’ ની યથાથગતા યોગ્ય માલૂમ પડી હતી. (૩) શાળાના 

ધવદ્યાથીઓના ‘સોધશયલ મીધડયા’ પરત્વેના મનોવલણો પર જાતીયતાની અસર જોવા મળી ન 

હતી. એિલે કે કુમાર અન ેકન્યા ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ મીધડયા પરત્વેના મનોવલણો લગભગ 

સમાન જોવા મળ્યા હતા. (૪) શાળાના ધવદ્યાથીઓના ‘સોધશયલ મીધડયા’ પરત્વેના મનોવલણો 

પર રહેણાંક ધવસ્તારની અસર જોવા મળી હતી. એિલે કે ગ્રામ્પય ધવસ્તારમાંથી આવતા ધવદ્યાથીઓ 

કરતાં શહેરી ધવસ્તારમાંથી આવતા ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ મીધડયા પરત્વેના મનોવલણો વધાર ે

હકારાત્મક જોવા મળ્યા હતા. (૫) શાળાના ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ મીધડયા પરત્વેના 

મનોવલણો પર શાળા પ્રકારની અસર જોવા મળી હતી. જમેા ં ધબનઅનુદાધનત શાળાના 

ધવદ્યાથીઓનાં મનોવાલણો કરતા ં અનુદાધનત શાળાના ધવદ્યાથીઓનાં વધાર ે હકારાત્મક જોવા 

મળ્યા ંહતા.ં (૬) શાળાના ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ મીધડયા પરત્વેના મનોવલણો પર સામાધજક 

સંવગગની અસર જોવા મળી ન હતી. એિલે કે અનામત અન ેધબનઅનામત વગગના ધવદ્યાથીઓના 

સોધશયલ મીધડયા પરત્વનેા મનોવલણો લગભગ સમાન જોવા મળ્યા હતા. (૭) શાળાના 

ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ મીધડયા પરત્વેના મનોવલણો પર ધવદ્યાશાખાની અસર જોવા મળી ન 

હતી. એિલે કે ધવનયન, વાધણજ્ય અન ે ધવજ્ઞાનના ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ મીધડયા પરત્વેના 

મનોવલણો લગભગ સમાન જોવા મળ્યા હતા. 

પાયલ એચ. ચાંદ્રાણી (૨૦૨૦)19એ કૉલજે કક્ષાના ધવદ્યાથીઓમાં સોધશયલ મીધડયા 

ઉપયોગ અંગેની સભાનતા અને શૈક્ષધણક ધસધદ્નો અભ્યાસ હાથ ધયો હતો. એમ.એડ કક્ષાએ 

ધરાયેલ હતો. તેમના હેતુઓ આ પ્રમાણે હતા : (૧) કૉલજે કક્ષાના ધવદ્યાથીઓમાં સોધશયલ 

મીધડયા શૈક્ષધણક ઉપયોગ અંગેની સભાનતા જાણવા સભાનતા માપદંડની સંરચના કરવી. (૨) 

રચાયેલા માપદંડની ધવશ્વસનીયતા અને યથાથગતા પ્રસ્થાધપત કરવી. (3). ધવદ્યાથીઓની 

સભાનતા પર જાતીયતા, કૉલજે પ્રકાર, ધવદ્યાશાખા, સામાધજક સંવગગ, અધ્યયન કક્ષાની અસર 

                                                           
19 પાયલ એચ. ચાંરાણી (૨૦૨૦) કૉલજે કક્ષાના ધિદ્યાર્ીઓમાં સોધશયલ મીધિયા ઉપયોગ 

અંગેની સભાનતા અને શૈક્ષધણક ધસધિ અપ્રકાધશત લાઘુશોધ ધનબંધ, ભક્તકધવ નારધસંહ મહેતા 

યુધનવસીિી જુનાગિ 
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તપાસવી. ૪. ધવદ્યાથીઓની પૂવગ પરીક્ષા આધાધરત શૈક્ષધણક ધસધદ્ અંગેની માધહતી મેળવવી. 

૫. ધવદ્યાથીઓની શૈક્ષધણક ધસધદ્ પર જાતીયતા, કૉલજે પ્રકાર, ધવદ્યાશાખા,સામાધજક સંવગગ, 

અધ્યયન કક્ષાની અસર તપાસવી.૬. કૉલજે કક્ષાના ધવદ્યાથીઓની સોધશયલ મીધડયા શૈક્ષધણક 

ઉપયોગ અંગેની સભાનતા અને શૈક્ષધણક ધસધદ્ વચ્ચેનો સંબંધ તપાસવો. 

પ્રસ્તુત અભ્યાસના વ્યાપધવશ્વમાં વેરાવળ શહેરની ધવનયન,વાધણજ્ય અને ધવજ્ઞાન 

પ્રવાહની કૉલજેમાં શૈક્ષધણક વર્ગ ૨૦૧૯ – ૨૦માં અભ્યાસ કરતા ધવદ્યાથીઓનો સમાવેશ 

કરવામાં આવ્યો હતો. પ્રસ્તુત અભ્યાસના હેતુઓ અને વ્યાપધવશ્વના સંદભગમાં સંશોધન પદ્ધત 

તરીકે સવેક્ષણ પદ્ધતથી અભ્યાસ હાથ ધરાયો હતો.  

પ્રસ્તુત અભ્યાસ દ્વારા આ પ્રમાણે તારણો મળ્યા હતા. : (૧) . ‘સોધશયલ મીધડયા 

શૈક્ષધણક ઉપયોગ સભાનતા માપદંડ'નો ધવશ્વસ્નીયતા ક્રોનનબેક આલફા આકં ૦.૮૫ જોવા 

મળ્યો હતો. અધગધવકેદન પદ્ધતએ અધગ અને સમગ્ર કસોિીનો આંક અનુક્રમે ૦.૭૪ અને ૦.૮૫ 

જોવા મળ્યો હતો. (૨)માપદંડની યથાથગતા માિે ધક્લક્સ સાતત્ય અંક ‘સી’ નું મૂલય ૦.૪૨ જોવા 

મળ્યું હતું.. (3). નમૂનામાં સમાધવષ્ટ સમગ્ર પાત્રોના માપદંડ' પરના પ્રાપ્તાંકોનંુ ધવર્મતા મૂલય 

૦.૩૫૭ જોવા મળ્યું હતું. મોિા ભાગના ધવદ્યાથીઓની સોધશયલ મીધડયા શૈક્ષધણક ઉપયોગ 

સમાનતા મધ્યમ જોવા મળી હતી. (૪). નમૂનામાં સમાધવષ્ટ સમગ્ર પાત્રોની શૈક્ષધણક ધસધદ્ 

અંકોનંુ ધવર્મતાનું મૂલય ૦.૦૩૨ જોવા મળ્યું હતું,મોિાભાગના ધવદ્યાથીઓની શૈક્ષધણક ધસધદ્ 

મધ્યમ જોવા મળી હતી. (૫).કૉલજેના ધવદ્યાથીઓની જાતીયતાની અને અધ્યયન કક્ષાની અસર 

જોવા મળી ન હતી. (૬).કૉલજેના ધવદ્યાથીઓની સભાનતા પર કૉલજે પ્રકાર, ધવદ્યાશાખા, 

સામાધજક સંવગગની, અસર જોવા મળી હતી. (૭). કૉલજેના ધવદ્યાથીઓની શૈક્ષધણક ધસધદ્ પ૨ 

જાતીયતા અને અધ્યયન કક્ષાની અસર જોવા મળી હતી. ૧૧.કૉલજેના ધવદ્યાથીઓની શૈક્ષધણક 

ધસધદ્ પર કૉલજેના પ્રકાર, ધવદ્યાશાખા, સામાધજક સંવગગ અને અધ્યયન કક્ષાની અસર જોવા 

મળી ન હતી.  
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અલ્કા એ. રાઠોિ (૨૦૨૦)20 યુધનવધસગિીના ધવદ્યાથીઓની શૈક્ષધણક કામગીરી પર 

સોધશયલ નેિવધકિંગ સાઈિસની અસરકારકતા પર અભ્યાસ હાથ ધયો હતો.આ અભ્યાસ 

અંતગગત તેઓના હેતુઓ આ પ્રમાણે હતા. ૧.શૈક્ષધણક કામગીરી અને સોધશયલ નેિવધકિંગ 

સાઈટ્સ વચ્ચેનો સંબંધ તપાસવો. ૨.વ્યધક્તગત દ્વારા કેિલા સોધશયલ નેિવધકિંગ સાઇટ્સ ના 

એકાઉન્ટ્સનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. તે જાણવું. ૩.સોધશયલ નેિવધકિંગ સાઈટ્સના 

વ્યસનની ધવદ્યાથીઓનાં આરોગ્ય પર અસર તપાસવી.  

પ્રસ્તુત અભ્યાસમાં ઇન્દોર યુધનવધસગિીના આધકગ િેકચર, એધન્જધનયધરંગ, કાયદા અને 

વ્યવસ્થાપન માં અભ્યાસ કરતા કુલ ૪૦૦ ધવદ્યાથીઓને યાદધચ્છક સ્તરીકૃત નમૂના પસંદગી 

પદ્ધતથી પસંદ કયાગ હતા. આ સંશોધન સવેક્ષણ પદ્ધત દ્વારા હાથ ધરવામાં આવ્યો હતો. 

પ્રસ્તુત સંશોધનમાં સંશોધક દ્વારા સ્વરધચત ઉપકરણનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો હતો. 

સંશોધનના તારણો આ મુજબ જોવા મળ્યા હતા. :  ૧.સોધશયલ નેવધકિંગ સાઈટ્સ 

ધશક્ષણ ધસસ્િમ પર સારી એવી અસર કર ે છે. કારણકે તે  ધશક્ષણ વેદો,ધશક્ષકો,ધવદ્વાનો અને 

ધવદ્યાથીઓનું ધ્યાન આકધર્ગત કયુિં છે. ૨. જ ે ધવદ્યાથીઓ સોધશયલ નેિવધકિંગ સાઈટ્સ નો 

ઉપયોગ કર ેછે તેમનો ઊંચ શૈક્ષધણક પ્રભાવ જોવા મળ્યો હતો. ૩. અમુક ધવદ્યાથીઓ સામાધજક 

અને મનોરંજન હેતુઓ માિે ઉપયોગ કરતા જોવા મળ્યા હતા. ૪. સોધશયલ નેવધકિંગ સાઈટ્સ 

અને આરોગ્ય વ્યસન વચ્ચેનો સંબંધ ઓછો જોવા મળ્યો હતો. 

 

 

 

 

 

 

                                                           
20 અલકા એ. રાઠોડ (૨૦૨૦) ય ધનિધસથટીના ધિદ્યાર્ીઓની શૈક્ષધણક કામગીરી પર સોધશયલ 

નેટિધકિં ગ સાઈટસની અસરકારકતા અપ્રકાધશત લાઘુશોધ ધનબંધ,ઇન્દોર યુધનવસીિી,ઇન્દોર 
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૨.૩.૨ પૂિ ેર્યલેા સંશોિનની ધિશ્લેષણાત્મક સમીક્ષા. પ્રયોજક દ્વારા ધવદ્યાથીઓની 

ધવશ્લેર્ણાત્મક સમીક્ષા કરવામા ંઆવી હતી. પ્રયોજકે પસંધદત સંશોધનની ધવશ્લેર્ણાત્મક સમીક્ષા 

કરવા નીચેના જવેા પ્રશ્નો તૈયાર કયાગ હતા. 

૧.  સંશોધકનું નામ શુ ંહતું? 

૨.  સંશોધન અભ્યાસ કઈ કક્ષાએ હાથ ધરાયો હતો? 

૩.  સંશોધન કાયગ કઈ યુધનવધસગિીમા ંથયું હતું? 

૪.  સંશોધન કાયગ કયા વર્ગમા ંથયેલું હતું? 

૫.  સંશોધકે નમૂના તરીકે ક્યા પાત્રો પસંદ કયાગ હતા? 

૬.  સંશોધનમાં નમૂનાના પાત્રોની સંખ્યા કેિલી હતી? 

૭.  સંશોધન દરધમયાન ક્યા ઉપકરણો સંશોધક દ્વારા વપરાયા હતા? 

૮.  સંશોધનની પદ્ધત કઈ હતી? 

૯.  માધહતી પૃથક્કરણ માિે કઈ પૃથક્કરણ પદ્ધત વાપરવામા ંઆવી હતી? 

આ પ્રશ્નોને ધ્યાનમા ંરાખીને સંબંધધત સંશોધનની ધવશ્લેર્ણાત્મક સમીક્ષા કરવામા ંઆવી 

હતી. આ સંશોધનોની લાક્ષધણકતાઓ સારણી ૨.૧મા ંદશાગવેલ છે. 

 

 

 



42 

 

સારણી ૨.૧ 

પૂિ ેર્યલેા સંબંધિત સંશોિનોની સમીક્ષા 

 

 
સંશોિકન ં 

નામ 

િષથ ય ધનિધસથટી અભ્યાસ 

કક્ષા 

નમૂનો સંશોિન 

પિધત 

ઉપકરણ પૃર્ક્કરણ 

પ્રય ધિ 

મ ખ્ય તારણો 

૧ ઇબ્રાધહમ ૨૦૦૧ Mississippi 

state 

university 

ધરસચગ 

પેપર 

૧૭૪ 

ધવદ્યાથીઓ 

સવેક્ષણ સ્વરધચત વલણ 

માપદંડ 

‘િી’-કસોિી, 

‘એફ’- 

કસોિી 

(૧) કમ્પ્યૂિર સાક્ષરતા 

અભ્યાસક્રમ કમ્પ્યૂિરના 

વલણોને વધાર ે અસરકારક 

રીતે મહાધવદ્યાલયના 

ધવદ્યાથીઓને કમ્પ્યૂિર 

િેકનોલોજી તરફ હકારાત્મક 

વલણનો ધવકાસ કર ેછે. 

૨ ઉમેશ ડી. 

દેશમુખ 

૨૦૦૧ ગજુરાત 

યુધનવધસગિી 

એમ. 

એડ. 

૨૦૦ 

ધવદ્યાથીઓ 

સવેક્ષણ સ્વરધચત 

પ્રશ્નાવલી 

િકાવારી (૧) ધવદ્યાથીઓ િી.વી. 

જોવામાં ખૂબ જ ઓછો 

સમય ફાળવ ે છે. (૨) 

ધવદ્યાથીઓ િી.વી.માં 

શૈક્ષધણક કાયગક્રમ જોવાનંુ 

વધુ પસંદ કર ેછે. 

૩ અજીત 

એમ. 

ભલૈયા 

૨૦૦૪ ગજુરાત 

યુધનવધસગિી 

એમ.એડ. - સવેક્ષણ ધવદ્યાથીઓના 

ગુણપત્રક 

ધવચરણ, 

પૃથક્કરણ 

(૧) ધવજ્ઞાન, વાધણજય અને 

ધવનયન ધવદ્યાશાખાના 

અમદાવાદ શહેર અને બાહ્ 

ધવસ્તારના છોકરાઓ અને 

છોકરીઓ સરખી ધસધદ્ ધરાવે 

છે. 
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૪ ડી. 

શેરહાન 

૨૦૦૭ તુકીશ 

યુધનવધસગિી 

Ph.D. ૧૦૦૦ 

ધશક્ષકો 

અન ે ૧૫૦૦ 

ધપ્રધન્સપાલ 

સવેક્ષણ સ્વરધચત વલણ 

માપદંડ 

સરાસરી, 

‘િી’- મૂલય 

(૧) ધપ્રધન્સપાલ નવી 

િેકનોલોજીનો ધશક્ષણમાં 

ઉપયોગ કરવાની બાબતમાં 

હકારાત્મક વલણ ધરાવતા 

હતા. 

૫ જફે કેઈન, 

ડોનેકા 

સ્કોિ અન ે

પેઈગ 

એકસગ 

૨૦૦૯ યુધનવધસગિી 

ઓફ 

ફામગસી, 

યુ.એસ.એ. 

રીસચગ 

પેપર  

૨૯૯ 

ધવદ્યાથી 

સવેક્ષણ સ્વરધચત 

અભીપ્રાયાવધલ 

‘િી’- કસોિી  (૧) ૬૯.૭% ધવદ્યાથીઓ 

પોતાના પ્રાધ્યાપકોને 

ફેસબુક ફે્રન્ડ તરીકે ઈચ્છે છે. 

(૨) ૪૭.૫% ધવદ્યાથીઓ 

એવું માને છે કે તેઓ બધીજ 

સાવચેતી રાખે છે. 

૬ ધકવગ્યા 

વાન્સ અન ે

અન્યો 

૨૦૧૧ જ્હોસન 

અન ેવેલસ 

યુધનવધસગિી 

એમ.એડ. ૨૦૦ 

ધવદ્યાથીઓ 

સવેક્ષણ સ્વરધચત 

પ્રશ્નાવલી 

‘િી’ – કસોિી  (૧) ૬૦% ધવદ્યાથીઓ 

ફેસબુક, ૨૨% ધવદ્યાથીઓ 

સ્કાઇપ, ૧૦% ધવદ્યાથીઓ 

ધિવિર અન ે૮% ધવદ્યાથીઓ 

માઇ સ્પેસનો ઉપયોગ કર ેછે.  

૭ જીબે ધનન 

જીનિોિ 

અન ે

બ્રજેીન 

ડોવેલ 

૨૦૧૨ M.R. uni એમ.એડ. - ગુણાત્મક 

અન ે

સંખ્યાત્મક 

સ્વરધચત 

અધભપ્રાયાવાલી 

‘િી’ – કસોિી   (૧)૫૦% જિેલા ધવદ્યાથીઓ 

અજાણી વ્યધક્તને ધમત્રતાનો 

પ્રસ્તાવ મોકલે છે. (૪) સ્ત્રી 

પાત્રો પુરર્ પાત્રોની 

સરખામણીમાં માધહતી વધુ 

ગૂપ્ત રાખે છે.  

૮ મેરી બેથ ૨૦૧૩ બ્લેક સ્કૂલ એમ.એડ. ૨૫૩ સવેક્ષણ સ્વરધચત ‘િી’ – કસોિી  (૧) ૯૪% ધવદ્યાથીઓ ચાર 
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ધપન્િો  ઓફ 

ધબઝનેસ 

ધવદ્યાથીઓ પ્રશ્નાવલી કલાકથી વધાર ે ફેસબકુનો 

ઉપયોગ કર ે છે. (૨) ૯૫% 

ધવદ્યાથીઓ ફેસબુક 

એકાઉન્િ ધરાવ ેછે. 

૯ વેનેસા 

ડનન અન ે

કેરી બનગર  

૨૦૧૩ ફ્લોધરડા 

સ્િેિ 

યુધનવધસગિી 

એમ. 

એડ. 

ઓનલાઈન 

સવેક્ષણ 

સવેક્ષણ સ્વરધચત 

પ્રશ્નાવલી 

‘િી’ – કસોિી  (૧) ૩૭% ધવદ્યાથીઓ 

તેઓના પ્રાધ્યાપકો સાથે 

ફેસબુકમાં ધમત્રો હતા. 

૧૦ રીકા 

િોમીનેન 

અન ે

અન્યો 

૨૦૧૪ તુકગ  

યુધનવધસગિી 

એમ.એડ. ૨૪૪ 

ધવદ્યાથીઓ 

સવેક્ષણ સ્વરધચત 

પ્રશ્નાવલી 

‘િી’ – કસોિી  (૧)૯૬% ધવદ્યાથીઓ 

ઓનલાઈન વીધડયોનો 

ધશક્ષણમાં ઉપયોગ કર ેછે. 

૧૧ નરશે 

આર. 

ડોધડયા 

૨૦૧૫ સૌરાષ્ટર  

યુધનવધસગિી 

એમ.એડ. ૩૦૫ 

ધવદ્યાથીઓ  

સવેક્ષણ સ્વરધચત  

અધભપ્રાયાવધલ 

‘િી’ - કસોિી (૧)કૉલજેના ધવદ્યાથીઓના 

‘સોધશયલ મીધડયા’ અંગેના 

અધભપ્રાયો પર રહેણાકં 

ધવસ્તાર અન ેકૉલજે પ્રકારની 

અસર જોવા મળી હતી.  

૧૨ ભાવેશ 

િી.પરમાર 

૨૦૧૭ સૌરાષ્ટર  

યુધનવધસગિી 

એમ. 

એડ. 

૩૦૦ 

ધવદ્યાથીઓ 

સવેક્ષણ સ્વરધચત 

પ્રશ્નાવલી 

‘િી’ – 

કસોિી, 

‘એફ’- 

કસોિી 

(૧) ધવજ્ઞાન, વાધણજ્ય અને 

ધવનયન ધવદ્યાશાખાના 

ગ્રામ્પય તેમજ શહેરી 

ધવસ્તારના અનુદાધનત અને 

ધબન અનુદાધનત શાળાના 

કુમાર અન ે કન્યા 

ધવદ્યાથીઓના સોધશયલ 
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મીધડયા પરત્વેના વલણો 

લગભગ સમાન જોવા મળ્યા 

હતા. 

૧૩ પાયલ 

એચ. 

ચાંરાણી 

૨૦૨૦ ભક્તકધવ 

નરધસંહ 

મહેતા 

યુધનવધસગિી 

એમ.એડ. ૩૪૦ 

ધવદ્યાથીઓ 

સવેક્ષણ સ્વરધચત 

સભાનતા 

માપદંડ 

‘િી’ – 

કસોિી, 

‘એફ’- 

કસોિી 

(૪) કૉલજેના ધવદ્યાથીઓની 

શૈક્ષધણક ધસધદ્ પ૨ 

જાતીયતા અને અધ્યયન 

કક્ષાની અસર જોવા મળી 

હતી. 

૧૪ અલકા એ. 

રાઠોડ 

૨૦૨૦ ઇન્દોર 

યુધનવધસગિી 

એમ.એડ. ૪૦૦ 

ધવદ્યાથીઓ 

સવેક્ષણ સ્વરધચત 

પ્રશ્નાવલી 

 (૪) સોધશયલ નેવધકિંગ 

સાઈટ્સ અને આરોગ્ય 

વ્યસન વચ્ચેનો સંબંધ 

ઓછો જોવા મળ્યો હતો. 
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સારણી ૨.૧મા ં દશાગવ્યા પ્રમાણે સંબંધધત સંશોધનમાં પૂવે થયેલા કુલ ચૌદ સંશોધનોનો 

સમાવેશ કરવામા ંઆવ્યો હતો. જનેી સમીક્ષા દ્વારા પ્રયોજકે નીચ ેમુજબના ધનષ્કર્ો તારવ્યા હતા. 

પસંધદત સંશોધનો પૈકી અધગયાર એમ.એડ. કક્ષાએ, બે શોધ પત્ર અન ેએક Ph.d. કક્ષાએ 

હાથ ધરાયેલ હતા. પસંધદત સંશોધનો પૈકી ૨૦૦૧માં બ,ે ૨૦૦૪મા ં એક, ૨૦૦૭માં એક, ૨૦૦૯માં 

એક, ૨૦૧૧મા ંએક, ૨૦૧૨મા ંએક, ૨૦૧૩મા ંબે, ૨૦૧૪મા ંએક, ૨૦૧૫મા ંએક, ૨૦૧૭મા ંએક અને 

૨૦૨૦માં બે સંશોધન થયું હતું. 

પસંધદત સંશોધનો પૈકી બધા સંશોધનોમાં ઉપકરણ તરીકે સ્વરધચત પ્રશ્નાવધલનો ઉપયોગ 

કરવામા ંઆવ્યો હતો. 

પસંધદત સંશોધનો પૈકી ચૌદ સંશોધનમા ં સવેક્ષણ પદ્ધતનો ઉપયોગ કરવામા ં આવ્યો 

હતો અન ે પસંધદત સંશોધનો પૈકી બધામાં સંખ્યાત્મક પ્રયુધક્તઓનો ઉપયોગ કરવામા ં આવ્યો 

હતો. 

૨.૪ પ્રસ્ત ત સંશોિનની ધિશેષતા 

પૂવે થયેલા સંશોધનના સંદભગમાં પ્રસ્તુત અભ્યાસની ધવશેર્તા આ પ્રમાણે આપી શકાય. 

૧.  પ્રસ્તુત સંશોધનમાં સોધશયલ મીધડયાનો પ્રારંભ, ઉદે્દશો, ઉપયોગો અને વગીકરણની 

ધવગતવાર માધહતી આપેલી છે. 

૨.  પ્રસ્તુત સંશોધનમાં નમૂનાના પાત્રો તરીકે પોરબંદર શહેરની કૉલજેના ધવદ્યાથીઓનો 

સમાવેશ કરવામાં આવ્યો હતો. 

૩.  પ્રયોજકે પ્રસ્તુત અભ્યાસનાં પસંધદત ધનદેશને જાતીયતા, કૉલજે પ્રકાર, ધવદ્યાશાખા, 

સામાધજક સંવગગ, રહેણાંક ધવસ્તારમા ંધવભાધજત કરી પૃથક્કરણ કયુિં હતુ.ં 

૪.  પ્રસ્તુત અભ્યાસમાં સભાનતા માપદંડ રચી મેળવેલ માધહતીનુ ં પૃથક્કરણ અધ્યાપન 

િેક્નોલોજીને અનુસરતા કમ્પ્યૂિર પ્રોગ્રામ NRT – 2000 તથા SPSSનો ઉપયોગ કરીન ે

કરલે હતુ.ં 

હવે પછીના પ્રકરણ ત્રણમાં પ્રસ્તુત અભ્યાસની યોજના અને તેના આધારો અંગે ધવસ્તૃત 

ધવગતો આપવામા ંઆવી છે. 
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પ્રકરણ – ૩ 

સંશોધન યોજના અને તેના આધારો 

૩.૧  પ્રસ્તાવિક 

પ્રવર્તમાન સમયમાાં કોઈપણ કે્ષત્રમાાં સફળર્ા પ્રાપ્ત કરવા માટે વ્યક્તિએ પોર્ાના 

કાયતન ાં યોગ્ય આયોજન કરવ ાં આવશ્યક છે. આયોજન સ્પષ્ટ હોય ર્ો કાયતન ેસહેલાઈથી અન ે

સચોટ રીર્ે પૂણત કરી શકાય છે અન ેકાયતમાાં સફળર્ા પ્રાપ્ત થાય છે. સાંશોધન જવે ાં ઝીણવટભય ું 

કાયત કરર્ી વખર્ે ર્ેના માટેન ાં આયોજન ખૂબજ જરૂરી છે. આથી, દરકે સાંશોધક માટે પોર્ાના 

સાંશોધનન ેસમયસર, સરળર્ાથી અન ેયોજનાબદ્ધ રીર્ે પૂણત કરવા માટે સાંશોધન યોજનાઓ 

ર્ૈયાર કરવી અગત્યની બાબર્ છે. આ સાંશોધન યોજનાઓ સાંશોધકને માગતદશતન પૂરાં  પાડે છે. 

સાંશોધનને સમજવા માટે સાંશોધન યોજનાન ાં વણતન અક્તનવાયત છે. કોઈપણ સાંશોધન 

માટે સમસ્યાને અન રૂપ પદ્ધક્તર્ હોવો જરૂરી છે. સાંશોધનની સફળર્ાનો આધાર સ ાંદર રીર્ે 

અને યોજનાબદ્ધ રીર્ે ર્ૈયાર કરલે આયોજન પર રહયો છે. કોઈપણ કાયતની સફળર્ા આ 

યોજના ક્તવના સાંભવી શકે નક્તહ. યોગ્ય આયોજન પદ્ધક્તર્ના અભાવે સાંશોધન પક્તરણામની 

દ્રક્તષ્ટએ શૂન્યવર્ બની રહે છે. 

સાંશોધનકાયત આ યોજના અન સાર આગળ વધે છે અને અાંર્ે હેર્  ક્તસક્તદ્ધ ર્રફ દોરી 

જાય છે. ચોક્કસ આયોજન વગરન ાં સાંશોધન સ કાન વગરના વહાણ જવે ાં બની જાય છે. પૂવત 

ક્તવચારજ્ઞા અને ર્ૈયારી ક્તવના થર્ાાં સાંશોધનો ધ્યેય ક્તબાંદ એ પહોાંચવા કરર્ાાં આડા-અવળા 

ક્તવશેષ બની જાય છે અને શક્તિ, સમય અને માનક્તસક ક્તસ્થક્તર્નો બગાડ થાય છે. 

સાંશોધન યોજના અને ર્ેના આધારો ક્તવશે સમજાવર્ા ડી. એ. ઉચાટ (૨૦૧૨)૧ નોાંધે 

છે કે, “સાંશોધકે હાથ ધરલેી પ્રક્તવક્તધની એટલી સ્પષ્ટ રજૂઆર્ થવી જોઈએ કે ર્ેના આધાર ે

નવો સાંશોધક આ સાંશોધન ફરીથી હાથ ધરવા ઈચ્છે ર્ો ર્ેને ર્ેમાાંથી સાંપૂણત માગતદશતન મળી 

રહે. 

પ્રસ્ર્ ર્ અભ્યાસ કૉલજે કક્ષાના ક્તવદ્યાથીઓમાાં સોક્તશયલ મીક્તડયા શૈક્ષક્તણક ઉપયોગ 

અાંગેની સભાનર્ા જાણવા માટે અભ્યાસ હાથ ધરવામાાં આવેલ હર્ો. આ હેર્ ઓ ક્તસદ્ધ કરવા 

સમયબદ્ધ આયોજન અને ર્ેન ાં અમલીકરણ પ્રયોજક દ્વારા કરવામાાં આવ્ય ાં હર્ ાં.  
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પ્રસ્ર્ ર્ પ્રકરણમાાં પ્રયોજકે અભ્યાસની કાયત રૂપરખેાને કાયાતક્તન્વર્ કરવાનાાં સાંદભતમાાં 

ર્ેના સોપાનોની ક્તવગર્ે ચચાત કરી છે. 

૩.૨  વિષયનો ઉદ્દગમ 

ક્તવજ્ઞાન અને ટેક્નોલોજીના આ પ્રવર્તમાન સમયમાાં વ્યક્તિ-વ્યક્તિ વચ્ચે અાંર્ર ઘટય ાં 

છે. ટેક્તલફોન, ઝડપી યાર્ાયાર્ના વાહનો, સમાચાર-પત્રો, ટી.વી. જવેાાં પ્રસારણ માધ્યમોની 

મદદથી આજ ે માણસ દેશ-ક્તવદેશમાાં વસર્ા બીજા માનવ સમૂહના સાંપકતમાાં આવ્યો છે. 

વધ માાં આજના સમયમાાં ઈન્ટરનેટ જવેી સ ક્તવધાઓના માધ્યમથી માનવ જીવાંર્ રીર્ે હજારો 

ક્તકલોમીટર દ રથી એકબીજાના સાંપકતમાાં રહેવા લાગ્યા છે. શરૂઆર્ના સમયમાાં ઈ-મેઈલ જવેી 

સ ક્તવધાઓની મદદથી સાંદેશાવ્યવહાર થર્ો હર્ો. પરાંર્  આ માટે સાંદેશો મોકલનાર વ્યક્તિ 

પાસ ે પોર્ાન ાં ઈ-મેઈલ એકાઉન્ટ અને સાંદેશો મેળવનાર વ્યક્તિન ાં ઈ-મેઈલ એડર ેસ હોવા 

ફરજીયાર્ હર્ાાં. 

આ સમયમાાં ફેસબ ક જવેી સોક્તશયલ નેટવક્તકુંગ વેબસાઈટની મદદથી માત્ર પોર્ાના 

ક્તમત્રોના નામ સચત કરી અન ે ર્ેમને ક્તમત્રર્ાનો પ્રસ્ર્ાવ મોકલી શકે છે.  આજના સમયમાાં 

મોટાભાગની વ્યક્તિઓ દ્વારા સોક્તશયલ મીક્તડયાને જીવનના એક ભાગ અાંર્ગતર્ સ્વીકાર 

કરવામાાં આવ્ય ાં છે. આવા સમયમાાં  સોક્તશયલ મીક્તડયાનો ભરપૂર ઉપયોગ થઈ રહ્યો છે ત્યાર ે

ક્તવદ્યાથીઓમાાં  સોક્તશયલ મીક્તડયાના  ક્તશક્ષણમાાં ઉપયોગ અાંગે સભાનર્ા જાણવી મહત્વની 

બની રહે છે. આવા આશયથી પ્રયોજકને પ્રસ્ર્ ર્ અભ્યાસ હાથ ધરવાનો ક્તવચાર ઉદ્દભવ્યો 

હર્ો. 

૩.૩  વ્યાપવિશ્વ 

પ્રયોજક પોર્ાના સાંશોધન માટેનો ક્તનદતશ જ ેસમૂહમાાંથી  પસાંદ કર ે છે. ર્ે પાત્રોનો 

મૂળભૂર્ સાંશોધન યોજનાને સ વ્યવક્તસ્થર્  સ્વરૂપ આપવા માટે અને સાંશોધન યોજનાન ેસ્પષ્ટ 

બનાવવા માટે  વ્યાપક્તવશ્વનો ક્તનદેશ અત્યાંર્ આવશ્યક છે. દેસાઈ અન ે દેસાઈ (૧૯૭૩)1 ના 

મર્ે  “વ્યાપક્તવશ્વની સાચી વ્યાખ્યા ન થાય ત્યાાં સ ધી લીધેલા નમૂનાને આધાર ેર્ારણો મેળવવા 

શક્ય ન બન ે , વ્યાપક્તવશ્વની સ્પષ્ટ  વ્યાખ્યા ન હોય ર્ો કયા અન ે કેવા પ્રકારના પાત્રો પસાંદ 

કરવા ન સમજાય.” વ્યાપક્તવશ્વ એ વ્યક્તિઓન ાં કોઈપણ એવ ાં જૂથ છે કે જનેી એક કે ર્ેથી વધ  

                                                           
1 એચ. જી. દેસાઈ અને દેસાઈ, કે. જી. સંશોધન પદ્ધવતઓ અને પ્રવિવધઓ . અમદાવાદ : 

ય ક્તનવક્તસતટી ગ્રાંથ ક્તનમાતણ બોડત , ગ જરાર્ રાજ્ય, ૧૯૭૩, પૃ.૧૬૮. 
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લાક્ષક્તણકર્ાઓ સામાન્ય હોય છે કે જમેાાં સાંશોધકને રસ હોય છે. વ્યાપક્તવશ્વએ ક્તવક્તશષ્ટ 

પ્રકારની બધી જ વ્યક્તિઓન ાં બનેલ ાં હોય છે, જનેા ક્તવશ ેમાક્તહર્ી મેળવી સાંશોધક ર્ારણો 

ર્ારવે છે. 

ઉચાટ (૨૦૦૪)2 વ્યાપક્તવશ્વનો અથત સ્પષ્ટ કરર્ા જણાવે છે કે, “માક્તહર્ી મેળવવાના 

હેર્ થી જમેાાંથી પ્રક્તર્ક્તનક્તધ રૂપ નાનો ભાગ (નમૂનો) પસાંદ કરવામાાં આવે છે. ર્મેજ ર્ેના ક્તવશ ે

ર્ારણો ર્ારવવામાાં આવ ેછે. ર્ ેસમગ્ર જૂથને વ્યાપક્તવશ્વ કહે છે.” જ્યાર ેશાહ (૨૦૦૪)3 કે. પી. 

પાન્ડેન ે ટાાંકર્ા જણાવે છે કે, “વ્યાપક્તવશ્વ એટલે સામાન્ય અથતના કોઈપણ સ વ્યાખ્યાક્તયર્ 

કરાયેલા વગતના લોકો, બનાવો કે વસ્ર્ ઓના બધા જ સભ્યો.” 

પ્રયોજકે પ્રસ્ર્ ર્ અભ્યાસના વ્યાપક્તવશ્વને કેટલાાંક માપદાં ડોને આધાર ે સ્પષ્ટ કય ું હર્ ાં. 

આ માપદાં ડોની ક્તવગર્ સારણી ૩.૧ માાં દશાતવેલ છે. 

સારણી ૩.૧ 

વ્યાપવિશ્વન ં સ્પષ્ટીકરણ 

ક્રમ માપદંડ વિગત 

૧. 

૨. 

૩. 

૪.   

કે્ષત્ર 

ક્તવભાગ 

પાત્રો 

માધ્યમ 

સમયગાળો 

પોરબાંદર શહેર 

કૉલજે 

કૉલજેના ક્તવદ્યાથીઓ 

ગ જરાર્ી અન ેઅાંગ્રજેી 

શૈક્ષક્તણક વષત ૨૦૨૧-૨૨ 

 

સારણી ૩.૧ ન ાં અવલોકન કરર્ા જાણી શકાય છે કે, પ્રસ્ર્ ર્ અભ્યાસમાાં વ્યાપક્તવશ્વ 

ર્રીકે પોરબાંદર શહેરની  ગ જરાર્ી ર્ેમજ અાંગ્રજેી માધ્યમની ચાર  કૉલજેમાાં શૈક્ષક્તણક વષત 

૨૦૨૦-૨૧ દરક્તમયાન અભ્યાસ કરર્ા ક્તવદ્યાથીઓ સમાક્તવષ્ટ હર્ા ઉપય તિ  વ્યાપક્તવશ્વને 

નજરમાાં રાખી  પ્રયોજકે પોરબાંદર શહેરની કૉલજેના ક્તવદ્યાથીઓના સોક્તશયલ મીક્તડયાના 

શૈક્ષક્તણક ઉપયોગ અાંગેની સભાનર્ા જાણવાનો પ્રયાસ કયો હર્ો. 

                                                           
2 ડી. એ. ઉચાટ, માવિતી પર સંશોધન વ્યિિારો. રાજકોટ, લેખક, ૨૦૦૪, પૃ. ૫૬. 

3 ડી. બી. શાહ, શૈક્ષવણક સંશોધન. અમદાવાદ, ય ક્તનવક્તસતટી ગ્રાંથ ક્તનમાતણ બોડત , ગ જરાર્ રાજ્ય, 

૨૦૦૪, પૃ. ૩૪૧. 
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૩.૪  નમનૂા પસંદગી 

કોઈપણ સાંશોધન સમસ્યાના ઉકેલ માટે માક્તહર્ી એકક્તત્રર્ કરવી આવશ્યક છે. સમગ્ર 

વ્યાપક્તવશ્વના પાત્રો પાસેથી માક્તહર્ી મેળવવી શક્ય નથી પરાંર્  મ શ્કેલ છે. જ્યાર ે સમય 

મયાતદામાાં કામ કરવાન ાં હોય ત્યાર ેસમગ્ર વ્યાપક્તવશ્વના ર્મામ પાત્રો નો સમાવેશ ન કરર્ા 

અમૂક પાત્રો પાસેથી માક્તહર્ી એકક્તત્રર્ કરવામાાં આવે છે. ર્ેથી જ વ્યાપક્તવશ્વ ન ાં પ્રક્તર્ક્તનક્તધત્વ 

કરર્ાાં સમૂહને નમૂના ર્રીકે પસાંદ કરવો આવશ્યક છે. 

ઉચાટ (૨૦૦૪)4 નમૂના પસાંદગી અાંગે જણાવે છે કે, “ અભ્યાસના હેર્ ઓ અન રૂપ 

સમગ્ર ક્તવશ ેઅન માન કરવા માટે ર્ેના પ્રક્તર્ક્તનક્તધરૂપ નાના ભાગને પસાંદ કરવાની ક્તિયાને 

નમૂના પસાંદગી કહેવામાાં આવ ેછે.” 

નમૂના પસાંદગીની પ્રય ક્તિઓ આકૃક્તર્ ૩.૧માાં દશાતવ્યા પ્રમાણે છે. 

 

આકૃવત ૩.૧ નમૂના પસદંગી પ્રય વિઓન  ંિગીકરણ 

આકૃક્તર્ ૩.૧ પરથી જાણી શકાય છે કે, નમૂના પસાંદગીની મ ખ્ય ત્રણ પ્રય ક્તિઓ (૧) 

સાંભાવ્ય નમૂના પસાંદગી, (૨) ક્તબનસાંભાવ્ય નમૂના પસાંદગી અન ે(૩) ક્તવક્તશષ્ટ નમૂના પસાંદગી. 

સાંભાવ્ય નમૂના પસાંદગીની રીર્ો પૈકી પ્રત્યેકમાાં વ્યાપક્તવશ્વના દરકે પાત્રને નમૂનામાાં પસાંદ 

થવાનો સમાન સાંભવ હોય છે. જ્યાર ે ક્તબનસાંભાવ્ય નમૂના પસાંદગીની પ્રય ક્તિમાાં નમૂનાના 

પાત્રને પસાંદ કરવાનો સાંભવ સાંશોધકના ક્તનણતય પર અવલાંબે છે. ખાસ પક્તરક્તસ્થક્તર્માાં 

ઉપયોગમાાં લેવામાાં આવર્ી પ્રક્તવક્તધને ક્તવક્તશષ્ટ નમૂના પસાંદગી પદ્ધક્તર્ કહેવાય છે. 

                                                           
૫ ઉચાટ, પૂિોિ. પૃ. ૧૯. 
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વ્યાપક્તવશ્વના પાત્રોની સાંખ્યા ક્તવશાળ હોવાન ેકારણે ર્ેમજ સમય, સાધન અન ેકાયતની 

મયાતદાને કારણે બધા પાત્રો પાસેથી માક્તહર્ી મેળવી અન ેર્ેન ાં ક્તવશ્લેષણ કરવ ાં શક્ય નથી અને 

જરૂરી પણ નથી. આવા સાંજોગોમાાં આકક્તસ્મકરણથી પસાંદ કરલેા નમૂનાના પાત્રો પર 

અભ્યાસ હાથ ધરવામાાં આવ ે છે. પ્રસ્ર્ ર્ અભ્યાસમાાં નમૂનો પસાંદ કરવા માટે સૌપ્રથમ 

પોરબાંદર શહેરની કૉલજેને સાંશોધનમાાં સમાક્તવષ્ટ ચલોના સાંદભતમાાં ક્તવક્તવધ સ્ર્રોમાાં ક્તવભાક્તજર્ 

કરવામાાં આવી ત્યારબાદ દરકે સ્ર્રન ાં યોગ્ય પ્રક્તર્ક્તનક્તધત્વ જળવાય રહે ર્ે રીર્ે સ્ર્રીકૃર્ 

યાદક્તચ્છક નમૂના પસાંદગી પદ્ધક્તર્ દ્વારા ચાર કૉલજે પસાંદ કરવામાાં આવી હર્ી. આ પસાંદ 

થયેલી કૉલજેમાાંથી પાત્રોની પસાંદગી કરવામાાં આવી હર્ી. 

આમ, પ્રસ્ર્ ર્ અભ્યાસમાાં યાદક્તચ્છક સ્ર્રીકૃર્ નમૂના પસાંદગી પ્રય ક્તિ  દ્વારા નમૂનો 

પસાંદ કરવામાાં આવ્યો હર્ો. નમૂનામાાં સમાક્તવષ્ટ કૉલજે અન ેપાત્રોની ક્તવસ્ર્ૃર્ ક્તવગર્ સારણી 

૩.૨ માાં રજૂ કરલે છે. 

સારણી ૩.૨ 

નમૂનામાં સમાવિષ્ટ કૉલજે અન ેપાત્રોની વિગત 

ક્રમ કૉલજેન ં નામ જાતીયતા કૉલજેનો 

પ્રકાર 

વિદ્યાશાખા સામાવજ

ક સંિગગ 

રિેણાંક 

વિસ્તાર  

  

પ
 ર
ષ

 

સ્ત્ર
ી 

અ
ન
 દ
ાવ
ન
ત

 

વિ
ન

 અ
ન
 દ
ાવ
ન
ત

 

િ
ાવ
ણ
જ્ય

 

વિ
ન
ય
ન

 

વિ
જ્ઞ
ાન

 

વશ
ક્ષ
ણ
  

અ
ન
ામ
ત

 

વિ
ન

 અ
ન
ામ
ત

 

ગ્ર
ામ્
ય

 

શ
િે
ર
ી 

૧. 

 

આરજીટી કોલેજ 

પોરબાંદર  
૩૧ ૭૬ ૧૦૭ 0 0 0 0 ૧૦૭ ૬૬ ૪૧ ૩૧ ૭૬ 

૨ 

આયત કન્યા ગ રક ળ 

મક્તહલા કોલેજ  

પોરબાંદર 

૦૦ ૨૩ ૧૬ ૭ ૭ ૨ ૨ ૧૨ ૧૨ ૧૧ ૧૩ ૧૦ 

૩ 
એમડી સાયન્સ 

કોલેજ  પોરબાંદર 
૦૫ ૦૭ ૧૨ 0 0 0 ૧૨ 0 ૭ ૫ ૫ ૭ 

૪ 
શ્રી સ્વામીનારાયણ 

નક્તસુંગ કોલેજ  
૦૨ ૦૨ 0 ૪ 0 0 ૪ 0 ૨ ૨ ૨ ૨ 

ક લ ૩૮ ૧૦૮ ૧૩૫ ૧૧ ૭ ૨ ૧૮ ૧૧૯ ૮૭ ૫૯ ૫૧ ૯૫ 
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સારણી ૩.૨ ન ાં અવલોકન કરર્ાાં જણાય છે કે, પ્રસ્ર્ ર્ અભ્યાસના નમૂનામાાં પોરબાંદર 

શહેરની ચાર  કૉલજેના ૧૪૬ ક્તવદ્યાથીઓનો સમાવેશ કરવામાાં આવ્યો હર્ો. જાર્ીયર્ાની 

દૃક્તષ્ટએ પ રષ અને સ્ત્રી ક્તવદ્યાથીઓની સાંખ્યા અન િમે ૩૮ અન ે ૧૦૮ હર્ી. કૉલજ પ્રકારની 

દૃક્તષ્ટએ અન દાક્તનર્ અને ક્તબનઅન દાક્તનર્ કૉલજેના ક્તવદ્યાથીઓની સાંખ્યા અન િમે ૧૩૫ અન ે

૧૧ હર્ી. ક્તવદ્યાશાખાની દૃક્તષ્ટએ વાક્તણજ્ય પ્રવાહ, ક્તવનયન પ્રવાહ અને ક્તવજ્ઞાન પ્રવાહ અને 

ક્તશક્ષણ પ્રવાહના ક્તવદ્યાથીઓની સાંખ્યા અન િમે ૭ , ૨, ૧૮ અને ૧૧૯ હર્ી. સામાક્તજક સાંવગતની 

દૃક્તષ્ટએ અનામર્ અને ક્તબનઅનામર્ વગતના ક્તવદ્યાથીઓની સાંખ્યા અન િમે ૮૭ અન ે૫૯ હર્ી. 

રહેણાાંક ક્તવસ્ર્ારની દૃક્તષ્ટએ ગ્રામ્ય અન ેશહેરી ક્તવસ્ર્ારના ક્તવદ્યાથીઓની સાંખ્યા અન િમે ૫૧ 

અન ે૯૫  હર્ી. 

૩.૫  સંશોધન પદ્ધવત 

સાંશોધન માટે પાયાની અને અક્તનવાયત બાબર્ એ સાંશોધન પદ્ધક્તર્ નક્કી કરવી ર્ ેછે. 

સાંશોધન  સમસ્યાના સ્પષ્ટીકરણ માટે સાંશોધન પદ્ધક્તર્ સ્પષ્ટ હોવી જોઈએ. જનેા આધાર ે

ચોક્કસ પદ્ધક્તર્ અન સાર આગળ વધવાની ક્તદશા મળે છે. 

સાંશોધન સમસ્યાન ાં ચોકસાઈપૂવતક સ્પષ્ટીકરણ થઈ ગયા બાદ સાંશોધન સમસ્યાના 

હેર્ ઓને અન રૂપ માક્તહર્ી મેળવવાના સાંદભતમાાં ક્તવક્તશષ્ટ કાયો કર ે છે.જનેે સાંશોધન પદ્ધક્તર્ 

કહી શકાય. ઉચાટ(૨૦૦૫)5 ના મર્ે, “સાંશોધન સમસ્યાન ાં સ્પષ્ટીકરણ અન ેપક્તરણામોની પ્રાક્તપ્ત 

આ બે બાબર્ો વચ્ચે સાંશોધન હાથ ધરર્ા કેટલાાંક સાંશોધન વ્યવહારોન ેસાંશોધન પદ્ધક્તર્ કહી 

શકાય.” 

 સાંશોધન પદ્ધક્તર્ઓન ાં વગીકરણ ઉચાટ(૨૦૦૫)6 આ પ્રમાણે વણતવે છે. જ ેઆકૃક્તર્ ૩.૨ 

માાં દશાતવ્યા પ્રમાણે છે. 

 

આકૃવત ૩.૨ : સંશોધન પદ્ધવતઓન  ંિગીકરણ 

                                                           
5 ડી. એ. ઉચાટ, સંશોધન દશગન. રાજકોટ : પારસ પ્રકાશન, ૨૦૦૫ પૃ,.૧૧ 
6 ઉચાટ, પૂિોિ. પૃ. ૧૧. 
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આકૃક્તર્ ૩.૨ પરથી જાણી શકાય છે કે, સાંશોધન પદ્ધક્તર્ઓને મ ખ્યત્વે ત્રણ ક્તવભાગોમાાં 

ક્તવભાક્તજર્ કરવામાાં આવી છે. વણતનાત્મક સાંશોધનની ક્તવક્તવધ પદ્ધક્તર્ઓન ાં  

ક્તવસ્ર્ૃર્ વગીકરણ આકૃક્તર્૩.૩ પ્રમાણે સૂચવી શકાય છે જ ેઆ મ જબ છે. 

 

આકૃવત ૩.૩ િણગનાત્મક સંશોધન પદ્ધવતઓન  ંિગીકરણ 

પ્રવર્તમાન ઘટનાઓ કે પક્તરક્તસ્થક્તર્ના સાંદભતમાાં માક્તહર્ીના એકત્રીકરણ, વણતન, 

પૃથક્કરણ અન ેઅથતઘટન સાથે સવેક્ષણ પદ્ધક્તર્ને સાંબાંધ છે. અહીાં સાંશોધક કોઈ ચલને લાગ  

પાડર્ો નથી. આ પદ્ધક્તર્ને મ ખ્યત્વે વર્તમાન સાથે સાંબાંધ છે. સમયની સાથે ભ ર્કાળની 

ઘટનાઓ અન ેર્ેની પ્રવર્તમાન પક્તરક્તસ્થક્તર્ઓ પરની અસરોની પણ આ પદ્ધક્તર્થી અભ્યાસ 

કરી શકાય. 

વણતનાત્મક સાંશોધનની ક્તવક્તવધ પદ્ધક્તર્ માાંથી સવેક્ષણ પદ્ધક્તર્નો ઉપયોગ સાંશોધકે 

કયો હર્ો કારણકે પ્રસ્ર્ ર્ અભ્યાસનો હેર્  પ્રવર્તમાન પક્તરક્તસ્થક્તર્નો ખ્યાલ મેળવવાનો હર્ો. 

જનેા માટે સવેક્ષણ પદ્ધક્તર્ ખ બ જ અગત્યની અને સાથતક બની શકે ર્ેમ હર્ી. 

સવેક્ષણ પદ્ધક્તર્ન ાં વગીકરણ મોક્તલયા (૨૦૦૬)7 આ પ્રમાણે વણતવે છે. જ ે આકૃક્તર્ 

૩.૪માાં દશાતવ્યા પ્રમાણે છે. 

                                                           
7 એમ. એચ. મોક્તલયા, િણગનાત્મક સંશોધન પદ્ધવત. અથત ગ્રાક્તફક્સ પ્રકાશન, રાજકોટ, ૨૦૦૩, પૃ. ૨. 
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આકૃવત ૩.૪ : સિેક્ષણ પદ્ધવતઓન  ંિગીકરણ 

પ્રસ્ર્ ર્ સાંશોધનનો હેર્  પોરબાંદર શહેરના કૉલજે કક્ષાના ક્તવદ્યાથીઓમાાં સોક્તશયલ 

મીક્તડયાના શૈક્ષક્તણક ઉપયોગ અાંગેની સભાનર્ા ર્પાસવાનો છે.આ હેર્  અન ે વ્યાપક્તવશ્વના 

સાંદભતમાાં સાંશોધન પદ્ધક્તર્ ર્રીકે સવેક્ષણ પદ્ધક્તર્ પ્રકાર શાળા સવેક્ષણ પદ્ધક્તર્નો ઉપયોગ 

થયેલો હર્ો. 

૩.૬  ઉપકરણ સરંચના 

કોઈપણ પ્રકારના સાંશોધન અભ્યાસ હાથ ધરવા માટે માક્તહર્ી એકત્ર કરવી પડે છે કે 

જનેી મદદથી ઉત્કલ્પનાઓની ચકાસણી થઈ શકે છે. આ માક્તહર્ી ઉપકરણો દ્વારા એકક્તત્રર્ 

કરી શકાય છે. આ ઉપકરણોનો ઉપયોગ માક્તહર્ીના વણતન અન ેસાાંક્તખ્યકરણના અલગ અલગ 

માગો દશાતવે છે. શાહ(૨૦૦૪)8 એચ. આર. જોષીને ટાાંકર્ા જણાવે છે કે, “ઉપકરણ એટલ ે

સાધન જનેાથી ક્તવક્તશષ્ટ પ્રકારની માક્તહર્ી એકક્તત્રર્ કરી શકાય છે.” 

સાંશોધન યોજના ઘડર્ી વખર્ે જ સાંશોધક સાંશોધનના હેર્ ઓને અન રૂપ માક્તહર્ી 

મેળવવા માટે ક્યા ઉપકરણનો ઉપયોગ કરશે ર્ેનો ક્તવચાર કર ે છે. ઉપકરણની પસાંદગીનો 

આધાર સમસ્યા અને ઉત્કલ્પનાઓ પર રહેલો છે. 

માક્તહર્ી એકક્તત્રર્ કરવાની ઘણી પદ્ધક્તર્ઓ અન્વયે એક સવેક્ષણ પદ્ધક્તર્ છે. આ 

પદ્ધક્તર્ માટેના મ ખ્ય સાધનો આ પ્રમાણે છે. (૧) મ િ મ લાકાર્ો, (૨) અક્તભપ્રાયાવક્તલ, (૩) 

                                                           
8 શાહ, પૂિોિ. પૃ. ૩૭૮. 
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પ્રશ્નાવક્તલ,  (૪) િમ માપદાં ડ, (૫) ઓળખયાદી અથવા મનોવૈજ્ઞાક્તનક કસોટી વગેરનેો ઉપયોગ 

કરી શકાય. 

ઉપરોિ સાંશોધન પદ્ધક્તર્ અન ે ઉપકરણોને ધ્યાનમાાં રાખી પ્રસ્ર્ ર્ અભ્યાસ પૂવ ે

ર્ૈયાર કરલે  માટે ઉપકરણનો ઉપયોગ કરવાન ાં નક્કી કરવામાાં આવ્ય ાં હર્ ાં.  

સાંશોધકે પોર્ાના અભ્યાસ માટે જરૂરી માક્તહર્ી મળી રહે ર્ેવા ઉપકરણને પસાંદ કરલે 

છે . ર્ેના માટે અજય એસ પાલા દ્વારા ર્ૈયાર કરવામાાં આવેલ ઉપકરણ ’ સોક્તશયલ મીક્તડયા 

શૈક્ષક્તણક ઉપયોગ સભાનર્ા માપદાં ડનો ઉપયોગ કરવામાાં આવેલ હર્ો. 

૩.૭  માવિતી એકત્રીકરણ 

પ્રસ્ર્ ર્ અભ્યાસનો  મ ખ્ય હેર્  સોક્તશયલ મીક્તડયાના શૈક્ષક્તણક ઉપયોગ અાંગેની 

સભાનર્ા જાણવાનો હર્ો. આ માટે ક્તવદ્યાથીઓ પાસેથી એકર્ાલીસ ક્તવધાનોવાળ ાં ‘સોક્તશયલ 

મીક્તડયાના શૈક્ષક્તણક ઉપયોગ સભાનર્ા માપદાં ડ’ દ્વારા માક્તહર્ી મેળવવામાાં આવી હર્ી. જનેા 

પ્રારાંભે સામાન્ય માક્તહર્ી જવેી કે ક્તવદ્યાથીન ાં નામ, કૉલજેન ાં નામ, જાર્ીયર્ા, કૉલજે પ્રકાર, 

ક્તવદ્યાશાખા, સામાક્તજક સાંવગત, રહેણાાંક ક્તવસ્ર્ાર જવેી માક્તહર્ી મેળવવામાાં આવી હર્ી. 

પ્રસ્ર્ ર્ અભ્યાસમાાં સમાક્તવષ્ટ કૉલજેના આચાયોની પ્રયોજક દ્વારા Online Mode 

Google Form દ્વારા લેવામાાં આવી હર્ી અને ર્ેઓને સાંશોધન કાયતની રૂપરખેા આપી હર્ી 

અન ે ‘સોક્તશયલ મીક્તડયાના શૈક્ષક્તણક ઉપયોગ સભાનર્ા માપદાં ડ’ પર માક્તહર્ી મેળવવા અાંગ ે

પૂવતમાંજૂરી મેળવી હર્ી. ક્તનયર્ કરલેી ર્ારીખે અને સમયે કૉલજેમાાં રૂબરૂ જઈ ક્તવદ્યાથીઓના 

સભાનર્ા માપદાં ડમાાં પ્રક્તર્ચારો આપવા અાંગે  Google Form દ્વારા જરૂરી સૂચના આપી અન ે

માક્તહર્ીન ાં એકત્રીકરણ કરવામાાં આવ્ય ાં હર્ ાં. ‘સોક્તશયલ મીક્તડયાના શૈક્ષક્તણક ઉપયોગ 

સભાનર્ા માપદાં ડ’ પર પ્રક્તર્ચારો આપવા માટે કોઈ સમય મયાતદા ન હર્ી . 

પ્રયોજકે ‘સોક્તશયલ મીક્તડયાના શૈક્ષક્તણક ઉપયોગ સભાનર્ા માપદાં ડ’ પરર્ મેળવર્ી 

વખર્ે સાંપૂણત ચકાસણી કરી હર્ી. બધા જ ક્તવદ્યાથીઓએ પ્રારાં ક્તભક સામાન્ય માક્તહર્ી ર્ેમજ 

પ્રત્યેક પ્રશ્નો અાંગેના પોર્ાના પ્રક્તર્ચારો દશાતવ્યા છે કે નહીાં ર્ેની ચકાસણી કરવામાાં આવી 

હર્ીઆવી રીર્ે પ્રયોજક દ્વારા નમૂનાના પાત્રો પાસેથી ચોકસાઈ અન ેકાળજીપૂવતક માક્તહર્ી 

એકક્તત્રર્ કરી હર્ી. 
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૩.૮  પ્રાપ્ત માવિતી 

પ્રયોજક દ્વારા માક્તહર્ીનાાં એકત્રીકરણ માટે ક્તવદ્યાથીઓને સ્વરક્તચર્ ‘સોક્તશયલ 

મીક્તડયા શૈક્ષક્તણક ઉપયોગ સભાનર્ા માપદાં ડ’ આપવામાાં આવ્ય ાં હર્ ાં.’સોક્તશયલ મીક્તડયા 

શૈક્ષક્તણક ઉપયોગ સભાનર્ા માપદાં ડ’ પર પ્રક્તર્ચારો મેળવવા માટે પોરબાંદર શહેરની ચાર  

કૉલજે પસાંદ કરવામાાં આવી હર્ી જાર્ીયર્ાની દૃક્તષ્ટએ પ રષ અને સ્ત્રી ક્તવદ્યાથીઓની સાંખ્યા 

અન િમે ૩૮ અને ૧૦૮ હર્ી. કૉલજ પ્રકારની દૃક્તષ્ટએ અન દાક્તનર્ અને ક્તબનઅન દાક્તનર્ 

કૉલજેના ક્તવદ્યાથીઓની સાંખ્યા અન િમે ૧૩૫ અને ૧૧ હર્ી. ક્તવદ્યાશાખાની દૃક્તષ્ટએ વાક્તણજ્ય 

પ્રવાહ, ક્તવનયન પ્રવાહ અને ક્તવજ્ઞાન પ્રવાહ અને ક્તશક્ષણ પ્રવાહના ક્તવદ્યાથીઓની સાંખ્યા 

અન િમે ૭ , ૨, ૧૮ અન ે૧૧૯ હર્ી. સામાક્તજક સાંવગતની દૃક્તષ્ટએ અનામર્ અને ક્તબનઅનામર્ 

વગતના ક્તવદ્યાથીઓની સાંખ્યા અન િમે ૮૭ અને ૫૯ હર્ી. રહેણાાંક ક્તવસ્ર્ારની દૃક્તષ્ટએ ગ્રામ્ય 

અન ેશહેરી ક્તવસ્ર્ારના ક્તવદ્યાથીઓની સાંખ્યા અન િમે ૫૧ અન ે૯૫  હર્ી. 

આમ, ક લ ૧૪૩ ક્તવદ્યાથીઓ  પાસેથી માક્તહર્ી પ્રાપ્ત થઈ હર્ી. 

૩.૯  માવિતી પૃથક્કરણની પ્રવિવધ 

પ્રસ્ર્ ર્ અભ્યાસમાાં પ્રયોજક દ્વારા સ્વરક્તચર્ ‘સોક્તશયલ મીક્તડયા શૈક્ષક્તણક ઉપયોગ 

સભાનર્ા માપદાં ડ’નો ઉપયોગ માક્તહર્ી એકક્તત્રર્ કરવા માટે કરવામાાં આવ્યો હર્ો. જમેાાં ક લ 

એકર્ાલીસ ક્તવધાનો સમાક્તવષ્ટ હર્ા. આ સભાનર્ા માપદાં ડ ક્તત્રક્તબાંદ  ધરાવર્ ાં હર્ ાં. આ 

સભાનર્ા માપદાં ડ પર મેળવેલ માક્તહર્ીના આધાર ેપથૃક્કરણ કરી મેળવલેા પ્રાપ્તાાંકોના સાંદભે 

આવૃક્તિ ક્તવર્રણ ર્ૈયાર કરી વણતનાત્મક અાંકશાસ્ત્રીય માપો જવેા કે સરાસરી,  પ્રમાક્તણર્ 

ક્તવચલન,ક્તવષમર્ા અન ે કક દર્ાના મૂલ્યો શોધવામાાં આવ્યા હર્ાાં. જરૂર જણાય ત્યાાં 

આલેખાત્મક રજૂઆર્ પણ કરવામાાં આવી છે. આ ઉપરાાંર્ ‘સોક્તશયલ મીક્તડયાના શૈક્ષક્તણક 

ઉપયોગ સભાનર્ા માપદાં ડ’ની યથાથતર્ા અન ેક્તવશ્વસનીયર્ા પણ પ્રસ્થાક્તપર્ કરવામાાં આવી 

હર્ી. 

ઉપકરણ દ્વારા પ્રાપ્ત થયેલ માક્તહર્ીના આધાર ેઅક્તભપ્રાયોની સાથતકર્ા ‘કાઈ વગત 

કસોટી’ અન ેપસાંક્તદર્ ચલોના સાંદભે રચેલ ઉત્કલ્પનાઓની ચકાસણી ‘ટી’ કસોટી અન ે‘એફ’ 

કસોટીની મદદ લેવામાાં આવી હર્ી. આ અાંકશાસ્ત્રીય ગણર્રીઓ કરવા માટે SPSS  અન ે

NRT 2000 નામના કમ્્યૂટર પ્રોગ્રામનો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો હર્ો. 
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પ્રકરણ – ૪  

માહિતીન ું પૃથક્કરણ અન ેઅથથઘટન 

 ૪.૧  પ્રાસ્તાહિક 

સમસ્યા ઉકેલની વૈજ્ઞાનનક પ્રનિયા એટલે સંશોધન. કોઈપણ સંશોધનમા ં પ્રાપ્ત 

માનિતીન  ં પૃથક્કરણ અને અથથઘટન એ તને ં િાર્થ  ગણાય છે. સ વ્યાખ્યાનયત સમસ્યાના 

િેત ઓને અન રૂપ એકત્ર કરલેી માનિતીન ેનક્કી કરલેી  ઉત્કલ્પનાઓને ધ્યાનમાં રાખી સ સંગત 

નવભાગોમા ં  ગોઠવવામાં આવ ે છે. જથેી સંશોધનના તારણો કાઢવામાં સ ગમતા રિે છે. 

માનિતીના પૃથક્કરણ દ્વારા જ સંશોધક સમસ્યાના ઊંડાણ સ ધી પિોચંવા માટેની સ્પષ્ટતા 

કેળવી શકે છે. 

માનિતીના નવશ્લેષણ માટે સરાસરી, પ્રમાણ નવચલન, નવષમતા, કફૂર્તા, કાઈવગથ અને 

‘ટી’-કસોટી જવેી અંકશાસ્ત્રીય પ્રય નિઓ ઉપયોજવાનો નનણથય લેવામા ંઆવ્યો િતો. આ 

માટે SPSS  (Statistical Packages For Social Science) નામના કમ્પ્યૂટર પ્રોગ્રામનો 

ઉપયોગ કરવામા ંઆવ્યો િતો. 

પ્રસ્ત ત પ્રકરણમાં પ્રયોજકે પોરબંર્ર શિેરની કૉલજેોના નવદ્યાથીઓની  ‘સોનશયલ 

મીનડયા’ અંગેની સભાનતા સંર્ભે ‘સોનશયલ મીનડયાના શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ’ 

દ્વારા મેળવેલી માનિતીને અભ્યાસમાં સમાનવષ્ટ નવધાનો અન ે ઉત્કલ્પનાઓના સંર્ભથમાં 

રજૂઆત, પૃથક્કરણ અન ેઅથથઘટન રજૂ કરલે છે. 

૪.૨  માહિતીન ું ગ ણાુંકન 

પ્રયોજકે પ્રસ્ત ત અભ્યાસમા ં ‘સોનશયલ મીનડયાના શૈક્ષનણક ઉપયોગ માપરં્ડ’ દ્વારા 

પ્રાપ્ત માનિતીન  ંગ ણાંકન આ મ જબ કય ું િત ં. 

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાં ‘સોનશયલ મીનડયાના શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ’ની 

રચના કરવામા ંઆવી િતી. જનેા ર્રકે નવધાનો સામે ત્રણ નવકલ્પો પ્રનતચાર માટે આપવામાં 

આવ્યા િતા. (૧) સિમત (૨) તટસ્થ (૩) અસિમત. 
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પ્રસ્ત ત ‘સોનશયલ મીનડયાના શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ’ પરના પ્રનતચારોન ં 

ગ ણાંકન નત્રનબંર્  સ્કેલ પ્રમાણે કરવામા ંઆવ્ય ં િત .ં બધા નવધાનો માટે સિમત, તટસ્થ તેમજ 

અસિમત માટે અન િમે ત્રણ, બે અન ેએક  પ્રાપ્તાંકો આપવામા ંઆવ્યા િતાં. 

પ્રયોજક દ્વારા ‘સોનશયલ મીનડયા’ અંગેની સભાનતા જાણવા માટે  ‘સોનશયલ મીનડયા 

શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ’મા ંએકતાલીસ  નવધાનો િતા. જો પ્રત્યકે પાત્રના બધાજ 

પ્રનતચારો સિમતમા ંિોય તો મિત્તમ પ્રાપ્તાંક ૧૨૩ મળે અન ેજો પાત્રના  બધા જ પ્રનતચારો 

અસિમતમા ંિોય તો પ્રાપ્તાંકન  ં મૂલ્ય એકતાલીસ મળે તથા જો પાત્રના બધા જ પ્રનતચારો 

તટસ્થ િોય તો મૂલ્ય બ્યાસી મળે છે. 

આમ, પાત્રોના પ્રનતચારોન  ં ગ ણાંકન ઝડપી અન ેચોકસાઈ પૂવથક કરવામાં આવ્ય ં િત ં. 

અન ે ર્રકે પાત્રોએ મેળવેલા પ્રાપ્તાંક મૂલ્યોન  ંગ ણાંકન કરીને તેમન  ં ક લ પ્રાપ્તાંક મૂલ્ય નક્કી 

કરવામા ંઆવ્ય ં િત ં. જનેા આધાર ે અંકશાસ્ત્રીય પ્રય નિ દ્વારા ગણતરીઓ કરવામા ંઆવી 

િતી. 

૪.૩  માહિતીન ું હિશ્લેષણ 

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાં ‘સોનશયલ મીનડયાના શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ’ માટે 

નવધાનોન ં નવશ્લેષણ કરવ ં જરૂરી િત ં. આ માટે ૨૭૬ નવદ્યાથીઓના એકતાલીસ નવધાનો 

પરના પ્રાપ્તાંક સ્વરૂપમાં રિેતી માનિતીન  ંનવશ્લેષણ કરવામા ંઆવ્ય ં િત ં. આ નવશ્લેષણ કરવા 

માટે ૧૪૬  નવદ્યાથીઓ × ૪૧ (નવધાનો) = ૫૯૮૬  માનિતી નબંર્ ઓ વાળો વ્યનિ એકમ 

કલમ શ્રેનણક (Person × Item) દ્વારા તૈયાર કરવામાં આવે છે. 

NRT-2000 અન ે SPSS કમ્પ્યૂટર પ્રોગ્રામની મર્ર્થી વ્યનિ એકમ શ્રેનણકમાં રિેલા ં

પ્રાપ્તાંકોની માનિતીન ં નવશ્લેષણ કરવામા ં આવ્ય ં િત ં. આ ‘સોનશયલ મીનડયાના શૈક્ષનણક 

ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ’ પરના પ્રાપ્તાંકોની માનિતીન  ં કમ્પ્યૂટર પ્રોગ્રામ દ્વારા થયેલ 

નવશ્લેષણના પનરણામો અન ેઅથથઘટનો રજૂ કરવામાં આવ્યા છે. 

૪.૪  માહિતીન ું સાુંકેતીકરણ 

માનિતીના પૃથક્કરણ માટે જરૂરી ડેટા એક્સેલ ડેટા વકથશીટ તૈયાર કરવામા ંઆવ્યા 

િતા.ં જમેા ં૧૪૬ નમૂના પાત્રો × ૪૧ નવધાનોની સંખ્યા = ૫૯૮૬  માનિતીના પૃથક્કરણ દ્વારા 

‘સોનશયલ મીનડયાના શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ’ની યથથથતા અને નવશ્વસનીયતા 

શોધવામા ં આવી િતી. નમૂના પાત્રોને સ્વતંત્ર ચલ જાતીયતા, કોલજે પ્રકાર, નવદ્યાશાખા, 
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સામાનજક સંવગથ અને રિેણાંક નવસ્તાર અન સાર સાંકેતીકરણ કરવામા ંઆવ્ય ં િત ં. જ ેસારણી 

૪.૧ મા ંર્શાથવેલ છે. 

સારણી ૪.૧  

ચલોન ું તેની કક્ષા અન સાર સાુંકેતીકરણ  

ક્રમ ચલ કક્ષા સુંકેતીકરણ 

૧ જાતીયતા 
પ રુષ ૧ 

સ્ત્રી ૨ 

૨ કોલજે પ્રકાર 
અન ર્ાનનત ૧ 

નબનઅન ર્ાનનત ૨ 

૩ નવદ્યાશાખા 

નશક્ષણ  ૧ 

નવનયન ૨ 

નવજ્ઞાન ૨ 

વાનણજ્ય ૨ 

નનસુંગ  ૨ 

૪ સામાનજક સંવગથ 
અનામત ૧ 

નબન અનામત ૨ 

૪ રિેણાંક નવસ્તાર 
ગ્રામ્પય ૧ 

શિેરી ૨ 

 

સારણી ૪.૧ ન  ંઅવલોકન કરતા જાણી શકાય કે, જાતીયતા મ જબ પ રુષ નવદ્યાથીઓન ે

૧ અન ે સ્ત્રી નવદ્યાથીઓન ે ૨, કોલજે પ્રકાર મ જબ અન ર્ાનનત નવદ્યાથીઓને ૧ અને 

નબનઅન ર્ાનનત નવદ્યાથીઓને ૨, નવદ્યાશાખા મ જબ નશક્ષણ પ્રવાિના નવદ્યાથીઓને ૧, 

નવનયન પ્રવાિના નવદ્યાથીઓન ે ૨, નવજ્ઞાન પ્રવાિના નવદ્યાથીઓને ૨ અને વાનણજ્ય 

પ્રવાિના નવદ્યાથીઓને ૨ અન ેનનસુંગ પ્રવાિના  નવદ્યાથીઓને 2 સામાનજક સંવગથ મ જબ 

અનામત વગથના નવદ્યાથીઓને ૧ અન ેનબનઅનામત વગથના નવદ્યાથીઓને ૨, રિેણાંક નવસ્તાર 

મ જબ ગ્રામ્પય નવસ્તારના નવદ્યાથીઓને ૧ અને શિેરી નવસ્તારના નવદ્યાથીઓને ૨ એમ સંકેતો 

આપવામા ંઆવ્યા િતા.ં આ માનિતીને અંકશાસ્ત્રીય ગણતરી અન ેઉત્કલ્પનાની ચકાસણી 

માટે તૈયાર કરવામાં આવી િતી. 
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૪.૪  નમનૂાના ક લ પાત્રોના ‘સોહિયલ મીહિયાના િકૈ્ષહણક ઉપયોગ 

સભાનતા માપદું િ’ પરના પ્રાપ્ાુંકોન ું પથૃક્કરણ અને અથથઘટન 

‘સોનશયલ મીનડયાના શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ’ પરના પ્રનતચારોન  ં નચત્ર 

સ્પષ્ટ થઈ શકે તે માટે નમૂનામા ંપસંર્ કરવામાં આવેલી કૉલજેના નવદ્યાથીઓએ ‘સોનશયલ 

મીનડયાના શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ’ પર મેળવેલા પ્રાપ્તાંકોના આધાર ેઆવૃનત્ત 

નવતરણ તૈયાર કરવામાં આવ્ય ં િત ં. ‘સોનશયલ મીનડયાના શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા 

માપરં્ડ’ પરના પ્રાપ્તાંકોન ં આવૃનત્ત નવતરણ સારણી ૪.૨ મા ંર્શાથવેલ છે. 

સારણી ૪.૨  

 ‘સોહિયલ મીહિયાના િૈક્ષહણક ઉપયોગ સભાનતા માપદું િ’ પર પાત્રોએ  

મેળિેલા પ્રાપ્ાુંકોન ું આિૃહિ-હિતરણ  

 

 

 

 

 

 

 

 

સારણી ૪.૨ ન  ંઅવલોકન કરતા ંજાણી શકાય છે કે, આવૃનત્ત નવતરણમાં મધ્યભાગમાં 

પ્રાપ્તાંકોની સંખ્યા વધ  િતી. જ્યાર ેઆવૃનત્ત નવતરણના બન્ન ે છેડા તરફ પ્રાપ્તાંકોની સંખ્યા 

ઓછી િતી. નમૂનાના ક લ પાત્રોના ‘સોનશયલ મીનડયાના શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા 

માપરં્ડ’ પરના પ્રાપ્તાંકોના આધાર ે નવનવધ અંકશાસ્ત્રીય માપોની ગણતરી કરવામા ં આવી 

િતી. આ માપો સારણી ૪.૩ મા ંર્શાથવેલ છે. 

 

 

 

િગથ આિૃહિ 

૫૧-૬૦ ૧૨ 

૬૧-૭૦ ૧૨ 

૭૧ – ૮૦ ૧૬ 

૮૧-૯૦ ૧૯ 

૯૧-૧૦૦ ૨૧ 

૧૦૧-૧૧૦ ૨૦ 

૧૧૧-૧૨૦ ૨૦ 

૧૨૧-૧૩૦ ૨૩ 

ક લ ૧૪૬ 
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સારણી ૪.૩  

નમૂનાના ક લ પાત્રોના ‘સોહિયલ મીહિયાના િૈક્ષહણક ઉપયોગ સભાનતા માપદું િ’ 

પરના પ્રાપ્ાુંકોની અુંકિાસ્ત્રીય લાક્ષહણકતાઓ 

ક્રમ લાક્ષહણકતાઓ  પ્રાપ્ાુંક 

૧.  ક લ પ્રાપ્તાંક  ૧૪૬ 

૨. મિત્તમ પ્રાપ્તાંક ૧૨૩ 

૩ લઘ ત્તમ પ્રાપ્તાંક ૫૩ 

૪ મધ્યક ૧૦૮.૩૮ 

૪ મધ્યસ્થ ૧૧૨.૦૦ 

૬ બિ લક ૧૨૧ 

૭ પ્રમાણ નવચલન ૧૩.૩૫૦ 

૮ કક ર્તા -૧.૬૮૩ 

૯ નવરૂપતા ૦.૩૯૯ 

 

સારણી ૪.૩ ન  ં અવલોકન કરતા જાણી શકાય છે કે, નમૂનામા ં ક લ ૧૭૦ પાત્રોનો 

સમાવેશ કરવામાં આવ્યો િતો. નમૂનાનાં ક લ પ્રાપ્તાંકોની મિત્તમ પ્રાપ્તાંક ૧૨૦ અન ેલઘ ત્તમ 

પ્રાપ્તાંક ૭૬ મળ્યા િતા.ં મધ્યક, મધ્યસ્થ, બિ લક અન ે પ્રમાણ નવચલનના મૂલ્યો અન િમે 

૭૮.૯૮, ૭૯.૦૦, ૭૭.૦૦, ૬.૪૩૪ જોવા મળ્યા િતા. નમૂનાનાં ક લ પાત્રોના પ્રાપ્તાંકોની કકૂર્તાન  ં

મૂલ્ય -૦.૩૫૦ જોવા મળ્ય ં િત ં. જ ેસમધારણ નવતરણની કકૂર્તા ૦.૨૬૩ કરતા ઓછ ં  જોવા 

મળ્ય ં િત ં. તેથી તે કૂટ કકૂર્તા ધરાવ ે છે. આથી, કિી શકાય કે આવૃનત્ત નવતરણ પ્રાપ્તાંકો 

સરાસરીની નનકટના જોવા મળ્યા િતા.ં આમ, નમૂનાન ં જૂથ સમાંગ િત ં. નમૂનાનાં ક લ પાત્રોના 

પ્રાપ્તાંકોની નવષમતા મૂલ્ય ૦.૦૦૬ જોવા મળ્ય ં િત ં.  જ ેધન નવષમતા સૂચવે છે આથી, કિી 

શકાય કે ઓછા પ્રાપ્તાંક વગથ તરફ આવૃનત્ત વધાર ેઅને વધ  પ્રાપ્તાંક વગથ તરફ ઓછી આવૃનત્ત 

જોવા મળી િતી. 

નવદ્યાથીઓની સભાનતાને આધાર ે તૈયાર કરલે આવૃનત્ત નવતરણ પરથી સમધારણ 

વિરખેા સાથેનો સ્તંભાલેખ તૈયાર કરવામા ંઆવ્યો િતો. જ ેઆલેખ ૪.૧મા ંર્શાથવેલ છે. 
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    (આલેખ ૪.૧) 

‘સોહિયલ મીહિયાના િૈક્ષહણક ઉપયોગ સભાનતા માપદું િ’ પરના પ્રાપ્ાુંકોનો 

સમધારણ િક્રરખેા સાથનેો સ્તુંભાલેખ 

 

૪.૬ અભ્યાસના પ્રશ્નો સુંબુંહધત માહિતીન ું પથૃક્કરણ અને અથથઘટન 

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાં આઠ ઘટકોને આધાર ે સોનશયલ મીનડયા શૈક્ષનણક ઉપયોગ 

સભાનતા માપરં્ડની રચના કરવામાં આવી િતી. જમેાં સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ, અભ્યાસિમના સંર્ભે સોનશયલ મીનડયા,શૈક્ષનણક નસનિના સંર્ભે સોનશયલ 

મીનડયા,સિઅભ્યાનસક પ્રવૃનત્તના સંર્ભે સોનશયલ મીનડયા,નવષયવસ્ત ની સમજને સમૃિ 

બનાવવામા,ં સોનશયલ મીનડયા અને નવદ્યાથી જીવન,સોનશયલ મીનડયાની પ્રવતથમાન 

સમયમાં જરૂનરયાત અને પ્રકીણથ ઘટક તરીકે સોનશયલ મીનડયાના  આધાર ે નવધાનોની 

રચના કરવામાં આવી િતી. આ નવધાનોનો ઉત્તર મેળવવા માટે SPSS નામના કમ્પ્ય ટર 

પ્રોગ્રામ દ્વારા કાઈવગથની ગણતરી કરવામાં આવી િતી. આ પ્રશ્નોના પનરણામો અિી ંિમશઃ 

રજૂ કરવામાં આવ્યા છે. 
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૪.૬.૧ સોહિયલ મીહિયામાું સમયનો હિહનયોગ અુંગે હિદ્યાથીઓની સભાનતા :  

સોનશયલ મીનડયા અંગે કૉલજેના નવદ્યાથીઓ કેટલી સભાનતા ધરાવે છે તે, જાણવા 

માટે સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો નવનનયોગને સમાવતા ચાર નવધાનો પર નવદ્યાથીઓના 

પ્રનતચાર મેળવવામાં આવ્યાં િતાં. પ્રત્યેક નવધાન પર સિમત, તટસ્થ અને અસિમત એમ 

ત્રણ નવકલ્પોનાં પ્રનતચાર મેળવ્યા બાર્ પ્રત્યેક નવધાન પર પ્રત્યેક નવધાનોમાં 'સોનશયલ 

મીનડયા' અંગે વ્યિ થતી નવગત અંગે ચોક્કસ સભાનતા ધરાવે છે કે કેમ તે કાઈવગથ કસોટી 

વડે ચકાસવામાં આવ્ય ં િત ં. પ્રત્યકે નવધાનના પ્રત્યેક નવકલ્પ પર પ્રનતાચારોની મળેલ 

આવૃનત્ત, કાઈવગથ મૂલ્ય અને તેની સાથથકતા કક્ષા સારણી ૪.૪ માં ર્શાથવેલ છે. 

સારણી ૪.૪ 

સોહિયલ મીહિયામાું સમયનો હિહનયોગ અુંગેની સભાનતા 

પ્રશ્ન 

ક્રમાુંક 

હિકલ્પ મળેલી 

આિૃહિ 

અપેહક્ષત 

આિૃહિ 

તફાિત કાઇિગથ સ્િાતુંત્ર્ય 

કક્ષા 

સાથથકતા 

કક્ષા 

૧ 1 

2 

3 

7 

15 

124 

48.7 

48.7 

48.7 

-41.7 

-33.7 

75.3 

175.575

 
 
  

2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

૨ 1 

2 

3 

5 

13 

128 

48.7 

48.7 

48.7 

-43.7 

-35.7 

79.3 

194.644 

2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

૩ 1 

2 

3 

6 

16 

124 

48.7 

48.7 

48.7 

-42.7 

-32.7 

75.3 

175.945 

2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

૪ 1 

2 

3 

9 

23 

114 

48.7 

48.7 

48.7 

-39.7 

-25.7 

65.3 

133.575 

2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

સારણી ૪.૪ ન ં અવલોકન કરતા જાણી શકાય છે કે, સોનશયલ મીનડયા શૈક્ષનણક 

ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડમાં  સમયનો નવનનયોગ અંગેના 

 

 



64 

 

 

હિધાન - ૧ : િ ું  રોજ મારી ટાઈમલાઈન પર આિતી હિક્ષણ અુંગેની નોહટહફકેિન ચેક કરુ છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૭૫.૫૭૫ િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૧ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૨૪ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૨માં રજ  

કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

 

હિધાન - ૨ સોહિયલ મીહિયાના ઉપયોગ દ્વારા િ ું  અધ્યાપકોના સુંપકથ માું રિ ું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૯૪.૬૪૪  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૨ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૨૮ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૨માં રજ  

કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ, સોનશયલ મીનડયાના ઉપયોગ દ્વારા નવદ્યાથીઓ અધ્યાપકોના સંપકથમાં રિેતા 

િતા. 

હિધાન -૩ સોહિયલ મીહિયાના ઉપયોગથી િ ું  હિક્ષણ અુંગે યોગ્ય હદિા મળેિી િક ું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૭૫.૯૪૫ િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૨ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૨૪ િતી. 
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પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૨માં રજ  

કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ સોનશયલ મીનડયાના ઉપયોગથી નવદ્યાથીઓ નશક્ષણ અંગે યોગ્ય નર્શા મેળવી 

શકતા િતા. 

હિધાન -૪ સામાન્ય જ્ઞાનમાું િધારો કરિા સોહિયલ મીહિયા પર દરરોજ સહક્રય રિ ું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૩૩.૫૭૫ િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૪ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬  માંથી ૧૧૪ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૪ માં રજ  

કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ સામાન્ય જ્ઞાનમાં વધારો કરવા નવદ્યાથીઓ સોનશયલ મીનડયા પર ર્રરોજ 

સનિય રિેતા િતા. 

 

૪.૬.૨ અભ્યાસક્રમના સુંદભે સોહિયલ મીહિયામાું હિદ્યાથીઓની સભાનતા :  

સોનશયલ મીનડયા અંગે કૉલજેના નવદ્યાથીઓ કેટલી સભાનતા ધરાવે છે તે, જાણવા 

માટે સોનશયલ મીનડયામાં અભ્યાસિમના સંર્ભથમાં સમાવતા સાત નવધાનો પર 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચાર મેળવવામાં આવ્યાં િતાં. પ્રત્યેક નવધાન પર સિમત, તટસ્થ અને 

અસિમત એમ ત્રણ નવકલ્પોનાં પ્રનતચાર મેળવ્યા બાર્ પ્રત્યેક નવધાન પર પ્રત્યેક નવધાનોમાં 

'સોનશયલ મીનડયા' અંગે વ્યિ થતી નવગત અંગે ચોક્કસ સભાનતા ધરાવે છે કે કેમ ત ે

કાઈવગથ કસોટી વડે ચકાસવામાં આવ્ય ં િત ં. પ્રત્યેક નવધાનના પ્રત્યેક નવકલ્પ પર 

પ્રનતાચારોની મળેલ આવૃનત્ત, કાઈવગથ મૂલ્ય અને તેની સાથથકતા કક્ષા સારણી ૪.૪ માં 

ર્શાથવેલ છે. 
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સારણી ૪.૪ 

અભ્યાસક્રમના સુંદભે સોહિયલ મીહિયા અુંગેના હિદ્યાથીઓના પ્રહતચારો 

પ્રશ્ન 

ક્રમાુંક 

હિકલ્પ મળેલી 

આિૃહિ 

અપેહક્ષત 

આિૃહિ 

તફાિત કાઇિગથ સ્િાતુંત્ર્ય 

કક્ષા 

સાથથકતા 

કક્ષા 

5 1 

2 

3 

9 

23 

114 

48.7 

48.7 

48.7 

-39.7 

-25.7 

65.3 

194.356 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

૬ 1 

2 

3 

3 

5 

138 

48.7 

48.7 

48.7 

-45.7 

-43.7 

89.3 

246.014 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

૭ 1 

2 

3 

10 

14 

122 

48.7 

48.7 

48.7 

-38.7 

-34.7 

73.3 

165.918 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

૮ 1 

2 

3 

7 

11 

128 

48.7 

48.7 

48.7 

-41.7 

-37.7 

79.3 

194.151 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

૯ 1 

2 

3 

45 

35 

66 

48.7 

48.7 

48.7 

-3.7 

-13.7 

17.3 

10.288 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

૧૦ 1 

2 

3 

16 

33 

97 

48.7 

48.7 

48.7 

-32.7 

-15.7 

48.3 

74.973 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

૧૧ 1 

2 

3 

9 

21 

116 

48.7 

48.7 

48.7 

-39.7 

-27.7 

67.3 

141.219 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

 

હિધાન-૫ સોહિયલ મીિીયાના ઉપયોગથી અભ્યાસક્રમના સુંદભો સરળતાથી િ ું  મળેિી 

િક ું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૯૪.૩૫૬ િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૪ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 
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આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૨૮ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૫ માં રજ  

કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓ સોનશયલ મીડીયાના ઉપયોગથી અભ્યાસિમના સરં્ભો સરળતાથી 

મેળવી  શકતા િતા. 

હિધાન - ૬ સોહિયલ મીિીયાના ઉપયોગથી પરીક્ષાની તારીખ, સમયપત્રક િગેરનેી જાણકારી િ ું  

ટૂુંક સમયમાું મળેિી િક ું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૨૪૬.૦૧૪ િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૬ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૩૮ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૬ માં રજ  

કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓ સોનશયલ મીડીયાના ઉપયોગથી પરીક્ષાની તારીખ, સમયપત્રક વગેરનેી 

જાણકારી  ટંૂક સમયમાં મેળવી શકતા િતા. 

હિધાન - ૭ સોહિયલ મીિીયાના ઉપયોગથી પહરક્ષાલક્ષી મહટહરયલ્સ સરળતાથી પ્રાપ્ કરી 

િકાય છે. 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૬૫.૯૧૮ િત .ં જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૭ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૨૨ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૭ માં રજ  

કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 
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આમ, નવદ્યાથીઓ સોનશયલ મીડીયાના ઉપયોગથી પનરક્ષાલક્ષી મનટનરયલ્સ સરળતાથી 

પ્રાપ્ત કરી શકતા િતા. 

 

હિધાન - ૮ સોિીયલ મીિીયાના માધ્યમ થકી અધ્યાપકો દ્વારા સરળતાથી અભ્યાસક્રમને લગતા 

સૂચનો મન ેમળી રિે છે. 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૯૪.૧૫૧ િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૮ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૨૮ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૮ માં રજ  

કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓને સોશીયલ મીડીયાના માધ્યમ થકી અધ્યાપકો દ્વારા સરળતાથી 

અભ્યાસિમને લગતા સચૂનો  મળી  રિેતા િતા. 

હિધાન - ૯ મન ેઅઘરા લાગતા મ દ્દાની સરળ સમજૂતી િ ું  ટેહલગ્રામના માધ્યમથી મેળિી લઉું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૦.૨૮૮ િત ં. જ ે ૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૯ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૬૬ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૯ માં રજ  

કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓને મને અઘરા લાગતા મ દ્દાની સરળ સમજૂતી િ ં  ટેનલગ્રામના માધ્યમથી 

મેળવી લઉં છ ં . 
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હિધાન - ૧૦ મારા ઉચ્ચ અભ્યાસ માટે કઈ કોલજે યોગ્ય રિેિે તે અુંગેની માહિતી િ ું  સોહિયલ 

મીહિયા દ્વારા મળેિી લઉું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૭૪.૯૭૩ િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૧૦ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૯૭ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૧૦ માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા.આમ નવદ્યાથીઓ તેમના ઉચ્ચ અભ્યાસ માટે કઈ કોલજે 

યોગ્ય રિેશે તે અંગનેી માનિતી સોનશયલ મીનડયા દ્વારા મેળવતા િતા. 

હિધાન - ૧૧ કોમ્પ્ય ટર ના માધ્યમથી મારુ હિક્ષણ અુંગેન ું કાયથ ખબૂ સરળ બન્ય ું છે. 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૪૧.૨૧૯ િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૧૧ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬માંથી ૧૧૬ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૧૧ માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા.આમ નવદ્યાથીઓન ં કોમ્પ્ય ટર ના માધ્યમથી  નશક્ષણ 

અંગેન ં કાયથ ખૂબ સરળ જોવા મળ્ય ં િત ં. 

૪.૬.3 અભ્યાસક્રમના સુંદભે સોહિયલ મીહિયામાું હિદ્યાથીઓની સભાનતા :  

સોનશયલ મીનડયા અંગે કૉલજેના નવદ્યાથીઓ કેટલી સભાનતા ધરાવે છે તે, જાણવા 

માટે સોનશયલ મીનડયામાં અભ્યાસિમના સંર્ભેને સમાવતા આઠ નવધાનો પર 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચાર મેળવવામાં આવ્યાં િતાં. પ્રત્યેક નવધાન પર સિમત, તટસ્થ અને 

અસિમત એમ ત્રણ નવકલ્પોનાં પ્રનતચાર મેળવ્યા બાર્ પ્રત્યેક નવધાન પર પ્રત્યેક નવધાનોમાં 

'સોનશયલ મીનડયા' અંગે વ્યિ થતી નવગત અંગે ચોક્કસ સભાનતા ધરાવે છે કે કેમ ત ે

કાઈવગથ કસોટી વડે ચકાસવામાં આવ્ય ં િત ં. પ્રત્યેક નવધાનના પ્રત્યેક નવકલ્પ પર 

પ્રનતાચારોની મળેલ આવૃનત્ત, કાઈવગથ મૂલ્ય અને તેની સાથથકતા કક્ષા સારણી ૪.૬  માં 

ર્શાથવેલ છે. 
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સારણી ૪.૬ 

િૈક્ષહણક હસહિ ના સુંદભ ેસોહિયલ મીહિયા અુંગેના હિદ્યાથીઓના પ્રતીચારો 

પ્રશ્ન 

િમાકં 

નવકલ્પ મળેલી 

આવૃનત્ત 

અપનેક્ષત 

આવૃનત્ત 

તફાવત કાઇવગથ સ્વાતં

ત્ર્ય કક્ષા 

સાથથકતા 

કક્ષા 

12 

1 

2 

3 

13 

15 

118 

48.7 

48.7 

48.7 

-35.7 

-33.7 

69.3 

148.205 

 

  
2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

13 

1 

2 

3 

26 

38 

82 

48.7 

48.7 

48.7 

-22.7 

-10.7 

33.3 

35.726  2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

14 

1 

2 

3 

18 

24 

104 

48.7 

48.7 

48.7 

-30.7 

-24.7 

55.3 

94.740  2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

15 

1 

2 

3 

14 

25 

107 

48.7 

48.7 

48.7 

-34.7 

-23.7 

58.3 

106.123 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

16 

1 

2 

3 

6 

23 

117 

48.7 

48.7 

48.7 

-42.7 

-25.7 

68.3 

146.890 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

17 

1 

2 

3 

15 

26 

105 

48.7 

48.7 

48.7 

-33.7 

-22.7 

56.3 

99.055 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

18 

1 

2 

3 

25 

33 

88 

48.7 

48.7 

48.7 

-23.7 

-15.7 

39.3 

48.342 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

19 

1 

2 

3 

10 

11 

125 

48.7 

48.7 

48.7 

-38.7 

-37.7 

76.3 

179.603 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 
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હિધાન - ૧૨ િ ું  મારી પરીક્ષાઓની તૈયારી માટે યૂટ્ય બમાું હિિીયો જોઉું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૪૮.૨૦૫  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૧૨ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૧૮ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૧૨ માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. આમ પરીક્ષાઓની તૈયારી માટે નવદ્યાથીઓ યૂટ્ય બમાં 

નવડીયો જોતા િતા. 

હિધાન - ૧૩ સોહિયલ મીહિયા પર પ સ્તકોન ું િાુંચન કરુું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૩૫.૭૨૬  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૧૨ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૮૨ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૧3 માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં અભ્યાસિમના સંર્ભે 

સોનશયલ મીનડયા માટેના નવધાન-13 અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. આમ સોનશયલ 

મીનડયા પર પ સ્તકોન ં વાચંન કર ેછે. 

હિધાન - ૧૪ સોહિયલ મીહિયાના ઉપયોગથી િૈક્ષહણક હસહિમાું િધારો જોિા મળે છે. 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૯૪.૭૪૦   િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૧૨ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૦૪ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૧૪ માં 
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રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. આમ સોનશયલ મીનડયાના ઉપયોગથી શકૈ્ષનણક 

નસનિમાં વધારો જોવા મળે છે. 

હિધાન - ૧૫ અભ્યાસની સમજ હિકસાિતા વ્યાખ્યાનો િ ું  સોહિયલ મીહિયા દ્વારા મેળિી લઉું  

છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૦૬.૧૨૩   િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૧૨ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૦૭ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૧૫ માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. આમ અભ્યાસની સમજ નવકસાવતા વ્યાખ્યાનો િ ં  

સોનશયલ મીનડયા દ્વારા મેળવીલે છે. 

હિધાન - ૧૬ સોહિયલ મીિીયાના ઉપયોગથી હિહિધ ભાષાઓ હિખિામાું મને ઘણો ફાયદો 

થયો છે. 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૪૬.૮૯૦  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૧૬ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૧૭ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૧૬ માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. આમ નવદ્યાથીઓને સોનશયલ મીડીયાના ઉપયોગથી 

નવનવધ ભાષાઓ નશખવામાં ઘણો ફાયર્ો થાય છે. 

હિધાન - ૧૭ સોહિયલ મીિીયા દ્વારા િ ું  હિક્ષણકાયથ કરુું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૯૯.૦૫૫ િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૪ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 
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આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૦૫ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૧૭ માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. આમ, નવદ્યાથીઓ સોનશયલ મીડીયા દ્વારા  નશક્ષણકાયથ 

કરતા િતા. 

હિધાન - ૧૮ સોહિયલ મીહિયાના ઉપયોગથી  અભ્યાસમાું ઉચ્ચ હસહિ પ્રાપ્ કરી િકાય છે. 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય 48.૩૪૨ િત ં. જ ે ૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૪ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૮૮ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૧૮ માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. આમ, નવદ્યાથીઓ સોનશયલ મીનડયાના ઉપયોગથી  

અભ્યાસમાં ઉચ્ચ નસનિ પ્રાપ્ત કરી કરતા િતા. 

હિધાન - ૧૯ સોહિયલ મીહિયાના ઉપયોગ થકી હિહિધ જોબ ્લેસમેન્ટની માહિતી સરળતાથી 

મન ેમળી રિે છે. 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૭૯.૬૦૩ િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૧૯ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૨૫ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૧૯ માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. આમ નવદ્યાથીઓ સોનશયલ મીનડયાના ઉપયોગ થકી 

નવનવધ જોબ ્લેસમેન્ટની માનિતી સરળતાથી મેળવતા િતા. 

૪.૬.૪ સિઅભ્યાહસક પ્રિહૃતના સુંદભથમાું સોહિયલ મીહિયામાું હિદ્યાથીઓની સભાનતા :  

સોનશયલ મીનડયા અંગે કૉલજેના નવદ્યાથીઓ કેટલી સભાનતા ધરાવે છે તે, જાણવા 

માટે સોનશયલ મીનડયામાં સિઅભ્યાનસક પ્રવૃનતના સંર્ભથમાં સમાવતા સાત નવધાનો પર 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચાર મેળવવામાં આવ્યાં િતાં. પ્રત્યેક નવધાન પર સિમત, તટસ્થ અને 
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અસિમત એમ ત્રણ નવકલ્પોનાં પ્રનતચાર મેળવ્યા બાર્ પ્રત્યેક નવધાન પર પ્રત્યેક નવધાનોમાં 

'સોનશયલ મીનડયા' અંગે વ્યિ થતી નવગત અંગે ચોક્કસ સભાનતા ધરાવે છે કે કેમ ત ે

કાઈવગથ કસોટી વડે ચકાસવામાં આવ્ય ં િત ં. પ્રત્યેક નવધાનના પ્રત્યેક નવકલ્પ પર 

પ્રનતાચારોની મળેલ આવૃનત્ત, કાઈવગથ મૂલ્ય અને તેની સાથથકતા કક્ષા સારણી ૪.૭  માં 

ર્શાથવેલ છે. 

સારણી ૪.૭ 

સિઅભ્યાહસક પ્રિૃતહતના સુંદભથમાું હિદ્યાથીઓના પ્રતીચારો 

પ્રશ્ન િમાંક નવકલ્પ મળેલી 

આવૃનત્ત 

અપનેક્ષત 

આવૃનત્ત 

તફાવત કાઇવગથ સ્વાતંત્ર્ય  

કક્ષા 

સાથથકતા 

કક્ષા 

20 1 

2 

3 

9 

32 

105 

48.7 

48.7 

48.7 

-39.7 

-16.7 

56.3 

103.247  2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

21 1 

2 

3 

45 

34 

67 

48.7 

48.7 

48.7 

-3.7 

-14.7 

18.3 

11.603 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

22 1 

2 

3 

45 

38 

63 

48.7 

48.7 

48.7 

-3.7 

-10.7 

14.3 

6.836 2 

સાથથક 

નથી. 

23 1 

2 

3 

10 

37 

99 

48.7 

48.7 

48.7 

-38.7 

-11.7 

50.3 

85.575 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

24 1 

2 

3 

22 

36 

88 

48.7 

48.7 

48.7 

-26.7 

-12.7 

39.3 

49.699 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

25 1 

2 

3 

7 

22 

117 

48.7 

48.7 

48.7 

-41.7 

-26.7 

68.3 

146.233 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

26 1 

2 

3 

4 

7 

135 

48.7 

48.7 

48.7 

-44.7 

-41.7 

86.3 

229.822 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 
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હિધાન -૨૦ સોહિયલ મીહિયા પર આિતી પઝલ સુંગ્રિમાુંથી તકથ  િહિનો હિકાસ 

કરિામાું મન ેમદદરૂપ રિે છે. 

 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૦૩.૨૪૭  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં 

સિઅભ્યાનસક પ્રવૃતનતના સંર્ભથમાં માટેના નવધાન-૨૦ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા 

િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૦૫ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૨૦માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓને સોનશયલ મીનડયા પર આવતી પઝલ સંગ્રિમાંથી તકથ  શનિનો 

નવકાસ કરવામાં મર્ર્રૂપ થતી િતી. 

 

હિધાન -૨૧ સોહિયલ મીિીયા દ્વારા મારી લેખન ક્ષમતા સજથનાત્મક બની છે. 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧.૬૦૩  િત ં. જ ે ૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં 

સિઅભ્યાનસક પ્રવૃતનતના સંર્ભથમાં માટેના નવધાન-૨૧ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા 

િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૬૭ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૨૧માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓને સોનશયલ મીનડયા પર આવતી પઝલ સંગ્રિમાંથી તકથ  શનિનો 

નવકાસ કરવામાં મર્ર્રૂપ થતી િતી. 
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હિધાન - ૨૨ મન ેગમતી રમત ગમતમાું આગળ િધિા સોહિયલ મીહિયાનો ઉપયોગ કરુું  

છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૬.૮૩૮ િત ં. જ ેસાથથક ન 

િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સિઅભ્યાનસક 

પ્રવૃતનતના સંર્ભથમાં સોનશયલ મીનડયા માટેના નવધાન-૨૨ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા 

નથી. 

હિધાન- ૨૩ સોહિયલ મીહિયાના માધ્યમથી હિક્ષણન ેલગતા સહેમનારોમાું જોિાિ છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૮૫.૫૭૫   િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં 

સિઅભ્યાનસક પ્રવૃતનતના સંર્ભથમાં માટેના નવધાન-૨૧ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા 

િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૯૯ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૨3માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓને સોનશયલ મીનડયાના માધ્યમથી નશક્ષણને લગતા સેનમનારોમાં 

જોડાતા િતા. 

હિધાન - ૨૪ મારી હપ્રય રમતમાું ભાગ લેિા આગામી સ્પધાથની માહિતી િ ું  સોહિયલ 

મીહિયા દ્વારા મળેિ ું છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૪૯.૬૯૯  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સિઅભ્યાનસક પ્રવૃતનતના 

સંર્ભથમાં સોનશયલ મીનડયા માટેના નવધાન-૨૪ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૮૮ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૨૪ માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 
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આમ નવદ્યાથીઓ તેમની નપ્રય રમતમાં ભાગ લેવા આગામી સ્પધાથની માનિતી  

સોનશયલ મીનડયા દ્વારા મેળવતા િતા. 

 

હિધાન-૨૫ અધ્યાપક દ્વારા મોકલલે િૈક્ષહણક િીહિયો દ્વારા રસપૂિથક હિક્ષણ મેળિ ું છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૪૬.૨૩૩  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સિઅભ્યાનસક પ્રવૃનતના 

સંર્ભથમાં સોનશયલ મીનડયા નવધાન-૨૫ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘અસિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૧૭ 

િતી. પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-

૨૪માં રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે અસિમત િતા. 

આમ, નવદ્યાથીઓ અધ્યાપક દ્વારા મોકલેલ શૈક્ષનણક વીનડયો દ્વારા રસપૂવથક નશક્ષણ 

મેળવતા ન િતા. 

 

હિધાન - ૨૬ સોહિયલ મીિીયાના ઉપયોગથી હિહિધ િૈક્ષહણક સ્પધાથઓની માહિતી 

મને મળી રિે છે. 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૨૨૯.૮૨૨  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૨૬ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘અસિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૩૫ 

િતી. પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૨૬ 

માં રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે અસિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓ સોનશયલ મીડીયાના ઉપયોગથી નવનવધ શૈક્ષનણક સ્પધાથઓની 

માનિતી  મેળવતા ન િતા. 
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૪.૬.૪ હિષયિસ્ત ની સમજને સમિૃ બનાિિામાું સોહિયલ મીહિયામાું હિદ્યાથીઓની 

સભાનતા : 

સોનશયલ મીનડયા અંગે કૉલજેના નવદ્યાથીઓ કેટલી સભાનતા ધરાવે છે તે, જાણવા 

માટે સોનશયલ મીનડયામાં નવષયવસ્ત ની સમજને સમૃિ બનાવતા ત્રણ નવધાનો પર 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચાર મેળવવામાં આવ્યાં િતાં. પ્રત્યેક નવધાન પર સિમત, તટસ્થ અને 

અસિમત એમ ત્રણ નવકલ્પોનાં પ્રનતચાર મેળવ્યા બાર્ પ્રત્યેક નવધાન પર પ્રત્યેક નવધાનોમાં 

'સોનશયલ મીનડયા' અંગે વ્યિ થતી નવગત અંગે ચોક્કસ સભાનતા ધરાવે છે કે કેમ ત ે

કાઈવગથ કસોટી વડે ચકાસવામાં આવ્ય ં િત ં. પ્રત્યેક નવધાનના પ્રત્યેક નવકલ્પ પર 

પ્રનતાચારોની મળેલ આવૃનત્ત, કાઈવગથ મૂલ્ય અને તેની સાથથકતા કક્ષા સારણી ૪.૮ માં 

ર્શાથવેલ છે. 

 

સારણી ૪.૮ 

હિષયિસ્ત ની સમજન ેસમિૃ બનાિિા અુંગેના હિદ્યાથીઓના પ્રતીચારો 

પ્રશ્ન 

િમાકં 

નવકલ્પ મળેલી 

આવૃનત્ત 

અપનેક્ષત 

આવૃનત્ત 

તફાવત કાઇવગથ સ્વાતંત્ર્ય 

કક્ષા 

સાથથકતા 

કક્ષા 

27 1 

2 

3 

13 

20 

113 

48.7 

48.7 

48.7 

-35.7 

-28.7 

64.3 

128.068 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

28 1 

2 

3 

9 

15 

122 

48.7 

48.7 

48.7 

-39.7 

-33.7 

73.3 

166.123 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

29 1 

2 

3 

22 

28 

96 

48.7 

48.7 

48.7 

-26.7 

-20.7 

47.3 

69.425 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

 

હિધાન - ૨૭ ય ટ્ય બના માધ્યમથી િગથખુંિ માું ભણાિેલા મ દ્દાને દ્રઢ બનાિિા હિિીયો 

જોિ છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૨૮.૦૬૮  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં 
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નવષયવસ્ત ની સમજને સમૃિ બનાવવા માટેના નવધાન-૨૭ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા 

િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૧૩ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૨૭માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓ ય ટ્ય બના માધ્યમથી વગથખંડ માં ભણાવેલા મ દ્દાને દ્રઢ બનાવવા 

નવડીયો જોતા િતા. 

 

હિધાન - ૨૮ િગથખુંિમાું ભણાિેલા મ દ્દાન ેિધ  સારી રીત ેસમજિા માટે ગગૂલ પર સચથ 

કરી માહિતી મળેિ ું છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૬૬.૧૨૩  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં 

નવષયવસ્ત ની સમજને સમૃિ બનાવવા માટેના નવધાન-૨૮ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા 

િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૨૨ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૨૮માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓ વગથખંડમાં ભણાવેલા મ દ્દાને વધ  સારી રીતે સમજવા માટે ગૂગલ 

પર સચથ કરી માનિતી મેળવતા િતા. 

 

હિધાન - ૨૯ અધ્યાપક અન ેહિદ્યાથીઓ િચ્ચેના સબુંધો સ દ્રઢ કરિા સોહિયલ મીહિયા 

એક માધ્યમ છે. 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૬૯.૪૨૫  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં સમયનો 

નવનનયોગ માટેના નવધાન-૨૯ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 
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આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૯૬ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૨૯માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ અધ્યાપક અને નવદ્યાથીઓ વચ્ચેના સબંધો સ દ્રઢ કરવા સોનશયલ મીનડયા 

એક માધ્યમ છે તે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

૪.૬.૬ સોહિયલ મીહિયા અન ેહિદ્યાથી જીિનમાું હિદ્યાથીઓની સભાનતા : 

સોનશયલ મીનડયા અંગે કૉલજેના નવદ્યાથીઓ કેટલી સભાનતા ધરાવે છે તે, જાણવા 

માટે સોનશયલ મીનડયા અને નવદ્યાથી જીવનને સમાવતા ત્રણ નવધાનો પર નવદ્યાથીઓના 

પ્રનતચાર મેળવવામાં આવ્યાં િતાં. પ્રત્યેક નવધાન પર સિમત, તટસ્થ અને અસિમત એમ 

ત્રણ નવકલ્પોનાં પ્રનતચાર મેળવ્યા બાર્ પ્રત્યેક નવધાન પર પ્રત્યેક નવધાનોમાં 'સોનશયલ 

મીનડયા' અંગે વ્યિ થતી નવગત અંગે ચોક્કસ સભાનતા ધરાવે છે કે કેમ તે કાઈવગથ કસોટી 

વડે ચકાસવામાં આવ્ય ં િત ં. પ્રત્યકે નવધાનના પ્રત્યેક નવકલ્પ પર પ્રનતાચારોની મળેલ 

આવૃનત્ત, કાઈવગથ મૂલ્ય અને તેની સાથથકતા કક્ષા સારણી ૪.૯ માં ર્શાથવેલ છે. 

સારણી ૪.૯ 

સોહિયલ મીહિયા અન ેહિદ્યાથી જીિન અુંગેના હિદ્યાથીઓના પ્રહતચારો 

પ્રશ્ન 

િમાકં 

નવકલ્પ મળેલી 

આવૃનત્ત 

અપનેક્ષત 

આવૃનત્ત 

તફાવત કાઇવગથ સ્વાતંત્ર્ય 

કક્ષા 

સાથથકતા 

કક્ષા 

30 1 

2 

3 

26 

32 

88 

48.7 

48.7 

48.7 

-22.7 

-16.7 

39.3 

48.055 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

31 1 

2 

3 

24 

30 

92 

48.7 

48.7 

48.7 

-24.7 

-18.7 

43.3 

58.247 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

32 1 

2 

3 

34 

18 

94 

48.7 

48.7 

48.7 

-14.7 

-30.7 

45.3 

65.973 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 
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હિધાન - ૩૦ સોહિયલ મીહિયા દ્વારા િ ું  હિક્ષણ પ્રત્યે અહભમ ખ બન્યો છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૪૮.૦૫૫  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયા અને નવદ્યાથી 

જીવન માટેના નવધાન-૩૦ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૮૮ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૩૦માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓ સોનશયલ મીનડયા દ્વારા  નશક્ષણ પ્રત્યે અનભમ ખ બન્યા િતા. 

 

હિધાન - ૩૧ સોહિયલ મીહિયાનો યોગ્ય ઉપયોગ મને ગેરમાગ ેજતા અટકાિ ેછે. 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૫૮.૨૪૭   િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયા અને નવદ્યાથી 

જીવન માટેના નવધાન-૩૧ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૯૨ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૩૧માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓ સોનશયલ મીનડયાનો યોગ્ય ઉપયોગ મને ગેરમાગે જતા અટકે છે. 

હિધાન - ૩૨ મારી હિદ્યાિાખાના હિદેિમાું ભણતા હિદ્યાથી હમત્રો સાથ ેિાતચીત કરિા 

સોહિયલ મીહિયાનો ઉપયોગ કરુું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૬૫.૯૭૩  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયા અને નવદ્યાથી 

જીવન માટેના નવધાન-૩૨ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૯૪ િતી. 
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પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૩૨માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓ તેમની નવદ્યાશાખાના નવરે્શમાં ભણતા નવદ્યાથી નમત્રો સાથે 

વાતચીત કરવા સોનશયલ મીનડયાનો ઉપયોગ કરતા િતા. 

૪.૬.૭ સોહિયલ મીહિયાની પ્રિતથમાન સમયમાું જરૂહરયાત : 

સોનશયલ મીનડયા અંગે કૉલજેના નવદ્યાથીઓ કેટલી સભાનતા ધરાવે છે તે, જાણવા 

માટે સોનશયલ મીનડયાની પ્રવતથમાન સમયમાં જરૂનરયાતને સમાવતા ચાર નવધાનો પર 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચાર મેળવવામાં આવ્યાં િતાં. પ્રત્યેક નવધાન પર સિમત, તટસ્થ અને 

અસિમત એમ ત્રણ નવકલ્પોનાં પ્રનતચાર મેળવ્યા બાર્ પ્રત્યેક નવધાન પર પ્રત્યેક નવધાનોમાં 

'સોનશયલ મીનડયા' અંગે વ્યિ થતી નવગત અંગે ચોક્કસ સભાનતા ધરાવે છે કે કેમ ત ે

કાઈવગથ કસોટી વડે ચકાસવામાં આવ્ય ં િત ં. પ્રત્યેક નવધાનના પ્રત્યેક નવકલ્પ પર 

પ્રનતાચારોની મળેલ આવૃનત્ત, કાઈવગથ મૂલ્ય અને તેની સાથથકતા કક્ષા સારણી ૪.૧૦ માં 

ર્શાથવેલ છે. 

સારણી ૪.૧૦ 

સોહિયલ મીહિયાની પ્રિતથમાન સમયમાું જરૂહરયાત અુંગેના હિદ્યાથીઓના પ્રહતચારો 

પ્રશ્ન 

િમાકં 

નવકલ્પ મળેલી 

આવૃનત્ત 

અપનેક્ષત 

આવૃનત્ત 

તફાવત કાઇવગથ સ્વાતંત્ર્ય 

કક્ષા 

સાથથકતા 

કક્ષા 

33 1 

2 

3 

33 

28 

85 

48.7 

48.7 

48.7 

-15.7 

-20.7 

36.3 

40.945 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

34 1 

2 

3 

9 

8 

129 

48.7 

48.7 

48.7 

-39.7 

-40.7 

80.3 

198.918 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

35 1 

2 

3 

7 

7 

132 

48.7 

48.7 

48.7 

-41.7 

-41.7 

83.3 

214.041 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

36 1 

2 

3 

10 

18 

118 

48.7 

48.7 

48.7 

-38.7 

-30.7 

69.3 

148.822 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 
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હિધાન - ૩૩ િ ું  હિક્ષણના હિહિયોઝ જોિા માટે જ યોગ્ય િેટા ્લાન એહટટિ કરાિ ું છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૪૦.૯૪૫ િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયાની પ્રવતથમાન 

સમયમાં જરૂનરયાત માટેના નવધાન-૩૩ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૮૫ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૩૩માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓ નશક્ષણના નવનડયોઝ જોવા માટે જ યોગ્ય ડેટા ્લાન એનક્ટવ 

કરાવતા િતા. 

 

હિધાન - ૩૪  સોહિયલ મીહિયાના ઉપયોગ દ્વારા પરીક્ષા અુંગને ું માગથદિથન સરળતાથી 

મળી જાય છે. 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૯૮.૯૧૮  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયાની પ્રવતથમાન 

સમયમાં જરૂનરયાત માટેના નવધાન-૩૪ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૨૯ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૩૪માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓ સોનશયલ મીનડયાના ઉપયોગ દ્વારા પરીક્ષા અંગેન ં માગથર્શથન 

સરળતાથી મેળવી લેતા િતા. 

 

હિધાન - ૩૫ કરુંટ અફેસથ ની માહિતી સોહિયલ મીહિયા દ્વારા હનયહમત મળતી િોિાથી 

સ્પધાથત્મક પરીક્ષામાું ઉપયોગી નીિિ ેછે. 
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નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૨૧૪.૦૪૧   િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયાની પ્રવતથમાન 

સમયમાં જરૂનરયાત માટેના નવધાન-૩૫ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૩૨ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૩૫માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓને કરંટ અફેસથ ની માનિતી સોનશયલ મીનડયા દ્વારા નનયનમત મળે 

છે અને સ્પધાથત્મક પરીક્ષામાં ઉપયોગી નીવડે છે. 

 

હિધાન - ૩૬ હિક્ષણ સુંદભ ેસતત અપિેટ રિેિા માટે સોહિયલ મીહિયાનો ઉપયોગ કરુું  

છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૪૮.૮૨૨  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયાની પ્રવતથમાન 

સમયમાં જરૂનરયાત માટેના નવધાન-૩૬ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬  માંથી ૧૧૮  િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૩૬માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓ નશક્ષણ સંર્ભે સતત અપડેટ રિેવા માટે સોનશયલ મીનડયાનો 

ઉપયોગ કરતા િતા. 

 

૪.૬.૮  પ્રકીણથ ઘટક તરીકે સોહિયલ મીહિયામાું હિદ્યાથીઓની સભાનતા : 

સોનશયલ મીનડયા અંગે કૉલજેના નવદ્યાથીઓ કેટલી સભાનતા ધરાવે છે તે, જાણવા 

માટે સોનશયલ મીનડયામાં પ્રકીણથ ઘટકને સમાવતા પાંચ નવધાનો પર નવદ્યાથીઓના 

પ્રનતચાર મેળવવામાં આવ્યાં િતાં. પ્રત્યેક નવધાન પર સિમત, તટસ્થ અને અસિમત એમ 

ત્રણ નવકલ્પોનાં પ્રનતચાર મેળવ્યા બાર્ પ્રત્યેક નવધાન પર પ્રત્યેક નવધાનોમાં 'સોનશયલ 
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મીનડયા' અંગે વ્યિ થતી નવગત અંગે ચોક્કસ સભાનતા ધરાવે છે કે કેમ તે કાઈવગથ કસોટી 

વડે ચકાસવામાં આવ્ય ં િત ં. પ્રત્યકે નવધાનના પ્રત્યેક નવકલ્પ પર પ્રનતાચારોની મળેલ 

આવૃનત્ત, કાઈવગથ મૂલ્ય અને તેની સાથથકતા કક્ષા સારણી ૪.૧૧ માં ર્શાથવેલ છે. 

સારણી ૪.૧૧ 

પ્રકીણથ ઘટક તરીકે સોહિયલ મીહિયા અુંગેના હિદ્યાથીઓના પ્રહતચારો 

પ્રશ્ન 

િમાકં 

નવકલ્પ મળેલી 

આવૃનત્ત 

અપનેક્ષત 

આવૃનત્ત 

તફાવત કાઇવગથ સ્વાતંત્ર્ય 

કક્ષા 

સાથથકતા 

કક્ષા 

37 1 

2 

3 

4 

6 

136 

48.7 

48.7 

48.7 

-44.7 

-42.7 

87.3 

235.123 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

38 1 

2 

3 

12 

18 

116 

48.7 

48.7 

48.7 

-36.7 

-30.7 

67.3 

140.110 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

39 1 

2 

3 

9 

12 

125 

48.7 

48.7 

48.7 

-39.7 

-36.7 

76.3 

179.685 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

40 1 

2 

3 

10 

25 

111 

48.7 

48.7 

48.7 

-38.7 

-23.7 

62.3 

122.068 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

41 1 

2 

3 

12 

18 

116 

48.7 

48.7 

48.7 

-36.7 

-30.7 

67.3 

140.110 2 

૦.૦૧ 

કક્ષાએ 

સાથથક છે. 

 

હિધાન - ૩૭ સોહિયલ મીિીયાના ઉપયોગથી િૈક્ષહણક માહિતીન ું સરળતાથી આદાન 

પ્રદાન કરી િક ું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૨૩૫.૧૨૩  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં પ્રકીણથ 

ઘટક માટેના નવધાન-૩૭ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 
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આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬  માંથી ૧૩૬  િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૩૭ માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓ સોનશયલ મીડીયાના ઉપયોગથી શૈક્ષનણક માનિતીન ં સરળતાથી 

આર્ાન પ્રર્ાન કરી શકતા િતા. 

હિધાન - ૩૮ સોહિયલ મીિીયાના માધ્યમથી ખૂબ ઓછા સમયમાું િ ું  ઘણ ું બધ ું િીખી 

િક ું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૪૦.૧૧૦ િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં પ્રકીણથ 

ઘટક માટેના નવધાન-૩૮ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૧૬  િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૩૮માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓ સોનશયલ મીડીયાના માધ્યમથી ખૂબ ઓછા સમયમાં ઘણ ં બધ ં 

શીખી શકતા િતા. 

 

હિધાન - ૩૯ સોહિયલ મીિીયાના ઉપયોગથી મળતી  માહિતી જ્ઞાનમાું િધારો કર ેછે. 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૭૯.૬૮૫ િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં પ્રકીણથ 

ઘટક માટેના નવધાન-૩૯ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૨૫ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૩૯માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 
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આમ નવદ્યાથીઓમાં સોનશયલ મીડીયાના ઉપયોગથી મળતી માનિતી જ્ઞાનમાં 

વધારો કર ેછે. 

 

હિધાન - ૪૦ સોહિયલ મીહિયાની ઘણી માહિતી પરથી આધારભૂત માહિતી નક્કી કરી 

િક ું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૨૨.૦૬૮  િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં પ્રકીણથ 

ઘટક માટેના નવધાન-૪૦ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬ માંથી ૧૧૧ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૪૦માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓમાં સોનશયલ મીનડયાની ઘણી માનિતી પરથી આધારભૂત માનિતી 

નક્કી કરી શકે છે. 

હિધાન - ૪૧ મારી ઓનલાઈન પરીક્ષાન ું ફોમથ િ ું  જાત ેજ ભરુું  છ ું . 

નવદ્યાથીઓના પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેના કાઈવગથન ં મૂલ્ય ૧૪૦.૧૧૦ િત ં. જ ે૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક િત . આથી કિી શકાય કે નવદ્યાથીઓન ં જૂથ સોનશયલ મીનડયામાં પ્રકીણથ 

ઘટક માટેના નવધાન-૪૧ અંગે ચોક્કસ અનભપ્રાય ધરાવતા િતા. 

આ બાબત અંગે નવદ્યાથીઓ સિમત, તટસ્થ, અસિમત એમ ત્રણ પ્રકારના 

અનભપ્રાયો ધરાવતા િતા. તેમાં ‘સિમત’ પ્રનતચારો આપનારી સંખ્યા ૧૪૬માંથી ૧૧૬ િતી. 

પ્રનતચારોમાં તફાવત માટેન ં કાઈવગથન ં મૂલ્ય સાથથક િોવાથી કિી શકાય કે, નવધાન-૪૧ માં 

રજ  કરલે અનભપ્રાય અંગે સિમત િતા. 

આમ નવદ્યાથીઓ ઓનલાઈન પરીક્ષાન ં ફોમથ  જાતે જ ભરતા િતા. 
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૪.૭ ઉત્કલ્પના સુંબુંહધત માહિતીન ું પૃથક્કરણ અન ેઅથથઘટન 

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાં પાંચ શૂન્ય ઉત્કલ્પનાઓની રચના કરવામા ંઆવી િતી. ઉત્કલ્પના 

સંર્ભે મળેલ માનિતીના પૃથક્કરણના અંતે મળેલ અથથઘટન અિી ંિમશઃ રજૂ કરલે છે. 

 

૪.૭.૧ જાતીયતાના સુંદભથમાું નમૂનાના પાત્રોના સરરેાિાુંકોન ું પૃથક્કરણ. 

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાં નમૂનામા ં સમાનવષ્ટ સમગ્ર નવદ્યાથીઓની સોનશયલ મીનડયા 

શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા પર જાતીયતાની અસર તપાસવા માટે નીચે ર્શાથવેલ ઉત્કલ્પના-

૧ની રચના કરવામાં આવી િતી. 

 

ઉત્કલ્પના : ૧ કોલજેના પ રુષ અન ેસ્ત્રી હિદ્યાથીઓના સોહિયલ મીહિયાની હિક્ષણમાું 

ઉપયોગીતા સભાનતા માપદું િ પરના સરરેાિાુંકો િચ્ચે સાથથક તફાિત નિી ું િોય. 

નમૂનામા ંલીધેલ ક લ ૨૭૬ પાત્રોના જાતીયતા પ્રમાણે બે જૂથ પાડવામાં આવ્યાં િતા.ં 

આ બંન ેજૂથના સરરેાશ પ્રાપ્તાંકો વચ્ચેના તફાવતની સાથથકતા નક્કી કરવા માટે બંન ેજૂથના 

પાત્રોન ં વગીકરણ કરી સરાસરી, પ્રમાણ નવચલન અન ે ‘ટી'-ગ ણોત્તરના મૂલ્યો શોધવામાં 

આવ્યા િતા.ં જ ેસારણી ૪.૧૨મા ંર્શાથવેલ છે. 

સારણી ૪.૧૨ 

જાતીયતા અન સાર બુંન ેજૂથના સરરેાિ પ્રાપ્ાુંકો િચ્ચેના તફાિતની સાથથકતા 

ક્રમ જૂથ પાત્રોની 

સુંખ્યા 

સરાસરી પ્રમાણ 

હિચલન 

ટી 

ગ ણોિર 

સાથથકતા

ની કક્ષા 

૧ પ રુષ ૨૩ ૧૧૭.૦૪ ૬.૯૫૧ 

૫.૭૬૮ 
૦.૦૧ કક્ષાએ 

સાથથક છે. 
૨ સ્ત્રી ૧૦૭ ૧૦૫.૭૫ ૧૩.૬૨૫ 

 

સારણી ૪.૧૨ન  ંઅવલોકન કરતા ંજાણી શકાય છે કે, પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાં સમાનવષ્ટ 

પ રુષ પાત્રોની સંખ્યા ૨૩ િતી. સોનશયલ મીનડયા શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ પરના 

પ્રાપ્તાંકો ની સરાસરી અન ેપ્રમાણ નવચલનન ં મૂલ્ય અન િમે ૧૧૭.૦૪  અન ે૬.૯૫૧  જોવા મળ્ય ં 
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િત ં. જ્યાર ેસ્ત્રી પાત્રોની સખં્યા ૧૦૭  િતી. સોનશયલ મીનડયા શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા 

માપરં્ડ પરના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી અન ે પ્રમાણ નવચલનન ં મૂલ્ય અન િમે ૧૦૫.૭૫  અન ે

૧૩.૬૨૫  જોવા મળ્ય ં િત ં. પ રુષ અને સ્ત્રી નવદ્યાથીઓના જૂથોના સરરેાશાંકોના તફાવતની 

સાથથકતા માટે ‘ટી’-ગ ણોત્તરન ં મૂલ્ય ૫.૭૬૮ જોવા મળ્ય ં િત ં. જ ે૨.૪૮ કરતા વધ  િોવાથી ૦.૦૧ 

કક્ષાએ સાથથક જણાય ં િત ં. પનરણામે પ્રસ્ત ત શૂન્ય ઉત્કલ્પનાનો અસ્વીકાર થયો  િતો. આથી, 

કિી શકાય કે પ રુષ અન ે સ્ત્રી નવદ્યાથીઓના ‘સોનશયલ મીનડયાના ઉપયોગ સભાનતા 

માપરં્ડ’ પરના પ્રાપ્તાંકો સાથથક રીતે જ ર્ા પડતા િતા.ં અને સ્ત્રી  પાત્રોના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી 

કરતા પ રુષ  પાત્રોના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી વધ  જોવા મળી િતી.આથી, કિી શકાય કે સ્ત્રી 

નવદ્યાથીઓ કરતા પ રુષ નવદ્યાથીઓની સભાનતા વધ  જોવા મળી િતી. 

૪.૭.૨ રિેણાુંક હિસ્તારના સુંદભથમાું નમૂનાના પાત્રોના સરરેાિાુંકોન ું પૃથક્કરણ. 

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાં નમૂનામા ં સમાનવષ્ટ સમગ્ર નવદ્યાથીઓની સોનશયલ મીનડયા 

શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા પર રિેણાકં નવસ્તારની અસર તપાસવા માટે નીચે ર્શાથવેલ 

ઉત્કલ્પના-૨ની રચના કરવામા ંઆવી િતી. 

ઉત્કલ્પના : ૨ ગ્રામ્પય અન ેિિેરી હિસ્તારના કોલજેમાું અભ્યાસ કરતા હિદ્યાથીઓના સોહિયલ 

મીહિયા સભાનતા માપદું િ પરના સરરેાિાુંકો  િચ્ચ ેસાથથક તફાિત નિી ું િોય. 

નમનૂામાં લીધેલ ક લ ૨૭૬ પાત્રોના રિેણાકં નવસ્તાર પ્રમાણે બે જૂથ પાડવામાં આવ્યાં િતાં. 

આ બંને જૂથના સરરેાશ પ્રાપ્તાંકો વચ્ચનેા તફાવતની સાથથકતા નક્કી કરવા માટે બંને જૂથના પાત્રોન  ં

વગીકરણ કરી સરાસરી, પ્રમાણ નવચલન અને ‘ટી'-ગ ણોત્તરના મૂલ્યો શોધવામાં આવ્યા િતાં. જ ે

સારણી ૪.૧૩માં ર્શાથવેલ છે. 

સારણી ૪.૧૩ 

રિેણાુંક હિસ્તાર અન સાર બુંન ેજૂથના સરરેાિ પ્રાપ્ાુંકો િચ્ચેના તફાિતની સાથથકતા 

ક્રમ જૂથ પાત્રોની 

સુંખ્યા 

સરાસરી પ્રમાણ 

હિચલન 

ટી 

ગ ણોિર 

સાથથકતા

ની કક્ષા 

૧ ગ્રામ્પય ૫૨ ૧૧૧.૧૫ ૧૪.૯૪૫  ૧.૭૭૫ ૦.૦૫ 

કક્ષાએ 

સાથથક નથી  ૨ શિેરી ૯૪ ૧૦૬.૮૫  ૧૨.૧૯૬ 
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સારણી ૪.૧૩ન  ંઅવલોકન કરતા ંજાણી શકાય છે કે, પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાં સમાનવષ્ટ 

ગ્રામ્પય નવસ્તારના પાત્રોની સંખ્યા ૫૨ િતી. સોનશયલ મીનડયા શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા 

માપરં્ડ પરના પ્રાપ્તાંકો ની સરાસરી અન ે પ્રમાણ નવચલનન ં મૂલ્ય અન િમે ૧૧૧.૧૫ અને 

૧૪.૯૪૫  જોવા મળ્ય ં િત ં. જ્યાર ેશિેરી નવસ્તારના પાત્રોની સંખ્યા ૯૪  િતી. સોનશયલ 

મીનડયા શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ પરના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી અન ે પ્રમાણ 

નવચલનન ં મૂલ્ય અન િમે ૧૦૬.૮૫  અન ે ૧૨.૧૯૬  જોવા મળ્ય ં િત ં. ગ્રામ્પય અન ે શિેરી 

નવસ્તારના નવદ્યાથીઓના જૂથોના સરરેાશાંકોના તફાવતની સાથથકતા માટે ‘ટી’-ગ ણોત્તરન ં 

મૂલ્ય ૧.૭૭૫  જોવા મળ્ય ં િત ં. જ ે૧.૯૬  કરતા ઓછ ં   િોવાથી ૦.૦૫ કક્ષાએ સાથથક જણાય  ન 

િત ં. પનરણામે પ્રસ્ત ત શૂન્ય ઉત્કલ્પનાનો સ્વીકાર થયો  િતો. આથી, કિી શકાય કે ગ્રામ્પય અને 

શિેરી નવસ્તારના નવદ્યાથીઓના ‘સોનશયલ મીનડયાના ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ’ પરના 

પ્રાપ્તાંકો સાથથક રીતે જ ર્ા પડતા નથી. આથી, કિી શકાય કે ગ્રામ્પય નવસ્તારના નવદ્યાથીઓ 

અન ેશિેરી નવસ્તારના નવદ્યાથીઓની સભાનતા સમાન  જોવા મળી િતી. 

 

૪.૭.૩ કોલજે પ્રકારના સુંદભથમાું નમૂનાના પાત્રોના સરરેાિાુંકોન ું પૃથક્કરણ 

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમા ં નમૂનામા ં સમાનવષ્ટ સમગ્ર નવદ્યાથીઓની સોનશયલ મીનડયા 

શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા પર કોલજે પ્રકારની અસર તપાસવા માટે નીચ ે ર્શાથવેલ 

ઉત્કલ્પના-3ની રચના કરવામા ંઆવી િતી. 

ઉત્કલ્પના - ૩ અન દાહનત અન ે હબન અન દાહનત કોલજેમાું અભ્યાસ કરતા હિદ્યાથીઓના 

સોહિયલ મીહિયા સભાનતા માપદું િ પરના સરરેાિાુંકો  િચ્ચ ેસાથથક તફાિત નિી ું િોય. 

નમનૂામાં લીધેલ ક લ ૨૭૬ પાત્રોના કોલજે પ્રકાર પ્રમાણે બે જૂથ પાડવામાં આવ્યાં િતાં. આ 

બંને જૂથના સરરેાશ પ્રાપ્તાંકો વચ્ચેના તફાવતની સાથથકતા નક્કી કરવા માટે બનંે જૂથના પાત્રોન  ં

વગીકરણ કરી સરાસરી, પ્રમાણ નવચલન અને ‘ટી'-ગ ણોત્તરના મૂલ્યો શોધવામાં આવ્યા િતાં. જ ે

સારણી ૪.૧૪માં ર્શાથવેલ છે. 
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સારણી ૪.૧૪ 

કોલજે પ્રકારઅન સાર બુંન ેજૂથના સરરેાિ પ્રાપ્ાુંકો િચ્ચેના તફાિતની સાથથકતા 

ક્રમ જૂથ પાત્રોની 

સુંખ્યા 

સરાસ

રી 

પ્રમાણ 

હિચલન 

ટી 

ગ ણોિર 

સાથથકતા

ની કક્ષા 

૧ અન ર્ાનનત ૧૦૬  ૧૦૮.૮૪   ૧૨.૭૭૭  

0.૬૨૬  

૦.૦૫ 

કક્ષાએ 

સાથથક 

નથી. 

૨ નબનઅન ર્ાનનત ૪૦ ૧૦૭.૧૮ ૧૪.૮૬૮   

સારણી ૪.૧૪ ન  ંઅવલોકન કરતા ંજાણી શકાય છે કે, પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાં સમાનવષ્ટ 

અન ર્ાનનત કોલજેના પાત્રોની સંખ્યા ૧૦૬  િતી. સોનશયલ મીનડયા શૈક્ષનણક ઉપયોગ 

સભાનતા માપરં્ડ પરના પ્રાપ્તાંકો ની સરાસરી અને પ્રમાણ નવચલનન ં મૂલ્ય અન િમે ૧૦૮.૮૪  

અન ે ૧૨.૭૭૭  જોવા મળ્ય ં િત ં. જ્યાર ે નબનઅન ર્ાનનત કોલજેના પાત્રોની સંખ્યા ૪૦ િતી. 

સોનશયલ મીનડયા શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ પરના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી અન ે

પ્રમાણ નવચલનન ં મૂલ્ય અન િમે ૧૦૭.1૮ અને ૧૪.૮૬૮  જોવા મળ્ય ં િત ં. અન ર્ાનનત અને 

નબનઅન ર્ાનનત કોલજેના નવદ્યાથીઓના જૂથોના સરરેાશાંકોના તફાવતની સાથથકતા માટે ‘ટી’-

ગ ણોત્તરન ં મૂલ્ય 0.૬૨૬  જોવા મળ્ય ં િત ં. જ ે૧.૯૬ કરતા ઓછ ં  િોવાથી ૦.૦૫ કક્ષાએ સાથથક 

જણાય ં ન િત ં. પનરણામે પ્રસ્ત ત શૂન્ય ઉત્કલ્પનાનો અસ્વીકાર થયો ન િતો. આથી, કિી 

શકાય કે અન ર્ાનનત અન ે નબનઅન ર્ાનનત નવદ્યાથીઓના ‘સોનશયલ મીનડયાના ઉપયોગ 

સભાનતા માપરં્ડ’ પરના પ્રાપ્તાંકો સાથથક રીતે જ ર્ા પડતા ન િતા.ં 

૪.૭.૪ સામાહજક સુંિગથના સુંદભથમાું નમનૂાના પાત્રોના સરરેાિાુંકોન ું પૃથક્કરણ 

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમા ં નમૂનામા ં સમાનવષ્ટ સમગ્ર નવદ્યાથીઓની સોનશયલ મીનડયા 

શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા પર સામાનજક સંવગથની અસર તપાસવા માટે નીચે ર્શાથવેલ 

ઉત્કલ્પના-૪ની રચના કરવામા ંઆવી િતી. 

ઉત્કલપના - ૪ કોલજે કક્ષાના અનામત અન ે હબન અનામત િગથના હિદ્યાથીઓના સોહિયલ 

મીહિયા િૈક્ષહણક ઉપયોગ સભાનતા માપદું િ પરના  સરરેાિાુંકો િચ્ચ ેસાથથક તફાિત નિી ું િોય. 

નમનૂામાં લીધેલ ક લ ૨૭૬ પાત્રોના સામાનજક સંવગથ પ્રમાણે બે જૂથ પાડવામાં આવ્યાં િતાં. 

આ બંને જૂથના સરરેાશ પ્રાપ્તાંકો વચ્ચનેા તફાવતની સાથથકતા નક્કી કરવા માટે બંને જૂથના પાત્રોન  ં

વગીકરણ કરી સરાસરી, પ્રમાણ નવચલન અને ‘ટી'-ગ ણોત્તરના મૂલ્યો શોધવામાં આવ્યા િતાં. જ ે

સારણી ૪.૧૪માં ર્શાથવેલ છે. 
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સારણી ૪.૧૪ 

સામાહજક સુંિગથ અન સાર બુંન ેજૂથના સરરેાિ પ્રાપ્ાુંકો િચ્ચેના તફાિતની સાથથકતા 

ક્રમ જૂથ પાત્રો

ની 

સુંખ્યા 

સરાસરી પ્રમાણ 

હિચલન 

ટી 

ગ ણોિર 

સાથથકતા

ની કક્ષા 

૧ અનામત ૩૭ ૧૦૫.૫૪  ૧૫.૪૦૧ ૧.૩૫૯ ૦.૦૫ 

કક્ષાએ 

સાથથક નથી  
૨ નબનઅનામત ૧૦૯ ૧૦૯.૩૫ ૧૨.૫૧૦ 

સારણી ૪.૧૪ન ં અવલોકન કરતા ંજાણી શકાય છે કે, પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાં સમાનવષ્ટ 

અનામત સામાનજક સંવગથ પાત્રોની સંખ્યા ૩૭ િતી. સોનશયલ મીનડયા શૈક્ષનણક ઉપયોગ 

સભાનતા માપરં્ડ પરના પ્રાપ્તાંકો ની સરાસરી અને પ્રમાણ નવચલનન ં મૂલ્ય અન િમે ૧૦૫.૫૪ 

અન ે૧૫.૪૦૧  જોવા મળ્ય ં િત ં. જ્યાર ેનબનઅનામત સામાનજક સંવગથ પાત્રોની સંખ્યા ૧૦૯  

િતી. સોનશયલ મીનડયા શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ પરના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી 

અન ેપ્રમાણ નવચલનન ં મૂલ્ય અન િમે ૧૦૯.૩૫ અન ે૧૨.૫૧૦  જોવા મળ્ય ં િત ં. અનામત અને 

નબનઅનામત સામાનજક સંવગથના નવદ્યાથીઓના જૂથોના સરરેાશાંકોના તફાવતની 

સાથથકતા માટે ‘ટી’-ગ ણોત્તરન ં મૂલ્ય ૧.૩૫૯ જોવા મળ્ય ં િત ં. જ ે૧.૯૬ કરતા ઓછ ં   િોવાથી 

૦.૦૫ કક્ષાએ સાથથક જણાય ં ન િત ં. પનરણામે પ્રસ્ત ત શૂન્ય ઉત્કલ્પનાનો સ્વીકાર થયો  િતો. 

આથી, કિી શકાય કે અનામત અન ે નબનઅનામત સામાનજક સંવગથના નવદ્યાથીઓના 

‘સોનશયલ મીનડયાના ઉપયોગ સભાનતા માપરં્ડ’ પરના પ્રાપ્તાંકો સાથથક રીતે જ ર્ા પડતા ન 

િતા.ં આથી, કિી શકાય કે અનામત સામાનજક સંવગથના નવદ્યાથીઓ કરતા નબનઅનામત 

સામાનજક સંવગથના નવદ્યાથીઓની સભાનતા સમાન  જોવા મળી િતી. 

 

૪.૭.૪ હિદ્યાિાખાના સુંદભથમાું નમૂનાના પાત્રોના સરરેાિાુંકોન ું પૃથક્કરણ 

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાં નમૂનામા ં સમાનવષ્ટ સમગ્ર નવદ્યાથીઓની સોનશયલ મીનડયા 

શૈક્ષનણક ઉપયોગ સભાનતા પર નવદ્યાશાખાની અસર તપાસવા માટે નીચ ે ર્શાથવેલ 

ઉત્કલ્પના-૪ની રચના કરવામા ંઆવી િતી. 
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ઉત્કલ્પના - ૪ કોલજેના હિક્ષણ હિદ્યાિાખાના અન ેહિક્ષણ હિદ્યાિાખાના  હસિાયની અન્ય 

હિદ્યાિાખા (િાહણજ્ય, હિનયન, હિજ્ઞાન પ્રિાિ, અન ેનહસિંગ) હિદ્યાિાખાના હિદ્યાથીઓના 

સોહિયલ મીહિયા સભાનતા માપદું િ પર સરરેાિાુંકો  િચ્ચ ેસાથથક તફાિત નિી ું િોય. 

નવનયન, વાનણજ્ય, નવજ્ઞાન અને નશક્ષણ નવદ્યાશાખાના નવધાથીઓના સરરેાશ પ્રાપ્તાંકો 

વચ્ચનેા તફાવતની સાથથકતા નક્કી કરવા માટે ચારયે જૂથના પાત્રોન  ં વગીકરણ કરી સરાસરી, 

પ્રમાણનવચલન, સરાસરી વચ્ચેનો તફાવત અને 'એફ'-ગ ણોત્ત૨ના મૂલ્યો શોધવામાં આવ્યા િતાં. જ ે

સારણી ૪.૧૬માં વણથવેલ છે. 

 

સારણી ૪.૧૬ 

હિદ્યાિાખા અન સાર ચારયે જૂથના પાત્રોના સરરેાિ પ્રાપ્ાુંકો િચ્ચેના તફાિતની સાથથકતા 

ક્રમ જૂથ પાત્રો

ની 

સું

ખ્યા 

સરાસરી પ્રમાણ 

હિચલન 

ટી 

ગ ણોિર 

સાથથકતા

ની કક્ષા 

૧ નશક્ષણ ૭૩ ૧૦૬.૮૫  ૧૫.૨૯૫ ૧.૩૯૩ ૦.૦૫ 

કક્ષાએ 

સાથથક નથી  

૨ નશક્ષણ નસવાય  

(વાનણજ્ય, 

નવનયન, નવજ્ઞાન 

પ્રવાિ અન ે

નનસુંગ ) 

૭૩ ૧૦૯.૯૨ ૧0.૯૬૪ 

 

સારણી ૪.૧૬ ન  ંઅવલોકન કરતા જાણી શકાય છે કે, પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાં સમાનવષ્ટ 

નશક્ષણ  નવદ્યાશાખાના નવદ્યાથીઓની સંખ્યા ૭૩ િતી. સોનશયલ મીનડયા સભાનતા માપરં્ડ 

પરના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી અન ે પ્રમાણ નવચલનન ં મૂલ્ય અન િમે ૧૦૬.૮૫  અન ે ૧૫.૨૯૫  

જોવા મળ્ય ં િત ં. નશક્ષણ નસવાયની નવદ્યાશાખા (વાનણજ્ય, નવનયન, નવજ્ઞાન પ્રવાિ અને 

નનસુંગ) નવદ્યાથીઓની સંખ્યા ૭૩ િતી. સોનશયલ મીનડયા સભાનતા માપરં્ડ પરના 

પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી અને પ્રમાણ નવચલનન ં મૂલ્ય અન િમે ૧૦૯.૯૨  અને ૧૦.૯૬૪  જોવા મળ્ય ં 
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િત ં. નવજ્ઞાન નવદ્યાશાખાના નવદ્યાથીઓની સંખ્યા ૬૮ િતી. સોનશયલ મીનડયા સભાનતા 

માપરં્ડ પરના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી અને પ્રમાણ નવચલનન ં મૂલ્ય અન િમે ૧૦૦.૨૨ અન ે

૬.૪૮૭ જોવા મળ્ય ં િત ં.અને નશક્ષણ નવદ્યાશાખાના નવદ્યાથીઓની સંખ્યા ૬૬ િતી. 

સોનશયલ મીનડયા સભાનતા માપરં્ડ પરના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી અને પ્રમાણ નવચલનન  ંમૂલ્ય 

અન િમે ૯૯.૧૬ અને ૮.૧૬૧ જોવા મળ્ય ં િત ં. નશક્ષણ નવદ્યાશાખા અન ે નશક્ષણ નસવાયની 

નવદ્યાશાખાઓ (વાનણજ્ય, નવનયન, નવજ્ઞાન પ્રવાિ અને નનસુંગ) નવદ્યાથીઓના જૂથોના 

સરરેાશાંકોના તફાવતની સાથથકતા માટે ‘ટી’-ગ ણોત્તરન ં મૂલ્ય ૧.૩૯૩  જોવા મળ્ય ં િત ં. જ ે

૧.૯૬ કરતા ઓછ ં   િોવાથી ૦.૦૫ કક્ષાએ સાથથક જણાય ં ન િત ં.પનરણામે આ ઉત્કલ્પનાનો 

સ્વીકાર કરવામા ંઆવ્યો િતો. આથી કિી શકાય કે કોલજેના નશક્ષણ નવદ્યાશાખાના અને 

નશક્ષણ નવદ્યાશાખાના  નસવાયની અન્ય નવદ્યાશાખા (વાનણજ્ય, નવનયન, નવજ્ઞાન પ્રવાિ, 

અન ે નનસુંગ) નવદ્યાશાખાના નવદ્યાથીઓના સોનશયલ મીનડયા સભાનતા માપરં્ડ પર 

સરરેાશાંકો  વચ્ચે સાથથક તફાવત નથી. તેથી નશક્ષણ નવદ્યાશાખાના અન ેનશક્ષણ નસવાયની 

નવદ્યાશાખાના (વાનણજ્ય, નવનયન, નવજ્ઞાન પ્રવાિ અને નનસુંગ ) નવદ્યાથીઓની સોનશયલ 

મીનડયા સભાનતા માપરં્ડ પરના પ્રાપ્તાંકો સાથથક રીતે જ ર્ા પડતા ન િતા.ં 

િવે પછીના પ્રકરણ – પાચં  મા ંઅભ્યાસનો સારાંશ, અભ્યાસના તારણો, ફનલતાથો 

અન ેભાનવ સંશોધન અંગેની ભલામણો રજૂ કરવામાં આવેલ છે.  

 



95 

 

પ્રકરણ –૫ 

સારાાંશ, તારણો, ફલિતાર્થો, અન ેભિામણો 

૫.૧  પ્રાસ્તાલિક 

શિક્ષણ કે્ષત્રે હાથ ધરવામાાં આવતાાં સાંિોધનો શિક્ષણના કે્ષત્રમાાં કાંઈક નવ ાં પ્રદાન 

કરતા હોય છે. આવા સાંિોધનો વડે સમૃદ્ધ બનત ાં શિક્ષણ વધ ન ેવધ  સમાજોપયોગી બન ેતેવા 

પ્રયત્નો કરવામાાં આવે છે. વળી, શિક્ષણ કે્ષત્રે થતાાં સાંિોધનો શિક્ષણ સાથે સાંકળાયેલી દરકે 

વ્યશિઓને વ્યશિગત રીતે પણ ઉપયોગી નીવડે છે. કોઈ પણ સાંિોધનના તારણો, ફશલતાથો 

અન ે સૂચનોથી ભશવષ્યના સાંિોધનની શદિા ખૂલે છે. તેમજ સમસ્યા ઉકેલ માટે પ્રયત્નો 

કરવાની અન ે ધ્યાન દોરવાની પ્રેરણા મળે છે. આમ, આ પ્રકરણમાાં અગાઉના પ્રકરણોની 

માશહતીના આધાર ેભાશવ સાંિોધનો તરફ શદિાસૂચન કય ું છે. 

પ્રસ્ત ત પ્રકરણમાાં સાંિોધકે સૌપ્રથમ સમગ્ર સાંિોધનનો સારાાંિ જમેાાં સમસ્યા કથન, 

અભ્યાસના હેત ઓ, અભ્યાસના પ્રશ્નો, અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ, વ્યાપશવશ્વ, નમ ના 

પસાંદગી, ઉપકરણ, માશહતીન ાં એકત્રીકરણ અને સાંિોધન દરમ્યાન પ્રાપ્ત માશહતીના 

પૃથક્કરણ અન ેઅથથઘટનના આધાર ેસાંિોધનના પશરણામો રજૂ કયાથ છે. આ પશરણામો પરથી 

તારવેલ તારણો, િૈક્ષશણક ફશલતાથો અન ે ભાશવ સાંિોધન અાંગેની ભલામણોની રજૂઆત 

કરવામાાં આવી છે. 

૫.૨  અભ્યાસનો સારાાંશ 

સારાાંિનો મ ખ્ય ઉદે્દિ એ છે કે કોઈપણ સાંિોધનનો સમગ્ર અહેવાલ સમયના અભાવે 

અથવા અન્ય કારણોસર વાાંચી ન િકાય તો ફિ સારાાંિ વાાંચી સમગ્ર પશરશસ્થશતનો ખ્યાલ 

મેળવી િકાય છે. પ્રસ્ત ત સાંિોધનના પ્રકરણોમાાં જણાવેલી બાબતો જવેી કે સમસ્યા કથન, 

અભ્યાસના હેત ઓ, અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ વ્યાપશવશ્વ, નમૂના પસાંદગી, ઉપકરણ, માશહતી 

એકત્રીકરણ અન ેમાશહતીન ાં પૃથક્કરણની શવગતોને સાંિોધકે સારાાંિરૂપે રજૂ કરવાનો પ્રયાસ 

કયો છે જ ેઆ પ્રમાણે છે. 
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૫.૨.૧ સમસ્યા કર્થન. પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાાં સાંિોધક દ્વારા અભ્યાસની સમસ્યાને આ 

પ્રમાણે િબ્દબદ્ધ કરવામાાં આવી હતી. 

કૉિજે કક્ષાના લિદ્યાર્થીઓમાાં સોલશયિ મીલિયાની લશક્ષણમાાં ઉપયોગીતા 

અાંગેની સભાનતા  

૫.૨.૨ અભ્યાસના હેતુઓ. પ્રસ્ત ત અભ્યાસન ેહાથ ધરવા માટે પ્રયોજકે આ મ જબના 

હેત ઓની રચના કરી હતી. 

૧.  શવદ્યાથીઓમાાં સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ અાંગેની સભાનતા પર 

જાતીયતા, કૉલજે પ્રકાર, શવદ્યાિાખા, સામાશજક સાંવગથ, રહેણાાંક શવસ્તારની 

અસર તપાસવી. 

  ૫.૨.૩ અભ્યાસના પ્રશ્નો. પ્રસ્ત ત અભ્યાસ માટે પ્રયોજકે આ મ જબના પ્રશ્નોની 

રચના કરી હતી. 

૧. સોશિયલ મીશડયા સભાનતા માપદાં ડ અાંતગથત સમયના શવશનયોગ અાંગે 

કોલજેના શવદ્યાથીઓની સભાનતા િી છે ? 

૨.  સોશિયલ મીશડયા સભાનતા માપદાં ડ અાંતગથત અભ્યાસક્રમના સાંદભે 

કોલજેના શવદ્યાથીઓની સભાનતા િી છે ? 

૩.  સોશિયલ મીશડયા સભાનતા માપદાં ડ અાંતગથત િૈક્ષશણક શસશદ્ધના સાંદભે 

કોલજેના શવદ્યાથીઓની સભાનતા િી છે ? 

૪.  સોશિયલ મીશડયા સભાનતા માપદાં ડ અાંતગથત સહઅભ્યાશસક પ્રવૃશતના 

સાંદભે કોલજેના શવદ્યાથીઓની સભાનતા િી છે ? 

૫.  સોશિયલ મીશડયા સભાનતા માપદાં ડ અાંતગથત શવષયવસ્ત ની સમજને સમૃદ્ધ 

બનાવવાના સાંદભથમાાં કોલજેના શવદ્યાથીઓની સભાનતા િી છે ? 

૬.  સોશિયલ મીશડયા સભાનતા માપદાં ડ અાંતગથત સોશિયલ મીશડયા અને 

શવદ્યાથી જીવન સાંદભે કોલજેના શવદ્યાથીઓની સભાનતા િી છે ? 

૭.  સોશિયલ મીશડયા સભાનતા માપદાં ડ અાંતગથત સોશિયલ મીશડયાની 

પ્રવતથમાન સમયમાાં જરૂશરયાત સાંદભે કોલજેના શવદ્યાથીઓની સભાનતા િી 

છે ? 
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૮.  સોશિયલ મીશડયા સભાનતા માપદાં ડ અાંતગથત પ્રકીણથ ઘટક અાંગે કોલજેના 

શવદ્યાથીઓની સભાનતા િી છે ? 

૫.૨.૪ અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ. પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાાં અભ્યાસના હેત ઓની 

શસશદ્ધ અથે કેટલીક િૂન્ય ઉત્કલ્પનાઓ રચવામાાં આવી હતી. જ ેઆ પ્રમાણે છે. 

૧. કૉલજે કક્ષાના સ્ત્રી અન ે પ રુષ શવદ્યાથીઓના સોશિયલ મીશડયા િૈક્ષશણક 

ઉપયોગ સભાનતા માપદાં ડ પરના સરરેાિાાંકો વચ્ચે સાથથક તફાવત નહીાં હોય. 

૨. અન દાશનત અન ે શબનઅન દાશનત કૉલજેમાાં અભ્યાસ કરતા શવદ્યાથીઓના 

સોશિયલ મીશડયા િૈક્ષશણક ઉપયોગ  સભાનતા માપદાં ડ પરના સરરેાિાાંકો 

વચ્ચે સાથથક તફાવત નહીાં હોય. 

૩. ગ્રામ્ય અન ેિહેરી શવસ્તારમાથી આવતા શવદ્યાથીઓના  સોશિયલ મીશડયા 

િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા માપદાં ડ પરના સરરેાિાાંકો વચ્ચે સાથથક તફાવત 

નહીાં હોય. 

૪. કૉલજે કક્ષાના અનામત અને શબન અનામત વગથના શવદ્યાથીઓના સોશિયલ 

મીશડયા  િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા માપદાં ડ પરના સરરેાિાાંકો વચ્ચે સાથથક 

તફાવત નહીાં હોય. 

૫. કૉલજેના શિક્ષણ શવદ્યાિાખાના અને શિક્ષણ શવદ્યાિાખાના શસવાયના 

(શવશનયન, વાશણજ્ય અને શવજ્ઞાન પ્રવાહ અને નશસુંગ) શવદ્યાિાખાના 

શવદ્યાથીઓના સોશિયલ  મીશડયા િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા માપદાં ડ 

પરના સરરેાિાાંકો વચ્ચે સાથથક  તફાવત નહીાં હોય. 

૫.૨.૫ સાંશોધન પદ્ધલત. પ્રસ્ત ત અભ્યાસના હેત ઓ અન ે વ્યાપશવશ્વના સાંદભથમાાં 

સાંિોધન પદ્ધશત તરીકે સવેક્ષણ પદ્ધશતથી અભ્યાસ હાથ ધરાયો હતો. 

૫.૨.૬ વ્યાપલિશ્વ. પ્રસ્ત ત અભ્યાસના વ્યાપશવશ્વમાાં પોરબાંદર િહેરની શવનયન, 

વાશણજ્ય અન ે શવજ્ઞાન અને શિક્ષણ  પ્રવાહની કૉલજેમાાં િૈક્ષશણક વષથ ૨૦૨૦ – ૨૧માાં 

અભ્યાસ કરતા શવદ્યાથીઓનો સમાવેિ કરવામાાં આવ્યો હતો. 

૫.૨.૭ નમૂના પસાંદગી. પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાાં સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ 

સભાનતા માપદાં ડની અજમાયિ માટેના નમૂનામાાં કૉલજેના અડતાલીસ શવદ્યાથીઓનો 
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સમાવેિ કરવામાાં આવ્યો હતો. જ્યાર ેઅાંશતમ અજમાયિ માટે પોરબાંદર િહેરની કૉલજેમાાંથી 

સ્તરીકૃત યાદશચ્છક નમૂના પસાંદગી દ્વારા પાાંચ  કૉલજેને નમૂના તરીકે પસાંદ કરવામાાં આવી 

હતી. નમૂનામાાં સમાશવષ્ટ ચાર કૉલજેમાાંથી ક લ ૧૪૬ શવદ્યાથીઓની નમૂના તરીકે પસાંદગી 

કરવામાાં આવી હતી.  

૫.૨.૮ માલહતી એકત્રીકરણ. પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાાં સાંિોધક દ્વારા ‘સોશિયલ મીશડયાના 

િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા માપદાં ડ’ માટે કૉલજેના શવદ્યાથીઓ પાસેથી માશહતી એકશત્રત 

કરવામાાં આવી હતી. આ માટે જ ેતે કૉલજેના આચાયથશ્રી પાસેથી શવદ્યાથીઓના પ્રશતચારો 

મેળવવા માટે પૂવથમાંજૂરી મેળવવામાાં આવી હતી. પૂવથમાંજૂરી મેળવ્યા બાદ પ્રયોજકે શનયત 

સમયે જઈન ે શવદ્યાથીઓને ‘સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા માપદાં ડ’ની 

ટૂાંકી સમજૂતી આપી હતી. તે સમજૂતી આપ્યા બાદ પ્રશતચારો મેળવવામાાં આવ્યાાં હતાાં. 

‘સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા માપદાં ડ’ની પ રવણી માટે કોઈ સમય 

મયાથદા ન હતી. છતાાં પચીસ શમશનટમાાં શવદ્યાથીઓએ પ રવણી કરી ‘સોશિયલ મીશડયાના 

િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા માપદાં ડ’ પરત કય ું હત ાં.  

૫.૨.૯ માલહતી પૃર્થક્કરણ. ‘સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા 

માપદાં ડ’ પર માશહતી એકત્રીકરણ કયાથ બાદ પ્રયોજક દ્વારા તે માશહતીન ાં અાંકિાસ્ત્રીય 

પૃથક્કરણ કરવામાાં આવ્ય ાં હત ાં. જમેાાં ‘સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા 

માપદાં ડ’ના શવધાનોન ાં કલમ પૃથક્કરણ કરવામાાં આવ્ય ાં હત ાં. અન ે ‘સોશિયલ મીશડયાના 

િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા માપદાં ડ’ની શવશ્વસનીયતા અન ેયથાથથતા િોધવામાાં આવી હતી. 

આ ઉપરાાંત સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા માપદાં ડ પર શવદ્યાથીઓએ 

મેળવેલા પ્રાપ્તાાંકોના આધાર ેસરાસરી, પ્રમાણ શવચલન, શવષમતા, કફૂદતા જવેાાં અાંકિાસ્ત્રીય 

માપોની ગણતરી કરવામાાં આવી હતી. ઉત્કલ્પનાની ચકાસણી માટે ‘ટી’-ગ ણોત્તર તથા ‘એફ’-

ગ ણોત્તરના મૂલ્યો િોધવામાાં આવ્યા હતાાં.આ ગણતરી કરવા માટે જાણીતા કમ્પ્યૂટર પ્રોગ્રામો 

NRT-2000 અન ેSPSS નો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો હતો.  

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાાં શવદ્યાથીઓની જાતીયતા (પ રુષ અને સ્ત્રી ), રહેણાાંક શવસ્તાર ( 

ગ્રામ્ય અને િહેરી ), કોલજે પ્રકાર ( અન દાશનત અને શબનઅન દાશનત ), સામાશજક સાંવગથ ( 

અનામત અને શબનઅનામત ) અને શિક્ષણ શવદ્યાિાખા અને શિક્ષણ શવદ્યાિાખા 

શસવાયની  ( વાણીજ્ય,શવનયન,શવજ્ઞાન અને નશસુંગ  ) સાંદભે ‘સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક 

ઉપયોગ સભાનતા માપદાં ડ’ પર પ્રાપ્ત થયેલા પ્રાપ્તાાંકોની સરસરીના તફાવતની સાથથકતા 
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ચકાસવા માટે ટી-ગ ણોતરન ાં મ લ્ય િોધવામાાં આવ્ય ાં હત ાં. સરરેાિાાંકોની સાથથકતા “કાઈ વગથ” 

દ્વારા ચકાસવામાાં આવી હતી.જરૂર જણાય ત્યાાં આલેખાત્મક રજૂઆત કરવામાાં આવી હતી. 

આ માટે કમ્પ્ય ટર પ્રોગ્રામ SPSS નો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો હતો. 

૫.૩  અભ્યાસના પલરણામો 

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાાં પ્રયોજકે પ્રસ્ત ત અભ્યાસની સમસ્યાન ે અન રૂપ હેત ઓ અન ે

ઉત્કલ્પનાઓની રચના કરી હતી. આ અભ્યાસના હેત ઓ અન ે ઉત્કલ્પનાઓના સાંદભથમાાં 

અભ્યાસન ેઅાંતે પ્રાપ્ત થયેલા પશરણામો અહીાં ક્રમિઃ રજૂ કરલે છે. 

હેત ુ– ૧:  લિદ્યાર્થીઓમાાં સોલશયિ મીલિયાના શૈક્ષલણક ઉપયોગ અાંગેની 

સભાનતા પર જાતીયતા, કૉિજે પ્રકાર, લિદ્યાશાખા, સામાલજક સાંિગગ, 

રહેણાાંક લિસ્તારની અસર તપાસિી. 

 આ હેત ની સ્પષ્ટતા માટે ઉત્કલ્પના એક થી પાાંચની રચના કરવામાાં આવી હતી. આ 

ઉત્કલ્પનાની ચકાસણીના પશરણામોનો સારાાંિ અહીાં ક્રમિઃ રજૂ કરલે છે. 

ઉત્કલ્પના – ૧: કૉિજે કક્ષાના સ્ત્રી અન ે પુરુષ લિદ્યાર્થીઓના સોલશયિ મીલિયાના   

શૈક્ષલણક ઉપયોગ સભાનતા માપદાં િ પરના સરરેાશાાંકો િચ્ચ ે સાર્થગક 

તફાિત નહી ાં હોય.” 

પ્રસ્ત ત ઉત્કલ્પનાના સાંદભથમાાં પ રુષ શવદ્યાથીઓની સાંખ્યા ૨૩ અન ે સ્ત્રી 

શવદ્યાથીઓની સાંખ્યા ૧૦૭ હતી. પ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી અન ક્રમે ૧૧૭.૦૪  અને ૧૦૫.૭૫ હતી. 

પ્રસ્ત ત િૂન્ય ઉત્કલ્પનાની માટે ‘ટી’-ગ ણોત્તરની ગણતરી કરવામાાં આવી હતી. તેન ાં મૂલ્ય 

૫.૭૬૮મળય ાં હત ાં. જ ે૨.૫૮ કરતા વધ  હોવાથી ૦.૦૧ કક્ષાએ સાથથક જણાય ાં  હત ાં. આથી પ્રસ્ત ત 

િૂન્ય ઉત્કલ્પનાનો અસ્વીકાર થયો હતો.  

ઉત્કલ્પના – ૨: “ગ્રામ્ય અને શહેરી લિસ્તાર માાંર્થી  આિતા કોિજેના લિદ્યાર્થીઓના 

સોલશયિ  મીલિયા શૈક્ષલણક ઉપયોગ સભાનતા માપદાં િ પરના 

સરરેાશાાંકો િચ્ચ ેસાર્થગક તફાિત   નહી ાં હોય.” 

પ્રસ્ત ત ઉત્કલ્પનાના સાંદભથમાાં ગ્રામ્ય શવસ્તારમાાંથી આવતા શવદ્યાથીઓની સાંખ્યા ૫૨ 

અને િહેરી શવસ્તારમાાંથી આવતા શવદ્યાથીઓની સાંખ્યા ૯૪ હતી. પ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી 

અન ક્રમે ૧૧૧.૧૫  અને ૧૦૬.૮૫ હતી. પ્રસ્ત ત િૂન્ય ઉત્કલ્પનાની માટે ‘ટી’-ગ ણોત્તરની ગણતરી 
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કરવામાાં આવી હતી. તેન ાં મૂલ્ય ૧.૭૭૫મળય ાં હત ાં. જ ે૧.૯૬ કરતા ઓછ ાં   હોવાથી ૦.૦૧૫કક્ષાએ 

સાથથક જણાય ાં  ન  હત ાં. આથી પ્રસ્ત ત િૂન્ય ઉત્કલ્પનાનો અસ્વીકાર થયો ન હતો.  

ઉત્કલ્પના – ૩: “અનદુાલનત અન ેલિનઅનુદાલનત કૉિજેમાાં અભ્યાસ કરતા  

લિદ્યાર્થીઓના સોલશયિ મીલિયા શૈક્ષલણક ઉપયોગ  સભાનતા માપદાં િ 

પરના સરરેાશાાંકો િચ્ચ ેસાર્થગક  તફાિત નહી ાં હોય.” 

પ્રસ્ત ત િૂન્ય ઉત્કલ્પનાની ચકાસણી માટે ‘ટી’ – ગ ણોત્તરની ચકાસણી કરવામાાં આવી 

હતી. તેન ાં મૂલ્ય 0.૬૨૬  જોવા મળય ાં હત ાં. જ ે૧.૯૬ કરતાાં ઓછ  હોવાથી ૦.૦૫ કક્ષાએ સાથથક 

જણાય ાં ન હત ાં. આથી, પ્રસ્ત ત િૂન્ય ઉત્કલ્પનાનો  અસ્વીકાર થયો ન હતો. 

ઉત્કલ્પના – ૪: “કૉિજે કક્ષાના અનામત અન ેલિન અનામત સામાલજક સાંિગગના  

લિદ્યાર્થીઓના સોલશયિ મીલિયા શૈક્ષલણક ઉપયોગ સભાનતા માપદાં િ 

પરના સરરેાશાાંકો િચ્ચ ેસાર્થગક તફાિત નહી ાં હોય.” 

પ્રસ્ત ત ઉત્કલ્પનાના સાંદભથમાાં સામાશજક સાંવગથના અનામત શવદ્યાથીઓની સાંખ્યા 

૧૦૯ અને શબનઅનામત શવદ્યાથીઓની સાંખ્યા ૩૭ હતી. પ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી અન ક્રમે 

૧૨.૫૧૦ અને ૧૫.૪૦૧  હતી. પ્રસ્ત ત િૂન્ય ઉત્કલ્પનાની ચકાસણી માટે ‘ટી’-ગ ણોત્તરની 

ગણતરી કરવામાાં આવી હતી. તેન ાં મૂલ્ય ૧.૩૫૯ મળય ાં હત ાં. જ ે૧.૯૬ કરતા ઓછ ાં   હોવાથી ૦.૦૫ 

કક્ષાએ સાથથક જણાય ાં  ન હત ાં. આથી પ્રસ્ત ત િૂન્ય ઉત્કલ્પનાનો અસ્વીકાર થયો ન હતો.   

ઉત્કલ્પના – ૫: “કૉિજેના લશક્ષણ લિદ્યાશાખાના અને લશક્ષણ લિદ્યાશાખા લસિાયના 

(લિલનયન, િાલણજ્ય, લિજ્ઞાન, અને નલસિંગ) લિદ્યાર્થીઓના સોલશયિ  

મીલિયાના શૈક્ષલણક ઉપયોગ સભાનતા માપદાં િ પરના સરરેાશાાંકો 

િચ્ચ ેસાર્થગક  તફાિત નહી ાં હોય.” 

પ્રસ્ત ત િૂન્ય ઉત્કલ્પનાની ચકાસણી માટે ‘ટી ’–ગ ણોત્તરની ગણતરી કરવામાાં આવી 

હતી. તેન ાં મૂલ્ય ૧.૩૯૩ જોવા મળય ાં હત ાં. જ ે૦.૦૫ કક્ષાએ સાથથક જણાય ાં ન હત ાં. આથી િૂન્ય 

ઉત્કલ્પનાનો અસ્વીકાર થયો ન હતો.  

૬.૩.૧ અભ્યાસના પ્રશ્નો સાંદભે પલરણામો. પ્રયોજક દ્વારા પ્રસ્ત ત િીષથકને અન રૂપ 

માશહતી મેળવવા માટે અભ્યાસના પ્રશ્નો તૈયાર કરવામાાં આવ્યા હતા. અભ્યાસના પ્રશ્નો 

સાંદભે પ્રાપ્ત થયેલી માશહતીના આધાર ેજાણી િકાય છે કે , ‘સોશિયલ મીશડયા િૈક્ષશણક 
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ઉપયોગ સભાનતા માપદાં ડ’માાં સમાશવષ્ટ ૪૧ શવધાનો પૈકી નીચેના શવધાનો સાંદભથમાાં સ્પષ્ટ 

હકારાત્મક અશભપ્રાય ધરાવતા હતા.  

અભ્યાસના પ્રશ્ન-૧ : સોલશયિ મીલિયા સભાનતા માપદાં િ અાંતગગત સમયના લિલનયોગ 

અાંગે કોિજેના લિદ્યાર્થીઓની સભાનતા  

1. શવદ્યાથીઓ સોશિયલ મીશડયાના ઉપયોગ દ્વારા અધ્યાપકોના સાંપકથમાાં રહેતા હતા. 

2. સોશિયલ મીશડયાના ઉપયોગથી શવદ્યાથીઓ શિક્ષણ અાંગે યોગ્ય શદિા મેળવી 

િકતા હતા.. 

3. સામાન્ય જ્ઞાનમાાં વધારો કરવા શવદ્યાથીઓ સોશિયલ મીશડયા પર દરરોજ સશક્રય 

રહેતા હતા.. 

 

અભ્યાસના પ્રશ્ન-૨ : સોલશયિ મીલિયા સભાનતા માપદાં િ અાંતગગત અભ્યાસક્રમના 

સાંદભે કોિજેના લિદ્યાર્થીઓની સભાનતા 

1. સોશિયલ મીડીયાના ઉપયોગથી શવદ્યાથીઓ અભ્યાસક્રમના સાંદભો સરળતાથી  

મેળવી િકતા હતા. 

2. સોશિયલ મીડીયાના ઉપયોગથી પરીક્ષાની તારીખ ,સમયપત્રક વગેરનેી જાણકારી 

શવદ્યાથીઓને  ટૂાંક સમયમાાં મળી રહેતી હતી.  

3. શવદ્યાથીઓ સોશિયલ મીડીયાના ઉપયોગથી પશરક્ષાલક્ષી મશટશરયલ્સ સરળતાથી 

પ્રાપ્ત કરી િકતા હતા. 

4. સોિીયલ મીડીયાના માધ્યમ થકી અધ્યાપકો દ્વારા શવદ્યાથીઓને સરળતાથી 

અભ્યાસક્રમને લગતા સૂચનો મળી  રહેતા હતા. 

5. શવદ્યાથીઓને તેમના   ઉચ્ચ અભ્યાસ માટે કઈ કોલજે યોગ્ય રહેિે તે અાંગેની 

માશહતી સોશિયલ મીશડયા દ્વારા મેળવી લેતા હતા. 

6. શવદ્યાથીઓન ાં કોમ્પ્ય ટર ના માધ્યમથી  શિક્ષણ અાંગેન ાં કાયથ ખૂબ સરળ બન્ય ાં હત ાં. 

અભ્યાસના પ્રશ્ન-3  : સોલશયિ મીલિયા સભાનતા માપદાં િ અાંતગગત શૈક્ષલણક લસલદ્ધના 

સાંદભે કોિજેના લિદ્યાર્થીઓની સભાનતા 

1. શવદ્યાથીઓ તેમની પરીક્ષાઓની તૈયારી માટે યૂટ્ય બમાાં શવડીયો જોતા હતા. 

2. શવદ્યાથીઓને સોશિયલ મીડીયાના ઉપયોગથી શવશવધ ભાષાઓ શિખવામાાં  ઘણો 

ફાયદો થાય છે. 

3. શવદ્યાથીઓ  સોશિયલ મીડીયા દ્વારા  શિક્ષણ કાયથ કરતા હતા. 

4. શવદ્યાથીઓને સોશિયલ મીશડયાના ઉપયોગ થકી શવશવધ જોબ પ્લેસમેન્ટની માશહતી 

સરળતાથી મને મળી રહેતી હતી. . 



102 

 

 

અભ્યાસના પ્રશ્ન-૪ : સહઅભ્યાલસક પ્રિૃલતના સાંદભે કોિજેના લિદ્યાર્થીઓની સભાનતા 

1. શવદ્યાથીઓને સોશિયલ મીશડયા પર આવતી પઝલ સાંગ્રહમાાંથી તકથ  િશિનો 

શવકાસ કરવામાાં મદદરૂપ થતી હતી.. 

2. શવદ્યાથીઓ  તેમની શપ્રય રમતમાાં ભાગ લેવા આગામી સ્પધાથની માશહતી હ ાં  સોશિયલ 

મીશડયા દ્વારા મેળવતા હતા. 

3. શવદ્યાથીઓ અધ્યાપક દ્વારા મોકલેલ િૈક્ષશણક શવશડયો દ્વારા રસપૂવથક શિક્ષણ 

મેળવતા ન હતા.. 

4. શવદ્યાથીઓને સોશિયલ મીડીયાના ઉપયોગથી શવશવધ િૈક્ષશણક સ્પધાથઓની 

માશહતી  મળી રહેતી  હતી. 

અભ્યાસના પ્રશ્ન-૫  : લિષયિસ્તુની સમજન ે સમૃદ્ધ િનાિિાના સાંદભગમાાં કોિજેના 

લિદ્યાર્થીઓની સભાનતા  

1. શવદ્યાથીઓ ય ટ્ય બના માધ્યમથી વગથખાંડ માાં ભણાવેલા મ દ્દાને દ્રઢ બનાવવા 

શવડીયો જોતા હતા.. 

2. શવદ્યાથીઓ  વગથખાંડમાાં ભણાવેલા મ દ્દાને વધ  સારી રીતે સમજવા માટે ગૂગલ પર 

સચથ કરી માશહતી મેળવતા હતા.. 

3. અધ્યાપક અને શવદ્યાથીઓ વચ્ચેના સબાંધો સ દ્રઢ કરવા સોશિયલ મીશડયા એક 

માધ્યમ છે. 

અભ્યાસના પ્રશ્ન-૬  : સોલશયિ મીલિયા અન ે લિદ્યાર્થી જીિનના સાંદભગમાાં કોિજેના 

લિદ્યાર્થીઓની સભાનતા  

1. શવદ્યાથીઓ સોશિયલ મીશડયા દ્વારા  શિક્ષણ પ્રત્યે અશભમ ખ બન્યા હતા. 

2. શવદ્યાથીઓ તેમની  શવદ્યાિાખાના શવદેિમાાં ભણતા શવદ્યાથી શમત્રો સાથે વાતચીત 

કરવા સોશિયલ મીશડયાનો ઉપયોગ કરતા હતા. 

અભ્યાસના પ્રશ્ન-૭   : સોલશયિ મીલિયાની પ્રિતગમાન સમયમાાં જરૂલરયાતના સાંદભગમાાં 

કોિજેના લિદ્યાર્થીઓની સભાનતા 

1. શવદ્યાથીઓ  શિક્ષણના શવશડયોઝ જોવા માટે જ યોગ્ય ડેટા પ્લાન એશટટવ કરાવતા 

હતા.. 

2. શવદ્યાથીઓને  સોશિયલ મીશડયાના ઉપયોગ દ્વારા પરીક્ષા અાંગેન ાં માગથદિથન 

સરળતાથી મળી રહેત ાં હત ાં. 

3. શવદ્યાથીઓને કરાંટ અફેસથ ની માશહતી સોશિયલ મીશડયા દ્વારા શનયશમત મળતી 

હોવાથી સ્પધાથત્મક પરીક્ષામાાં ઉપયોગી નીવડટી હતી.. 
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4. શવદ્યાથીઓ  શિક્ષણ સાંદભે સતત અપડેટ રહેવા માટે સોશિયલ મીશડયાનો ઉપયોગ 

કરતા હતા 

અભ્યાસના પ્રશ્ન-૮ : પ્રકીણગ ઘટક તરીકે સોલશયિ મીલિયામાાં કોિજેના લિદ્યાર્થીઓની 

સભાનતા 

1. શવદ્યાથીઓ સોશિયલ મીડીયાના ઉપયોગથી િૈક્ષશણક માશહતીન ાં સરળતાથી 

આદાન પ્રદાન કરી િકતા હતા.. 

2. શવદ્યાથીઓ  સોશિયલ મીડીયાના માધ્યમથી ખૂબ ઓછા સમયમાાં હ ાં  ઘણ ાં બધ ાં 

િીખી િકતા હતા. 

3. શવદ્યાથીઓ  સોશિયલ મીડીયાના ઉપયોગથી મળતી  માશહતી જ્ઞાનમાાં વધારો કરતી 

હતી.. 

4. શવદ્યાથીઓ  તેમની ઓનલાઈન પરીક્ષાન ાં ફોમથ  જાતે જ ભરતા હતા.. 

 

૬.૪  અભ્યાસના તારણો 

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાાં સાંિોધકે અભ્યાસના હેત ઓ અન ેઉત્કલ્પનાઓની ચકાસણી કયાથ 

બાદ પ્રાપ્ત માશહતીન ાં યોગ્ય અથથઘટન કરી તારણો તારવ્યા હતા જ ેઆ મ જબ છે. 

૧.  કૉલજેના શવદ્યાથીઓની સોશિયલ મીશડયા િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા પર 

જાતીયતાની અસર જોવા મળી હતી. એટલે કે પ રુષ પાત્રોના પ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી 

કરતા સ્ત્રી પાત્રોના પ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી ઓછી જોવા મળી હતી. આથી, કહી િકાય 

કે સ્ત્રી  શવદ્યાથીઓ કરતા પ રુષ  શવદ્યાથીઓની સભાનતા વધ  જોવા મળી હતી. 

૪.   કૉલજેના શવદ્યાથીઓની સોશિયલ મીશડયા િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા પર રહેણાાંક 

શવસ્તારની અસર જોવા મળી ન હતી. એટલે કે ગ્રામ્ય શવસ્તારમાાંથી આવતા 

શવદ્યાથીઓના પ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી કરતા િહેરી શવસ્તારમાાંથી આવતા 

શવદ્યાથીઓના પ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી સમાન  જોવા મળી હતી. આથી, કહી િકાય કે 

ગ્રામ્ય શવસ્તારમાાંથી આવતા શવદ્યાથીઓ અને િહેરી શવસ્તારમાાંથી આવતા 

શવદ્યાથીઓની સભાનતા સમાન  જોવા મળી હતી. 

૫. કૉલજેના શવદ્યાથીઓની સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા પર કૉલજે 

પ્રકારની અસર જોવા મળી હતી. એટલે કે અન દાશનત કૉલજેના શવદ્યાથીઓની 

સભાનતા અને  શબનઅન દાશનત કૉલજેના શવદ્યાથીઓની સભાનતા લગભગ સમાન 

જોવા મળી હતી. 
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૬. કૉલજેના શવદ્યાથીઓની સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા પર 

સામાશજક સાંવગથની અસર જોવા મળી ન હતી. જમેાાં અનામત વગથના કૉલજેના 

શવદ્યાથીઓની સભાનતા અન ે શબનઅનામત વગથના શવદ્યાથીઓની સભાનતા સમાન 

જોવા મળી હતી. 

 ૭.  કૉલજેના શવદ્યાથીઓની સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા પર 

શવદ્યાિાખાની અસર જોવા મળી ન હતી. એટલે કે વાશણજ્ય શવદ્યાિાખા , શવનયન 

શવદ્યાિાખાના, શવજ્ઞાન શવદ્યાિાખા અને શિક્ષણ શવદ્યાિાખા શવદ્યાથીઓની  

સભાનતા લગભગ સમાન જોવા મળી હતી.  

૮. કૉલજેના શવદ્યાથીઓની સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગના સાંદભથમાાં સભાન 

હતા તથા હકારાત્મક અશભપ્રાયો ધરાવતા હતા.  

૫.૬  શૈક્ષલણક ફલિતાર્થગ 

પ્રયોજક દ્વારા કોલજે કક્ષાના શવદ્યાથીઓમાાં સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ 

અાંગેની સભાનતા જાણવા પ્રસ્ત ત અભ્યાસ હાથ ધરવામાાં આવ્યો હતો. આ અભ્યાસન ેઅાંતે 

મેળવેલા તારણોના આધાર ેપ્રયોજકે કેટલાાંક િૈક્ષશણક ફશલતાથો રજૂ કયાથ છે. જ ેઆ પ્રમાણે 

છે. 

૧.  પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાાં કૉલજેના શવદ્યાથીઓની સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ 

સભાનતા મધ્યમ જોવા મળી હતી. આથી શવદ્યાથીઓની સોશિયલ મીશડયાના 

િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા શવકસે તેવા કાયથક્રમો શિક્ષકો અને આચાયથએ હાથ 

ધરવા જોઈએ. 

૨.  શવદ્યાથીઓમાાં સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા શવકસાવવા અને  

િૈક્ષશણક શસશદ્ધ ઊાં ચી લઇ જવા, સોશિયલ મીશડયાન ાં મહત્ત્વ સમજાવવા તજજ્ઞન ાં 

માગથદિથન સેશમનાર જવેી પ્રવૃશત્તઓ કૉલજેમાાં હાથ ધરવી જોઈએ. 

૩.   અનામત વગથના શવદ્યાથીઓ કરતા શબનઅનામત વગથના શવદ્યાથીઓમાાં સોશિયલ 

મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા વધ  જોવા મળી હતી. તેથી અનામત વગથના 

શવદ્યાથીઓને  સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ અાંગે સભાન બનાવવા 

માગથદિથન અન ેસરકારશ્રી તરફથી મળતી ભૌશતક સ શવધા ઉપલબ્ધ થાય તેવા પ્રયાસો 

કરવા જોઈએ. 
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૪.  સ્ત્રી  શવદ્યાથીઓ કરતા પ રુષ  શવદ્યાથીઓની િૈક્ષશણક શસશદ્ધ વધ  જોવા મળી હતી. 

તેથી સ્ત્રી  શવદ્યાથીઓન ે શિક્ષણ પ્રત્યે વધ  સભાન બન ેતે અાંગે માગથદિથન આપવ ાં 

જોઈએ. 

૫. સોશિયલ મીશડયાની મહતમ બાબતો શિક્ષણમાાં અમલી બને તે માટે શવશવધ 

કાયથક્રમોન ાં આયોજન કરી શવદ્યાથીઓને સશવિેષ સભાન બનાવવા જોઈએ.  

૫.૭  શૈક્ષલણક ભિામણો 

પ્રયોજક દ્વારા શવદ્યાથીઓમાાં  સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા  

જાણવા પ્રસ્ત ત અભ્યાસ હાથ ધરવામાાં આવ્યો હતો. જનેા પશરપાક રૂપે અહીાં કૉલજે કે્ષત્ર 

સાથે સાંકળાયેલા કાયથકતાથઓ માટે કેટલીક ભલામણો કરવામાાં આવી છે જ ેઆ પ્રમાણે છે: 

૫.૭.૧. પ્રાધ્યાપકોન ેભિામણ. કૉલજે કક્ષાના શવદ્યાથીઓની સોશિયલ મીશડયાના 

િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતાનો વધારો થઈ િકે ત ે માટે અધ્યાયકોને નીચેની બાબતોને 

ધ્યાનમાાં લેવી જોઈએ. 

૧.  પ્રાધ્યાપકોએ સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગની પદ્ધશતથી વાકેફ 

રહેવ ાં જોઈએ. 

૨.  શવદ્યાથીઓને શવશવધ સોશિયલ મીશડયાના ઉપયોગ દ્વારા શિક્ષણ આપવ ાં 

જોઈએ. જથેી તેઓમાાં શિક્ષણ પરત્વે રસ કેળવી િકાય. 

૩.  પ્રાધ્યાપકોએ શવદ્યાથીઓ સાથે વગથખાંડ શસવાયના સમયમાાં સોશિયલ 

મીશડયા દ્વારા િૈક્ષશણક કાયથ અાંગે સાંપકથમાાં રહેવ ાં જોઈએ. 

૪.  પ્રાધ્યાપકોએ સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગન ાં આદિથ ઉપયોગન ાં 

ઉદાહરણ પૂરુાં  પાડવ ાં જોઈએ. 

૫.૭.૨ આચાયગને ભિામણ. શવદ્યાથીઓની સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ 

સભાનતામાાં વધારો થઈ િકે તે માટે આચાયથએ નીચેની બાબતો ધ્યાનમાાં લેવી જોઈએ. 

૧.  આચાયથશ્રીએ સરકારશ્રી તરફથી મળતી સહાય શવદ્યાથીઓ સ ધી મહત્તમ 

પહોાંચે તે માટેની જોગવાઈ કરવી જોઈએ. 

૨.  આચાયથએ કૉલજેમાાં ભૌશતક સ શવધા પૂરતા પ્રમાણમાાં ઉપલબ્ધ કરાવવી 

જોઈએ. તેથી સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ અાંગે વધ  સભાન બન.ે 
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૫.૭.૩ િાિીઓન ેભિામણ. શવદ્યાથીઓની સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ 

સભાનતાને ઘરન ાં વાતાવરણ કાંઈક અાંિ ે અસર કર ે છે. આથી અભ્યાસકે શવદ્યાથીઓની 

સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા શવકસાવવા અાંગે કેટલીક વાલીઓન ે

ભલામણ કરી છે. જ ેઆ મ જબ છે. 

૧.  શવદ્યાથીઓ સોશિયલ મીશડયાનો શિક્ષણમાાં વધ  ઉપયોગ કર ે તે અાંગે 

માગથદિથન આપવ ાં જોઈએ. 

૨.  વાલીએ કૉલજેના અધ્યાપકો અને આચાયથ સાથે સાંપકથમાાં રહેવ ાં જોઈએ. 

૩.  સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ અાંગે શવદ્યાથી સભાન બન ેતે માટે 

શમત્રવત થળ ખૂબ જવાબદાર છે. તેથી વાલીએ પોતાના સાંતાનના શમત્રો સાથે 

યોગ્ય સાંપકથમાાં રહેવ ાં જોઈએ. 

૪.  વાલીએ શવદ્યાથી સાથે એક શમત્ર જવેો વ્યવહાર કરી યોગ્ય માગથદિથન પૂરુાં  

પાડવ ાં જોઈએ. 

૫.૭.૪ કૉિજેના લિદ્યાર્થીઓન ે ભિામણો. કૉલજે કક્ષાના શવદ્યાથીઓ પશરપક્વ 

હોવાથી તેને કઈ બાબત યોગ્ય છે ત ે અાંગે શવદ્યાથી શનણથય લઈ િકે છે.તેથી અભ્યાસકે 

શવદ્યાથીઓને સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ અાંગે કૉલજેના શવદ્યાથીઓને કેટલીક 

ભલામણો કરી છે. જ ેઆ મ જબ છે. 

૧.  કૉલજેના શવદ્યાથીઓએ સોશિયલ મીશડયાનો વધ  પડતો િૈક્ષશણક  ઉપયોગ 

કરવો જોઈએ. 

૨.  કૉલજેના શવદ્યાથીઓએ સોશિયલ મીશડયામાાં અન્ય પ્રવૃશત્તઓમાાં વધ  પડતો 

સમયનો બગાડ ન કરવો જોઈએ. 

૩.  કૉલજેના શવદ્યાથીઓએ સોશિયલ મીશડયાનો શવવેકપૂણથ ઉપયોગ કરવો 

જોઈએ. 
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૫.૮  ભાલિ સાંશોધન અાંગેની ભિામણ 

પ્રસ્ત ત સાંિોધન સાથે સાંબાંશધત ભશવષ્યમાાં સાંિોધન હાથ ધરી િકાય તેવી 

સમસ્યાઓનો અન ભવ સાંિોધકને થયો હતો. આ સમસ્યાઓની રજૂઆત અહીાં કરવામાાં 

આવી છે જ ેઆ મ જબ છે. 

૧.  પ્રસ્ત ત અભ્યાસન ાં વ્યાપશવશ્વ પોરબાંદર િહેર પૂરત ાં મયાથશદત હત ાં. તેન ેબદલે અન્ય 

િહેર કે શજલ્લાની કૉલજેને વ્યાપશવશ્વ તરીકે લઈ પ્રસ્ત ત અભ્યાસ હાથ ધરી િકાય. 

૨.  બે અલગ – અલગ િહેરો કે શજલ્લાઓમાાં કૉલજેના શવદ્યાથીઓની સોશિયલ 

મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતાની ત લના કરી િકાય. 

૩.  પ્રસ્ત ત અભ્યાસ કૉલજેના શવદ્યાથીઓ પૂરત ાં મયાથશદત હત ાં. વ્યવસાશયક 

અભ્યાસક્રમમાાં અભ્યાસ કરતા શવદ્યાથીઓમાાં આ અભ્યાસ હાથ ધરી િકાય. 

૪.  પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાાં સમાશવષ્ટ ચલને બદલ ેઅન્ય ચલની પસાંદગી કરીને પ્રસ્ત ત અભ્યાસ 

હાથ ધરી િકાય. 

૫.  સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા અાંગેનો કાયથક્રમની રચના કરી અન ે

તેની િૈક્ષશણક શસશદ્ધ પર અસરકારકતા ચકાસવા અાંગેનો અભ્યાસ હાથ ધરી િકાય. 

૫.૯  ઉપસાંહાર 

સાંિોધનની કાયથયોજનાની શનષ્પશત્ત અહેવાલ લેખન છે કોઈ પણ સાંિોધન આખરી 

હોત ાં નથી. શનયશમત રીતે સાંિોધનો હાથ ધરવામાાં આવતાાં જ હોય છે. શવદ્યાથીઓની 

સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ સભાનતા જાણવાની તક અભ્યાસકને થઈ હતી. જનેા 

આધાર ે શવદ્યાથીઓની સોશિયલ મીશડયાના િૈક્ષશણક ઉપયોગ અાંગેની સભાનતા અાંગેનો 

આછેરો ખ્યાલ મળી િક્યો હતો. 

સાંિોધકને સાંિોધન દ્વારા સાંિોધનકાયથની િરૂઆતથી અાંત સ ધીની તમામ શવગતોને 

ઊાં ડાણપૂવથકનો તથા સ્પષ્ટ ખ્યાલ પ્રાપ્ત થયો હતો તથા ઘણ ાં બધ ાં જાણવા અને િીખવા મળય ાં 

હત ાં. ઉપરાાંત સાંિોધન દરમ્યાન થયેલી ભૂલોને સ ધારવાની તક મળી હતી. આ ઉપરાાંત 

સાંિોધનાત્મક દૃશષ્ટકોણનો શવકાસ પણ કરી િકાયો છે.  

આમ, આ વષથ દરશમયાન થયેલા અન ભવો સાંિોધક માટે સમગ્ર જીવન દરશમયાન 

માગથદિથક બની રહેિે તેવ ાં સાંિોધકન ાં માનવ ાં છે. 
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taking a computer  literacy course, Ph.D., Mississipi state university, in Dissertation 
abstracts International, Sec:A,  The Humanities and social science, Vol. 62, No.2, August 
2001, Bell and Howell Co., Michigan, 2001 

 

ઉમેિ ડી. દેિમ ખ (૨૦૦૧), પ્રાર્થલમક શાળામાાં અભ્યાસ કરતા લિદ્યાર્થીઓ ઉપર ટેિીલિઝન કાયગક્રમોની 

અસરનો  

અભ્યાસ, અપ્રકાિીત લઘ  િોધ શનબાંધ, ગ જરાત ય શનવશસથટી 

 

અજીત એમ. ભાલૈયા(૨૦૦૪), િી.એિ.ના તાિીમાર્થીઓની ‘ઇન્ફમેશન ટેકનોિોજી ઇન એજયુકેશન’ 

લિષયની  લસલદ્ધનો  

કેટિાક ચિોના સાંદભગમાાં અભ્યાસ, અપ્રકાિીત લઘ િોધ શનબાંધ, ગ જરાત ય શનવશસથટીન-અમદાવાદ 
 

નરિે આર. ડોશડયા, કૉિજે કક્ષાના લિદ્યાર્થીઓના સોલશયિ મીલિયા પરત્િેના અલભપ્રાયો, અપ્રકાશિત 

લધ િોધ શનબાંધ,  

સૌરાષ્ટર  ય શનવશસથટી, - રાજકોટ. 
 

ભાવેિ ટી. પરમાર (૨૦૧૭) અલગયારમાાં ધોરણના લિદ્યાર્થીઓના સોલશયિ મીલિયા પરત્િેના મનોિિણ, 

અપ્રકાશિત   

લઘ  િોધ શનબાંધ, સૌરાષ્ટર  ય શનવશસથટી – રાજકોટ. 

 

પાયલ એચ. ચાાંદ્રાણી (૨૦૨૦) કૉિજે કક્ષાના લિદ્યાર્થીઓમાાં સોલશયિ મીલિયા ઉપયોગ અાંગેની સભાનતા 

અને શૈક્ષલણક  

લસલદ્ધ અપ્રકાશિત લાઘ િોધ શનબાંધ, ભિકશવ નારશસાંહ મહેતા ય શનવસીટી જ નાગઢ 
 

અલ્કા એ. રાઠોડ (૨૦૨૦) યુલનિલસગટીના લિદ્યાર્થીઓની શૈક્ષલણક કામગીરી પર સોલશયિ નેટિલકિં ગ 

સાઈટસની  

અસરકારકતા અપ્રકાશિત લાઘ િોધ શનબાંધ,ઇન્દોર ય શનવસીટી,ઇન્દોર 

 
 



109 

 

 

પલરલશષ્ટ -  1 

(અાંલતમ  સ્િરૂપ) 

સોલશયિ મીલિયા શૈક્ષલણક ઉપયોગ સભાનતા માપદાં િ 

(અાંશતમ સ્વરૂપ) 

માગથદિથક 

િૉ. માિદે આર. ચેતરીયા. 

(એમ.કોમ.,એમ.એડ.,પીએચ. ડી.,GSET,NET) 

પ્રયોજક 

અજય એસ. પાિા 

(બી.એસસી.,બી.એડ.) 

લશક્ષણ અનુસ્નાતક કેન્ર 

શ્રી રામબા શજલ્લા શિક્ષણ અને તાલીમ ભવન પોરબાંદર 

 

સામાન્ય માલહતી 

 

૧)  શવદ્યાથીન ાં નામ    :..................................................................... 

૨) કોલેજન ાં નામ         :..................................................................... 

૩) જાતીયતા                :    પ રુષ      [   ]        સ્ત્રી            [   ] 

૪) સામાશજક સાંવગથ     :   અનામત   [   ]       શબન અનામત [   ] 

૫) શવદ્યાિાખા            :   વાશણજ્ય  [   ]       શવશનયન        [   ]   શવજ્ઞાન   [   ]  શિક્ષણ  [     ] 

૬) રહેણાાંક શવસ્તાર      :  ગ્રામ્ય      [     ]         િહેરી           [     ]  

૭) કોલેજનો પ્રકાર       :  અન દાશનત  [   ]     શબનઅન દાશનત [   ] 

 

સુચના 

લિદ્યાર્થી લમત્રો 

         અહીાં તમને સોશિયલ મીશડયાના ઉપયોગ સાંબાંશધત શવધાનો આપવામાાં આવેલા છે. દરકે શવધાનોની સામે 

સહમત, તટસ્થ અને અસહમત એમ ત્રણ શવકલ્પો આપેલા છે. દરકે શવધાન વાાંચીને જ ેશવકલ્પ યોગ્ય લાગે તેને 

અન રૂપ ખાનામાાં ✓ની શનિાની કરી આપનો પ્રશતચાર આપિો. આ માટે કોઈ સમય મયાથદા નથી પરાંત  બને 

તેટલા જલ્દી પ્રશતચાર આપિોજી. 

        તમારા સાચા, પ રા અને પ્રમાશણક  પ્રશતચારો પર જ મારા સાંિોધનની સફળતાનો આધાર રહેલો છે. આ 

માશહતી કોઈ પરીક્ષા લેવા માટે નથી. ફિ સાંિોધન કાયથના હેત  માટે જ છે. તમે અહીાં જ ેમાશહતી આપિો તેને 

સાંપૂણથપણે ખાનગી રાખવામાાં આવિ ેતેથી શનસાંકોચ આપના પ્રશતચારો આપવા શવનાંતી. 

     તમારા સહકાર બદલ આભાર.                                                                                              
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ક્રમ શવધાન સહમત તટસ્થ અસહમત 

૧ 
હ ાં  રોજ મારી ટાઈમલાઈન પર આવતી શિક્ષણ અાંગનેી નોશટશફકેિન ચેક 

કરુ છ ાં . 

   

૨ સોશિયલ મીશડયાના ઉપયોગ દ્વારા હ ાં  અધ્યાપકોના સાંપકથમાાં રહ ાં  છ ાં .    

૩ 
સોશિયલ મીશડયાના ઉપયોગથી હ ાં  શિક્ષણ અાંગે યોગ્ય શદિા મેળવી િક ાં  

છ ાં . 

   

૪ 
સામાન્ય જ્ઞાનમાાં વધારો કરવા સોશિયલ મીશડયા પર દરરોજ સશક્રય રહ ાં  

છ ાં . 

   

૫ 
સોશિયલ મીડીયાના ઉપયોગથી અભ્યાસક્રમના સાંદભો સરળતાથી હ ાં  

મેળવી િક ાં  છ ાં . 

   

૬ 
 સોશિયલ મીડીયાના ઉપયોગથી પરીક્ષાની તારીખ ,સમયપત્રક વગેરનેી 

જાણકારી હ ાં  ટૂાંક સમયમાાં મેળવી િક ાં  છ ાં . 

   

૭ 
સોશિયલ મીડીયાના ઉપયોગથી પશરક્ષાલક્ષી મશટશરયલ્સ સરળતાથી 

પ્રાપ્ત કરી િકાય છે. 

   

૮ 
સોિીયલ મીડીયાના માધ્યમ થકી અધ્યાપકો દ્વારા સરળતાથી 

અભ્યાસક્રમને લગતા સચૂનો મને મળી રહે છે. 

   

૯ 
મને અઘરા લાગતા મ દ્દાની સરળ સમજૂતી હ ાં  ટેશલગ્રામના માધ્યમથી 

મેળવી લઉાં  છ ાં . 

   

૧૦ 
મારા ઉચ્ચ અભ્યાસ માટે કઈ કોલજે યોગ્ય રહેિે તે અાંગેની માશહતી હ ાં  

સોશિયલ મીશડયા દ્વારા મેળવી લઉાં  છ ાં . 

   

૧૧ કોમ્પ્ય ટર ના માધ્યમથી મારુ શિક્ષણ અાંગેન ાં કાયથ ખૂબ સરળ બન્ય ાં છે.    

૧૨ હ ાં  મારી પરીક્ષાઓની તૈયારી માટે યૂટ્ય બમાાં શવડીયો જોઉાં  છ ાં .    

૧૩ સોશિયલ મીશડયા પર પ સ્તકોન ાં વાાંચન કરુાં  છ ાં .    

૧૪ 
સોશિયલ મીશડયાના ઉપયોગથી િૈક્ષશણક શસશદ્ધમાાં વધારો જોવા મળે 

છે. 
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૧૫ 
અભ્યાસની સમજ શવકસાવતા વ્યાખ્યાનો હ ાં  સોશિયલ મીશડયા દ્વારા 

મેળવી લઉાં  છ ાં . 

   

૧૬ 
સોશિયલ મીડીયાના ઉપયોગથી શવશવધ ભાષાઓ શિખવામાાં મને ઘણો 

ફાયદો થયો છે. 

   

૧૭ સોશિયલ મીડીયા દ્વારા હ ાં  શિક્ષણ કાયથ કરુાં  છ ાં .    

૧૮ 
સોશિયલ મીશડયાનો ઉપયોગથી  અભ્યાસમાાં ઉચ્ચ શસશદ્ધ પ્રાપ્ત કરી 

િકાય છે. 

   

૧૯ 
સોશિયલ મીશડયાના ઉપયોગ થકી શવશવધ જોબ પ્લેસમેન્ટની માશહતી 

સરળતાથી મને મળી રહે છે. 

   

૨૦ 
સોશિયલ મીશડયા પર આવતી પઝલ સાંગ્રહમાાંથી તકથ  િશિનો શવકાસ 

કરવામાાં મને મદદરૂપ રહે છે. 

   

૨૧ સોશિયલ મીડીયા દ્વારા મારી લેખન ક્ષમતા સજથનાત્મક બની છે.    

૨૨ 
મને ગમતી રમત ગમતમાાં આગળ વધવા સોશિયલ મીશડયાનો ઉપયોગ 

કરુાં  છ ાં . 

   

૨૩ 
સોશિયલ મીશડયાના માધ્યમથી શિક્ષણ ને લગતા સેશમનારોમાાં જોડાવ 

છ ાં . 

   

૨૪ 
મારી શપ્રય રમતમાાં ભાગ લવેા આગામી સ્પધાથની માશહતી હ ાં  સોશિયલ 

મીશડયા દ્વારા મળેવ ાં છ ાં . 

   

૨૫ 
અધ્યાપક દ્વારા મોકલેલ િૈક્ષશણક શવશડયો દ્વારા રસપૂવથક શિક્ષણ મેળવ ાં 

છ ાં . 

   

૨૬ 
સોશિયલ મીડીયાના ઉપયોગથી શવશવધ િૈક્ષશણક સ્પધાથઓ ની માશહતી 

મને મળી રહે છે. 

   

૨૭ 
ય ટ્ય બના માધ્યમથી વગથખાંડ માાં ભણાવેલા મ દ્દાને દ્રઢ બનાવવા શવડીયો 

જોવ છ ાં . 

   

૨૮ 
વગથખાંડમાાં ભણાવેલા મ દ્દાને વધ  સારી રીતે સમજવા માટે ગૂગલ પર સચથ 

કરી માશહતી મેળવ ાં છ ાં . 
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૨૯ 
અધ્યાપક અને શવદ્યાથીઓ વચ્ચેના સબાંધો સ દ્રઢ કરવા સોશિયલ 

મીશડયા એક માધ્યમ છે. 

   

૩૦ સોશિયલ મીશડયા દ્વારા હ ાં  શિક્ષણ પ્રત્યે અશભમ ખ બન્યો છ ાં .    

૩૧ સોશિયલ મીશડયાનો યોગ્ય ઉપયોગ મને ગેરમાગે જતા અટકાવે છે.    

૩૨ 
મારી શવદ્યાિાખાના શવદેિમાાં ભણતા શવદ્યાથી શમત્રો સાથ ેવાતચીત 

કરવા સોશિયલ મીશડયાનો ઉપયોગ કરુાં  છ ાં . 

   

૩૩ 
હ ાં  શિક્ષણના શવશડયોઝ જોવા માટે જ યોગ્ય ડેટા પ્લાન એશટટવ કરાવ ાં 

છ ાં . 

   

૩૪ 
 સોશિયલ મીશડયાના ઉપયોગ દ્વારા પરીક્ષા અાંગને ાં માગથદિથન સરળતાથી 

મળી જાય છે. 

   

૩૫ 
કરાંટ અફેસથ ની માશહતી સોશિયલ મીશડયા દ્વારા શનયશમત મળતી 

હોવાથી સ્પધાથત્મક પરીક્ષામાાં ઉપયોગી નીવડે છે. 

   

૩૬ 
શિક્ષણ સાંદભે સતત અપડેટ રહેવા માટે સોશિયલ મીશડયાનો ઉપયોગ 

કરુાં  છ ાં . 

   

૩૭ 
સોશિયલ મીડીયાના ઉપયોગથી િૈક્ષશણક માશહતીન ાં સરળતાથી આદાન 

પ્રદાન કરી િક ાં  છ ાં . 

   

૩૮ 
સોશિયલ મીડીયાના માધ્યમથી ખૂબ ઓછા સમયમાાં હ ાં  ઘણ ાં બધ ાં િીખી 

િક ાં  છ ાં . 

   

૩૯ સોશિયલ મીડીયાના ઉપયોગથી મળતી  માશહતી જ્ઞાનમાાં વધારો કર ેછે.    

૪૦ 
સોશિયલ મીશડયાની ઘણી માશહતી પરથી આધારભૂત માશહતી નશક્ક 

કરી િક ાં  છ ાં . 

   

૪૧ મારી ઓનલાઈન પરીક્ષાન ાં ફોમથ હ ાં  જાતે જ ભરુાં  છ ાં .    

 

 


